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Férdjupad information

Avdelningen for Befolkning och Vilfard

Information om statistik
over doda personer

I detta dokument beskrivs nagra av de utmaningar som SCB stdllts infor
under framtagandet av statistiken over doda personer.

Bakgrund

Nagon gang kring arsskiftet 2019/2020 identifierades ett nytt
coronavirus i Kina (SARS-CoV-2) som orsakar sjukdomen covid-19.
Fran att i borjan framst varit begrénsad till den kinesiska staden Wuhan
borjade sjukdomen sprida sig 6ver jorden. Den 11 mars 2020 klassade
WHO covid-19 som en pandemi'. Redan under februari konstaterades
de forsta fallen i Sverige och det forsta bekriaftade dodsfallet intrédffade
den 11 mars 20202

Nar allt fler i Sverige drabbades av sjukdomen 6kade behovet av
detaljerad och hogfrekvent statistik Over antalet doda i Sverige som
kunde komplettera Folkhdlsomyndighetens rapportering 6ver sjuka och
doda med covid-19. Vid manadsskiftet mars/april 2020 beslutade SCB
att borja publicera preliminar statistik over samtliga dodsfall, oavsett
dodsorsak, som har rapporterats till SCB fran Skatteverkets
folkbokforingsregister. Den 3 april publicerades statistiken for forsta
gangen och innehdll alla inrapporterade dédsfall till och med den 30
mars. Darefter har SCB varje vecka publicerat statistik 6ver antalet doda
i Sverige efter pa bland annat dédsdag och region.

SCB har valt att fraimst fokusera pa att producera statistik om
overdodlighet. Det finns olika sitt att méita 6verdodlighet, vilken metod
som dr bast lampad varierar over tid och mellan olika ldnder, och det
forekommer olika matt om 6verdodligheten under pandemin.

'Folkhdlsomyndigheten , https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-
press/nyhetsarkiv/2020/mars/spridningen-av-covid-19-ar-en-pandemi/ .

*Folkhédlsomyndigheten, https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-
beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/statistik-och-analyser/bekraftade-fall-i-sverige/ (Datafil
hiamtad 2020-10-14)
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Inledning

Under inledningen av 2020 noterades relativt fa dédsfall vilket delvis
kan forklaras av en mild influensasdsong 2019/2020%. Fran mitten av
mars borjade dodsfallen 6ka och mellan den 29 mars och 25 maj 2020
dog varje dag fler 4n under motsvarande dag aren 2015 - 2019.

Figur 1 Antalet inrapporterade dodsfall per dag dren 2015-2020, 1 januari - 30
september
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For att sédtta antalet dodsfall i relation med den normala dédligheten sa
talar man ofta om 6verdodlighet och underdodlighet. Overdddlighet
uppstar nar det ar fler som dor dn under jamforelseperioden och
underdodlighet uppstar nar det dor farre an under jamforelseperioden. I
normala fall uppstér 6verdodlighet ndar manga dodsfall koncentreras
under en kort period till f6ljd av en influensaepidemi eller, som under
2020, en pandemi. En hog koncentration av doda under en kort period
medfor en forskjutning av doda som skulle vara jamnare utspridd 6ver
tid om inte epidemin hade uppstatt. Det kan medféra att det dor nagot
farre personer dn i normalfallet en period efter epidemin. SCB har valt
en enkel metod att berdkna overdodlighet och underdodlighet genom
att jamfora antalet doda under aktuell period med genomsnittligt antal
déda for samma region och period under de senaste 5 aren.

Antalet dodsfall foljer normalt sett en arscykel da det dor fler under
vinterhalvaret 4n under sommarhalvaret. Det beror bland annat pa
influensaepidemierna som i regel dr mer intensiva under vintermanad-
erna. Variationerna mellan aren dr vanligtvis nagot storre under vintern

*Influensasdsongen 2019-2020, https://www.folkhalsomyndigheten.se/globalassets/statistik-
uppfoljning/smittsamma-sjukdomar/veckorapporter-influensa/2019-2020/influensasasongen-2019-
2020-sasongssammanfattning-final-v3.pdf (Folkhdlsomyndigheten 2020, hamtad 2020-10-14).
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beroende pa omfattningen av influensasdsongen som kan skilja mellan
aren.

Figur 2 Doda per manad dren 2010-2019, standardiserade tal
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Anm: Dodstalen ar omréknade till 30 dagarsmanader for jamforbarhet mellan
manader med olika antal dagar.

I denna text ligger fokus pa antalet déda totalt. Det finns vissa
skillnader mellan konen bland annat beroende pa att kvinnor har en
hogre medellivslangd och fler avlidna i dldre aldrar &n man.

Jamforelser mellan regioner

Vid jamforelser av antalet doda mellan olika regioner sa dr det manga
faktorer som man behover ta hdnsyn till. Det kan exempelvis vara stora
skillnader i befolkningsstorlek, dlderssammanséattning och konsfordel-
ning. I regioner med stor folkméngd dor i regel fler dn i regioner med
liten befolkning och i regioner med en dldre befolkning dor i regel fler
an i regioner med en yngre befolkning. Dessutom kan det finnas andra
skillnader mellan regioner som paverkar dédligheten efter alder och
kon.

Jamforelser over tid

Antalet doda paverkas bland annat av befolkningens storlek, alders-
sammansattning och konsfordelning. Over en langre period kan dessa
faktorer forandras mycket beroende pa flyttningar och befolkningens
aldrande. Om en region har ett hogt flyttningséverskott, dvs. fler flyttar
in dn ut, okar befolkningen utan att antalet dédsfall pa kort sikt
forandras i nagon storre utstrackning. Det beror pa att personer som
flyttar mellan regioner och ldander i regel ar unga vilket ar en grupp med
lag dodlighet. Detsamma giller for regioner med ett hogt flyttnings-
underskott. Trots att befolkningen minskar sa paverkas inte antalet
dodsfall pa kort sikt i ndgon hogre utstrackning da de som flyttar i regel
dr unga.
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Figur 3 Flyttare och doda efter dlder 2010-2019, procent
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Anm: Baseras pa flyttare 6ver kommungrans samt in- och utvandring.

Tidigare baby-boomar paverkar hur antalet dédsfall utvecklas over tid. I
Sverige ar dodsfallen framst koncentrerad till de hogsta aldrarna och
nér en stor fodelsekohort nar héga aldrar kommer det att medfora att
fler personer har en stor risk att do.

Under ett kalenderar fordandras folkméangdens storlek och samman-
sdttning endast marginellt. Trots det sa varierar antalet doda mycket
under aret. Det beror pa sdsongsvariationer da fler dér under
vintermanaderna dn under sommarmanaderna.

Jamforelser i absoluta tal
Antalet dodsfall i en region jamfors med antalet dodsfall i en annan
region. Jamforelser kan dven goras mellan olika perioder

Fordelar

e Tydlighet vad géller var eller nér flest personer har dott.

e Jamforelser mellan regioner med likartad befolkningsstorlek och
befolkningssammansattning dr mojlig.

e Jamforelser mellan narliggande perioder ar mojlig.

Nackdelar

e Mattet har en stark koppling till befolkningsstorleken.

e Jamforelser med historisk statistik bor kompletteras med
information om svarigheter att jamfora nutid med datid.

e For regioner med liten folkméngd kan normala variationer mellan
ar och arstider fa ett stort genomslag.

SCB - Information om statistik 6ver doda personer 4av7



Doda i forhallande till doda under en jamforelseperiod

For att beskriva 6ver- och underdodlighet har SCB valt en enkel och
transparent modell. SCB jamfor antalet dodsfall per dag, vecka och
manad med medelantalet dédsfall for samma region och period de
nidrmast foregaende fem aren. Dédligheten under jamforelseperioden
kan sdgas motsvara basdodligheten vid normal dodlighet.

SCB har valt att anvianda en femarig jamforelseperiod da befolknings-
sammansattning och dodlighet efter alder och kon inte forandras i
nagon hogre utstrackning under en kort jamforelseperiod. Dessutom
har antal déda under aren 2015-2019 endast varierat mellan knappt
89 000 doda till lite drygt 92 000 doda.

Fordelar

e Relativ 6ver- och underdodlighet dr jamforbar mellan regioner och
over tid.
Genom att man jamfor med den narmast foregdende perioden far
man ett matt som gor det mojligt att jamfora relativ 6ver- och
underdodlighet med tidigare perioder.

e Metoden tar hdnsyn till normala sdsongsvariationer vid jaimforelse
av dodligheten under en viss period.
Det dor i regel fler under vinterhalvéaret &n under sommarhalvaret.

Nackdelar

e Om jamforelseperioden innehaller ar som ar mycket avvikande kan
det berdknade mattet bli missvisande.

Exempelvis hade aren efter spanska sjukan betydligt lagre dodlighet
vilket berodde pa att hosten/vintern 1918-1919 hade mycket hdga
dodstal.

e Beridkningen tar inte hansyn till att dodligheten per alder i regel
minskar over tid.

e Om alderssammansittningen i de hogsta aldrarna har forandrats
mycket under perioden till f6ljd av t.ex. tidigare baby-boomar kan
mattet bli missvisande.

e Antalet ar i jamforelseperioden viljs godtyckligt vilket kan paverka
resultatet. Det som forefaller vara en ldmplig referensperiod for
aktuell period kan bli missvisande for andra perioder.

e For regioner med liten befolkning och fa dédsfall kan normala
variationer mellan aren forsvara jamforelser.

e Aven om relativa jamforelser med tidigare perioder dr mojlig maste
man vara medveten om att det var mycket stora variationer i
antalet doda bade mellan ar och arstider under framst 1700- och
1800-talen.

e Metoden fungerar simre nar det ar liten skillnad mellan
referensperiod och jaimforelseperiod.

e Vid berdkning av 6ver- och underdédlighet per manad bor man
overvaga sarskild hantering for februari da vart fjarde ar ar ett
skottar.
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For att undvika att mattet blir skevt till f6ljd av extremvirden sa kan
man istdllet for genomsnittligt antal doda under jamforelseperioden
anvianda det mittersta virdet (medianen). Detta bor sdrskilt 6vervigas
vid jamforelser av dldre statistik da svingningarna mellan och under
aren var betydligt storre dn vad det har varit de senaste 40 aren.

Allmidnna dodstalet

Allménna dodstalet dr ett matt som visar antalet doda i forhallande till
medelfolkméngden, i regel antal doda per 1 000 personer for att fa
mattet som ett storre tal. Detta matt redovisas vanligtvis vid berdkning
av antalet doda under ett kalenderar.

Om man istéllet vill berdkna antalet doda per dag, vecka eller manad i
forhallande till folkmangden kan det vara lampligare att berdkna
antalet doda per 100 000 invanare for att fa storre tal som &r lattare att
jamfora. Aven i detta fall dr det att foredra att berakna antalet doda i
forhallande till medelfolkmédngden, men da folkméangden vanligtvis inte
forandras sarskilt mycket under en manad kan man istéllet for
medelfolkmédngden anvinda regionens ingaende folkmangd, d.v.s.
folkmdngden den sista dagen manaden innan.

Vid jamforelser mellan olika manader méste man ta hdnsyn till att
manaderna har olika antal dagar. Annars kommer manader med 31
dagar i regel fa hogre relativ dodlighet 4n manader med firre dagar.

Fordelar

e Moijliggor jamforelser mellan regioner med olika befolknings-
storlek.
o  Mattet dr ldtt att forstd och tolka.

Nackdelar

e Mattet tar inte hidnsyn till skillnader i befolkningssamman-
sittningen.

Om allt annat &r lika dor farre personer i en region med
overviagande ung befolkning jamfort med en region med en dldre
befolkning.

e JamfGrelser 6ver tid dr inte lamplig da mattet, forutom skillnader i
befolkningssammansattningen, inte tar hinsyn till medicinska och
sociala skillnader mellan regioner och 6ver tid.

Det kan exempelvis vara skillnader i hilso- och sjukvard, arbets-
villkor och levnadssitt som paverkar risken att do vid olika aldrar.

e Forregioner med liten folkmdngd kan normala variationer mellan
ar och arstider fa ett stort genomslag.

e Jamforelser med historisk statistik bér kompletteras med
information om svarigheter att jamfora nutid med datid.
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Annan statistik 6ver dodlighet

Euromomo* (European Mortality Monitoring Project) redovisar 16pande
hur dodligheten utvecklas i ett antal europeiska lander. Malet ar att i
ett tidigt stadium upptécka overdodlighet till f6ljd av influensor,
pandemier och andra halsorisker. For att berdkna 6ver- och
underdddlighet anvdnder de en modell som bland annat tar hdnsyn till
normala sdsongsvariationer, efterslipning av inrapporterade dodsfall
och alderssammanséittning. De skapar en basdodlighet med hjélp av en
poissonmodell som baseras pa dodligheten under en av anvindaren
definierad period, max 5 ar.

Faktaruta

Vid varje dodsfall i Sverige ska ett dodsbevis och ett dodsorsaksintyg
fyllas i av lakare. Dodsbeviset ska skickas till Skatteverket senast den
forsta vardagen efter dodsfallet och dodsorsaksintyget ska skickas till
Socialstyrelsen inom tre veckor efter dodsfallet. Dodsbeviset innehaller
bara vissa administrativa uppgifter om den avlidne medan dédsorsaks-
intyget innehaller information om sjukdomar och annat som kan ha
bidragit till dodsfallet.>

SCB far fem dagar i veckan information om dédsfallen fran
Skatteverkets folkbokforingsregister. Aven om dodsbevisen ska
rapporteras till Skatteverket den forsta vardagen efter dodsfallet sa
finns en efterslapning. Den &ar dock ganska liten och efter cirka tva-tre
veckor dr 99 procent av alla dodsfall registrerade och inrapporterade till
SCB.

4 https://www.euromomo.eu/
SBeskrivning av datakéllor for avlidna i covid-19 (Socialstyrelsen 2020-04-27).
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