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INTERVJUARENS FORMULAR

Familjetyp 2

Familjetyp:

1 Familjetyp 1. Bor med bada sina foraldrar

2 Familjetyp 2. Bor med mamma
s Familjetyp 3. Bor med pappa

| 1 1 | | | Intervjuarnummer

Ar Ménad  Dag

| | | | | | Intervjudatum

| [ I A I |—|J UB-nummer

Ar Ménad Dag

| | | | | | |F6delsedatum

Kon:
1 pojke/man
2 flicka/kvinna

Skola/sysselsattning:
1 grundskola = arskurs

2 gymnasium = program

| | Intervjumetod

s annan utbildning = vilken?

4 har slutat skolan = Vissa fragor handlar om skolan. Be intervjupersonen tanka pa
sitt senaste skolar nar han/hon besvarar dessa.

Om grundskola/gymnasium:

Skolans namn

| | Antal elever i klassen



Tack for att du vill vara med och svara pa fragor om vad du gor pa din fritid, vad du gor
tillsammans med din familj, hur du har det i skolan och mycket annat.

Dina svar kommer bara att Iasas av dem som arbetar med den har undersékningen och du
behdver inte oroa dig for att ndgon annan ska se dina svar.

Jag laser upp en fraga och efter det blir det en kort paus sa att du kan kryssa for ditt svar i
svarshaftet. Kontrollera da att numret pa fragan i svarshéftet ar detsamma som det fragenummer
du hort pa bandet. Om du behdver hjalp trycker du pa stop for att stdnga av bandspelaren och
fragar intervjuaren. Om du behdver langre tid for att svara pa en fraga tryck pa stop och tryck
sedan pa play igen nar du vill fortsatta. Pa vissa fragor kommer du kanske att tycka att inget
svarsalternativ stammer exakt in pa dig. Kryssa da for den ruta som du tycker stammer bést.

Da borjar vi. Del A handlar om vad du brukar gora pa din fritid och vilka saker du har. Jag
kommer att lasa varje fraga tva ganger.

Fraga 1. Ungefar hur manga timmar tittar du pa TV eller video en vanlig vardag?
Ar det: mindre &n en timme om dagen, 1-2 timmar om dagen, 3-4 timmar om
dagen eller &r det 5 timmar om dagen eller mer? Om du inte brukar titta pa TV,
sa kryssar du for den sista rutan.

Om ip fragar &r det den tid man verkligen tittar pa TV eller video som
avses och inte den tid da TV-n star pd medan man gor andra sysslor.

1 Mindre &n 1 timme om dagen
2 1-2 timmar om dagen Bara ett kryss!

s 3-4 timmar om dagen
4 5timmar om dagen eller mer

5 Jag brukar inte

Fraga 2. Ungefar hur manga timmar i veckan brukar du gora laxor? Ar det: mindre
an en timme i veckan, 1-2 timmar i veckan, 3-4 timmar i veckan, 5-6 timmar i
veckan, eller ar det 7 timmar i veckan eller mer? Om du inte gér nagra laxor, sa
kryssar du for den néast sista rutan. Om du inte har nagra laxor, sa kryssar du
for den sista rutan.

Om ip fragar &r det all den tid man lagger ned pa laxor som avses dven
om man gor dem i skolans lokaler. Detta inkluderar dven sa kallad
”laxhjalp” i skolan.

1 Mindre an 1 timme i veckan
> 1-2 timmar i veckan

Bara ett kryss!

3 3-4 timmar i veckan

4 5-6 timmar i veckan

s 7 timmar i veckan eller mer
6 Jag goringa

7 Jag har inga



Fraga 3.

Far du hjalp med laxorna nar du behdéver det? Valj mellan alternativen:
ja, alltid, ja, ofta, nej, inte sa ofta och nej, aldrig. Om du aldrig behéver
nagon hjalp, sa kryssar du for den nast sista rutan. Om du inte gor eller inte har
nagra laxor, sa kryssar du for den sista rutan.

1 Ja, alltid
> Ja, ofta

Bara ett kryss!

3 Nej, inte sa ofta

4 Nej, aldrig
5 Behover aldrig
6 Jag gor eller har inte

Nu kommer nagra fragor om vilka saker du har och vad du brukar hjalpa till med hemma. Om
du brukar bo pa mer an ett stélle tank da pa hur det ar dar du bor just nu.

Fraga 4.

Har du nagot av foljande? Har far du kryssa for flera rutor. Alltsa, har du
nagot av foljande... Om du inte har nagon av dessa saker, sa kryssar du for den
sista rutan.

Om ip fragar om de saker man delar med syskon ska tas med sa raknas
. dven dessa om ip i hog grad upplever dem som egna.

1 Egetrum
1 Husdjur
1 EgenTV

1 Egen CD-spelare

1 Egen mobiltelefon

1 Egen cykel

1 Egen moped, motorcykel, epa-traktor eller bil
1 Egen dator

1 Jag har inte



Fraga 5.

Fraga 6.

Vilket av féljande brukar du hjélpa till med hemma atminstone en gang i
veckan? Har far du kryssa for flera rutor. Alltsa, minst en gang i veckan,
brukar du... Om du inte brukar hjalpa till med dessa saker hemma, sa kryssar
du for den sista rutan.

1 Béadda min séang

1 Diska eller plocka i eller ur diskmaskinen
1 Stéda mitt rum

1 Stada nagon annanstans an i mitt rum

1 Gora frukost

1 Laga mat till bara mig sjalv

1 Laga mat till mig sjalv och andra i familjen
1 Duka eller duka av

1 Tvétta, stryka, hdnga eller vika kl&der

1 Tahand om syskon

1 Handla mat

1 Utomhusarbete

1 Jag brukar inte

Ungefar hur manga timmar i veckan brukar du hjalpa till hemma? Ar det:
mindre &n en timme, 1-2 timmar, 3-4 timmar eller ar det 5 timmar eller mer?
Om du inte brukar hjélpa till hemma, sa kryssar du for den sista rutan.

1 Mindre dan 1 timme

2 1-2 timmar Bara ett kryss!
3 3-4 timmar

4 5 timmar eller mer
s Jag brukar inte



Nu ska jag stélla nagra fragor om vad du gor pa din fritid under en helt vanlig vecka. For varje
sak som jag fragar om ska du kryssa dver om du brukar gora det varje dag, flera dagar i veckan,
en dag i veckan, mer séllan eller aldrig. Om jag t.ex. fragar om att lyssna pa musik och du brukar
lyssna pa musik nagon stund ungefar en dag i veckan, sa kryssar du 6ver rutan dar det star en
dag i veckan, precis som exemplet i ditt svarshafte visar.

Exempel: Musik Varje Flera dagar d Mer Aldrig

dag i veckan jreck séllan

Under en vanlig vecka, alltsa mandag till sondag, hur manga dagar brukar du gora nagot av
foljande pa fritiden:

Fraga 7. Lasa bocker

Fraga 8. Félja med i nyheterna pa TV, radio eller i tidningen

Fraga 9. Ha kompisar hemma hos dig

Fraga 10. Vara hemma hos kompisar

Fraga 11. Traffa kompisar pa nagot annat stalle &n hemma hos nagon

Fraga 12. Trana idrott i ndgon klubb eller forening, t.ex. fotboll, ridning, simning

Fraga 13. Vara pa nagon aktivitet med en vuxen ledare som inte har med idrott att gora,
t.ex. scouter, teater, schack

Fraga 14. Vara helt ledig och ha gott om tid att géra precis vad du vill, som t.ex. att lata dig,
lyssna pa musik eller hitta pa ndgot annat som du kanner for just da
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3

4

Fraga 7. Varje Flera dagar En dag Mer Aldrig
dag i veckan i veckan séllan

Fraga 8. Varje Flera dagar En dag Mer Aldrig
dag i veckan i veckan séllan

Fraga 9. Varje Flera dagar En dag Mer Aldrig
dag i veckan i veckan séllan

Fréga 10. Varje Flera dagar En dag Mer Aldrig
dag i veckan i veckan séllan

Fraga 11. Varje Flera dagar En dag Mer Aldrig
dag i veckan i veckan séllan

Fraga 12. Varje Flera dagar En dag Mer Aldrig
dag i veckan i veckan séllan

Fraga 13. Varje Flera dagar En dag Mer Aldrig
dag i veckan i veckan séllan

Fréga 14. Varje Flera dagar En dag Mer Aldrig
dag i veckan i veckan séllan

2

3

4




Fraga 15.

Fraga 16.

Fraga 17.

Fraga 18.

Har du besokt nagot av foljande pa fritiden under det senaste halvaret?
Har far du kryssa for flera rutor. Alltsa, under det senaste halvaret, har du
besokt... Om du inte besokt ndgot av detta, sa kryssar du for den sista rutan.

1 Teater

1 Bio

1 Museum eller konstutstéllning
1 Bibliotek

1 Konsert

1 Inget av detta

Om du plotsligt skulle behéva 100 kronor till i morgon, t.ex. for att ga pa
bio, skulle du kunna skaffa det d&? Om du sjélv kan skaffa eller har 100
kronor, sa kryssar du for “ja””. Om du inte kan skaffa 100 kronor, sa kryssar du
for ““nej”. Om du inte vet, sa kryssar du for den sista rutan.

1 Ja

|
2 Nej Bara ett kryss!
3 Vetinte

Har det hant att du inte kunnat folja med dina kompisar pa nagot for att
du inte haft rad? Tank pa hur det har varit under det senaste halvaret. Valj
mellan alternativen: ja, flera ganger, ja, en gang och nej. Om du inte brukar
vara tillsammans med kompisar sa kryssar du for den sista rutan.

1 Ja, flera ganger

Bara ett kryss!

2 Ja, en gang

3 Nej
4 Brukar inte

Har det hant att du inte kunnat képa nagot som du vill ha, och som manga
andra i din alder har, for att du inte haft rad? Tank pa hur det har varit
under det senaste halvaret. Valj mellan alternativen: ja, flera ganger, ja, en
gang och nej.

1 Ja, flera ganger
Bara ett kryss!

2 Ja, engang

3 Nej



Fraga 19.

Far du pengar hemma? Om du far veckopeng, sa kryssar du for den rutan och
skriver hur mycket du far pa raden bredvid. Om du far manadspeng, kryssar du
for den rutan och skriver hur mycket du far. Om du far barnbidrag, sa kryssar
du for den rutan och skriver hur mycket du far. Om du far studiebidrag, kryssa
for den rutan och skriv hur mycket du far. Om du brukar fa pengar nar du
behover sa kryssar du for den nast sista rutan. Om du inte far pengar hemma,
sa kryssar du for den sista rutan.

1 Veckopeng Jag far kronor i veckan.

1 Manadspeng Jag far kronor i manaden.
1 Barnbidrag Jag far kronor i manaden.
1 Studiebidrag Jag far kronor i manaden.

1 Far nér jag behéver

1 Farinte



Nu baorjar del B. Jag kommer att rakna upp olika pastaenden som handlar om hur man kan vara
som person eller hur man mar och kanner sig. Du kan svara att pastdendena stammer precis med
hur du brukar vara, att de stammer ungefar, att de stammer daligt eller att de inte stammer alls.
Du ska bara kryssa 6ver en ruta for varje fraga.

Om ip tycker det &r svart att vélja svarsalternativ kan man séga att ip ska vélja det som passar
bast &ven om det inte blir exakt.

Fraga 20.
Fraga 21.
Fraga 22.
Fraga 23.
Fraga 24.
Fraga 25.
Fraga 26.
Fraga 27.
Fraga 28.

Fraga 29.

Jag ar nastan alltid pa gott humor

Jag har svart att sitta still och koncentrera mig
Jag ar ofta spand och nervos

Jag orkar gora mycket

Jag kdnner mig ofta ledsen eller nere

Jag blir valdigt latt arg

FoOr det mesta ar jag n6jd med mig sjalv

Jag ar ofta sur och irriterad

Jag ar ndjd med mitt utseende

Jag tror att jag kommer att fa det bra i framtiden




1

2

3

4

Stammer
inte alls

Stammer
inte alls

Stammer
inte alls

Stammer
inte alls

Stammer
inte alls

Stammer
inte alls

Stammer
inte alls

Stammer
inte alls

Fraga 20. Stammer
precis
Fraga 21. Stammer
precis
Fréga 22. Stammer
precis
Fraga 23. Stammer
precis
Fraga 24. Stammer
precis
Fraga 25. Stammer
precis
Fraga 26. Stammer
precis
Fraga 27. Stammer
precis
Fraga 28. Stammer
precis
Fraga 29. Stammer
precis

Stammer
inte alls

1

Stammer Stammer
ungefar daligt
Stammer Stammer
ungefar daligt
Stammer Stammer
ungefar daligt
Stammer Stammer
ungefar daligt
Stammer Stammer
ungefar daligt
Stammer Stammer
ungefar daligt
Stammer Stammer
ungefar daligt
Stammer Stammer
ungefar daligt
Stammer Stammer
ungefar daligt
Stammer Stammer
ungefar daligt

2

3

Stammer
inte alls

4




Nu kommer jag att réakna upp nagra besvar som man kan ha. Svara hur ofta du haft sddana
besvar under det senaste halvaret. For varje fraga ska du svara om du har haft det varje dag;
flera ganger i veckan; en gang i veckan; nagon gang i manaden; eller mer séllan eller aldrig.
Alltsa, under det senaste halvaret, hur ofta har du haft féljande besvar:

Fraga 30. Huvudvark

Fraga 31. Ont i magen

Fraga 32. Svart att somna

Fraga 33. Kant dig stressad

Fraga 34. Trott under dagarna i skolan

Fraga 35. Sovit daligt pa natten

1 2 3 4 5
Fraga 30. Varje Flera ganger En gang Nagon gang Mer séllan
dag i veckan i veckan i manaden eller aldrig
Fraga 31. Varje Flera ganger En gang Nagon gang Mer sallan
dag i veckan i veckan i manaden eller aldrig
Fraga 32. Varje Flera ganger En géang Nagon gang Mer séllan
dag i veckan i veckan i manaden eller aldrig
Fraga 33. Varje Flera ganger En géang Nagon gang Mer séllan
dag i veckan i veckan i manaden eller aldrig
Fraga 34. Varje Flera ganger En géang Négon gang Mer séllan
dag i veckan i veckan i manaden eller aldrig
Fraga 35. Varje Flera ganger En géang Nagon gang Mer séllan
dag i veckan i veckan i manaden eller aldrig

1 2 3 4 5
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Nu har du kommit fram till del C som handlar om dig och din familj. Jag kommer att fraga hur du
kommer éverens med olika personer som kan finnas runt omkring dig, t.ex. mamma, pappa och
mammas sambo eller man. For varje fraga ska du kryssa 6ver ett av alternativen: mycket bra;
ganska bra; “sa dar”; ganska daligt eller mycket daligt. Forst fragar jag om din mamma.

Fraga 36. Hur kommer du och din mamma éverens?

Fraga 37. Hur kommer du och din pappa 6verens? Om du inte har nagon pappa eller om du
inte har nagon kontakt alls med din pappa, sa kryssar du 6ver den sista rutan.

Fraga 38. Hur kommer du och din mammas sambo eller man 6verens? Om din mamma inte
har nagon sambo eller man, sa kryssar du éver den sista rutan.

Fraga 39. Hur kommer du och din pappas sambo eller fru éverens? Om du inte har ndgon
pappa eller om din pappa inte har nagon sambo eller fru, sa kryssar du dver den sista

rutan.
1 2 3 4 5
Fraga 36. Mycket | | Ganska | | “Sddar” | | Ganska | | Mycket
bra bra daligt daligt
Fraga 37. Mycket | | Ganska | | “S&dar” | | Ganska | | Mycket | | Har
bra bra daligt daligt ingen
Fraga 38. Mycket | | Ganska | | “Sddar” | | Ganska | | Mycket | | Har
bra bra daligt daligt ingen
Fraga 39. Mycket | | Ganska | | “S&dar” | | Ganska | | Mycket | | Har
bra bra daligt daligt ingen
1 2 3 4 5 6
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Nu kommer jag att frdga om hur mycket tid de har personerna har for dig om du vill att ni ska
prata eller gora nagot. For varje fraga ska du kryssa dver ett av alternativen: ja, alltid; ja,
ofta; nej, inte sa ofta eller nej, aldrig. Forst fragar jag om din mamma.

Fraga 40. Brukar din mamma ha tid fér dig om du vill att ni ska prata eller géra nagot?

Fraga 41. Brukar din pappa ha tid for dig om du vill att ni ska prata eller géra nagot? Om
det inte hander att du vill prata eller géra nagot med din pappa, sa kryssar du éver den
nast sista rutan. Om du inte har ndgon pappa eller om du inte har ndgon kontakt alls
med din pappa, sa kryssar du 6ver den sista rutan.

Fraga 42. Brukar din mammas sambo eller man ha tid for dig om du vill att ni ska prata
eller gora nagot? Om det inte hander att du vill prata eller gora nagot med din
mammas sambo eller man, sa kryssar du éver den nast sista rutan. Om din mamma
inte har nagon sambo eller man, sa kryssar du éver den sista rutan.

Fraga 43. Brukar din pappas sambo eller fru ha tid for dig om du vill att ni ska prata eller
gora nagot? Om det inte hander att du vill prata eller géra nagot med din pappas
sambo eller fru, sa kryssar du 6ver den nast sista rutan. Om du inte har nagon pappa
eller om din pappa inte har nagon sambo eller fru, sa kryssar du 6ver den sista rutan.

1 2 3 4
Fraga 40. Ja, || Ja | _| Nejinte | | Nej
alltid ofta sd ofta aldrig
Fraga 41. Ja, | Ja, | | Nejinte | | Nej, | |Hander | | Har
alltid ofta sd ofta aldrig inte ingen
Fraga 42. Ja, | | Ja || Nejinte | | Ne, | |Hander| | Har
alltid ofta sa ofta aldrig inte ingen
Fraga 43. Ja, | | Ja | | Nejinte | | Nej, | |Hander| | Har
alltid ofta s ofta aldrig inte ingen
1 2 3 4 5 6
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Fraga 44.

Fraga 45.

Fraga 46.

Hur ofta traffar du din pappa? Valj mellan alternativen: varje vecka,
varannan vecka, varje manad, mer sallan och traffas aldrig. Om du inte har
nagon kontakt alls med din pappa sa kryssar du for den nast sista rutan. Om du
inte har nagon pappa sa kryssar du for den sista rutan.

1 Varje vecka
> Varannan vecka

s Varje manad Bara ett kryss!

4 Mer séllan

5 Traffas aldrig

6 Ingen kontakt alls
7 Har ingen

Manga foraldrar arbetar och da kan det vara svart att fa tag pa dem om det ar
nagot man vill fraga eller prata om. Kan du komma i kontakt med din
mamma pa jobbet om det ar nagot du vill fraga eller prata om? Valj mellan
alternativen... Om din mamma inte arbetar, sa kryssar du for den sista rutan.

1 Ja, bade ringa och komma
2 Ja, ringa men inte komma

Bara ett kryss!

3 Ja, komma men inte ringa

4 Nej
5  Vetinte

6 Arbetar inte

Vem eller vilka brukar hjalpa dig med dina laxor? Har far du kryssa for
flera rutor. Alltsa, brukar du fa hjalp med dina laxor av... Om du inte behover
nagon hjalp, sa kryssar du for den nast sista rutan. Om du inte gor eller inte har
nagra laxor, sa kryssar du for den sista rutan.

1 Mamma

1 Mammas sambo/man

1 Pappa

1 Pappas sambo/fru
1 Syskon

1 Kompis

1 Laxhjélp i skolan

1 N&gon annan

1 Ingen

1 Jag behdver ingen hjélp
1 Jag gor eller har inte
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Fraga 47.

Fraga 48.

Fraga 49.

Fraga 50.

Hur noga ar det hemma hos dig med att du berattar vart du gar och vem
du ska vara tillsammans med nar du gar ut? Ar det: mycket noga, ganska
noga, inte sa noga eller inte noga alls?

1 Mycket noga

2 Ganska noga Bara ett kryss!
3 Inte sd noga

4 Inte noga alls

Tycker du att man hemma hos dig vill veta fér mycket, lagom eller for lite
om vad du gor? Valj mellan alternativen: for mycket, lagom och for lite.

1 FOr mycket
> Lagom Bara ett kryss!

3 For lite

Nar det bestams nagot har hemma som galler dig, t.ex. vilken tid du ska
komma hem pa kvaéllen eller vad du ska hjalpa till med, far du vara med
och bestamma om det da? Valj mellan alternativen: ja, alltid, ja, ofta, nej, inte
sa ofta och nej, aldrig.

1 Ja, alltid
2 Ja, ofta

Bara ett kryss!

s Nej, inte sa ofta
4 Nej, aldrig

Ké&anner din mamma dina kompisars foraldrar? Valj mellan alternativen: ja,
alla eller de flesta; ja, nagon eller nagra; nej, ingen och vet inte. Om du inte
brukar vara tillsammans med kompisar, sa kryssar du for den sista rutan.

1 Ja, alla eller de flesta

2 Ja, ndgon eller nagra Bara ett kryss!
3 Nej, ingen
4 Vetinte

s Brukar inte
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Fraga 51. Om du ar bekymrad eller oroar dig foér nagot, vem eller vilka brukar du da
prata med? Har far du kryssa for flera rutor. Alltsa, om du &r bekymrad eller
oroar dig for nagot, brukar du da prata med... Om du inte brukar prata med
nagon, sa kryssar du for den sista rutan.

1 Mamma

1 Mammas sambo/man

1 Pappa

1 Pappas sambo/fru

1 Aldre syskon

1 Yngre syskon

1 Slakting

1 Nagon larare pa skolan
1 Skolskoterska eller kurator
1 Tjejkompis

1 Killkompis

1 Pojkvén/Flickvén

1 Foralder till en kompis
1 N&gon annan

1 Ingen
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Nu kommer ett par fragor om hur du tycker att det &r i omradet dar du bor och om saker som
du kan tankas ha varit med om dar.

Fraga 52.

Fraga 53.

Vilket av foljande stammer in pd omradet dar du bor? Har far du kryssa
for flera rutor. Alltsa, vilket av foljande stammer in? ... Om inget av detta
stammer in pa omradet dér du bor, sa kryssar du for den sista rutan.

1 Jag kdnner manga som bor har

1 Det finns ungdomar jag vill undvika
1 Det finns vuxna jag vill undvika

1 Det finns forstorelse och klotter

1 Det har hant att nagon har hotat, slagit eller jagat mig
under det senaste halvaret
1 Inget av detta

Kanner du dig trygg pa foljande stallen? Har far du kryssa for flera rutor.
Alltsa, kanner du dig trygg... Om du inte kanner dig trygg pa nagot av dessa
stallen, sa kryssar du for den sista rutan.

1 Utomhus i omradet dar jag bor, pa dagen

1 Utomhus i omradet dar jag bor, pa kvallen

1 | naturen i ndrheten av dar jag bor (t.ex. skogen, skogsdungar och parker)
1 Pa vég till och fran skolan

1 | klassrummet

1 Parasterna i skolan

1 Inget av dessa
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Nu har du kommit fram till del D. Har ska jag stalla nagra fragor om hur du har det i skolan.
Fraga 54. Nar det galler skolarbetet, tycker du att du far ga fram i den takt du sjalv

vill? Valj mellan alternativen: ja, nej, jag vill ga fram fortare och nej, jag vill ga
fram langsammare.

1 Ja

Bara ett kryss!

2 Nej, jag vill ga fram fortare

s Nej, jag vill ga fram langsammare

Fraga 55. Nar det galler skolarbetet, tycker du att du far den hjalp du behover av
lararna i skolan? Valj mellan alternativen: ja, alltid, ja, ofta, nej, inte sa ofta
och nej, aldrig.

1 Ja, alltid
2 Ja, ofta Bara ett kryss!

s Nej, inte sa ofta
4 Nej, aldrig

Fraga 56. Ar det ndgon som stéller hoga krav pé dig nar det galler hur det gar i
skolan? Har far du kryssa for flera rutor. Alltsa, nar det galler hur det gar i
skolan, ar det nagon som stéaller hoga krav pa dig? ... Om ingen staller hoga
krav pa dig sa kryssar du for den sista rutan.

1 Ja, larare

1 Ja, foraldrar

1 Ja, jag sjélv

1 Ja, nagon annan
1 Ingen

Fraga 57. Jamfort med dina klasskamrater, hur duktig tycker du att du ar i skolan?
Ar du: bland de duktigaste, duktigare &n de flesta, ungefar lika duktig som de
flesta, mindre duktig &n de flesta eller bland de minst duktiga?

1 Bland de duktigaste
2 Duktigare an de flesta

Bara ett kryss!

s Ungefdr lika duktig som de flesta
4 Mindre duktig an de flesta
5 Bland de minst duktiga

17



Fraga 58. Har du ndgon nara van i din skolklass? Valj mellan alternativen: nej, ja, en,
ja, tvd och ja, tre eller fler.

1 Nej
2 Ja,en Bara ett kryss!
s Ja, tva

4 Ja, tre eller fler

Nu ska jag stalla nagra fragor om jobbiga saker som kan handa i skolan. Jag kommer att fraga
om hur ofta du brukar vara med om olika saker. For varje frdga ska du kryssa Gver en av
rutorna: nastan varje dag, minst en gang i veckan, minst en gang i manaden, ndgon enstaka gang
eller aldrig.

Alltsd, hur ofta brukar du vara med om foljande saker i skolan?

Fraga 59. Att andra elever anklagar dig for saker som du inte gjort eller sadant du inte kan
ra for

Fraga 60. Att ingen vill vara tillsammans med dig

Fraga 61. Att andra elever visar att de inte gillar dig pa nagot vis t.ex. genom att reta, viska
eller skdmta om dig

Fraga 62. Att nagon eller ndgra elever slar dig eller gor dig illa pa nagot annat satt

Fraga 63. Att du &r med och mobbar andra elever

1 2 3 4 5
Fraga 59. Nastan Minst en gang Minst en gang Nagon Aldrig
varje dag i veckan i manaden enstaka gang
Fraga 60. Nastan Minst en gang Minst en gang Nagon Aldrig
varje dag i veckan i manaden enstaka gang
Fraga 61. Nastan Minst en gang Minst en gang Nagon Aldrig
varje dag i veckan i manaden enstaka gang
Fraga 62. Nastan Minst en gang Minst en gang Nagon Aldrig
varje dag i veckan i manaden enstaka gang
Fraga 63. Nastan Minst en gang Minst en gang Nagon Aldrig
varje dag i veckan i manaden enstaka gang
1 2 3 4 5
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Fraga 64.

Vilket av foljande stammer in pa hur det ar i din skola? Har far du kryssa
for flera rutor. Alltsa, vilket av foljande stammer in pa hur det ar i din skola? ...
Om inget av detta stammer in pa hur det &r i din skola, sa kryssar du for den
sista rutan.

1 Det ar for mycket laxforhor, prov och redovisningar

1 Lé&xorna eller proven kommer ofta samtidigt i olika &mnen
1 Det brukar vara lugnt i klassrummet pa lektionerna

1 Det brukar vara lugnt i skolmatsalen

1 Det finns nagon i min klass som &r mobbad

1 Det finns larare som behandlar mig illa eller orattvist

1 Det dr svart att hinna &ta pa lunchen

1 Skolans toaletter brukar fungera och vara rena

1 Inget av detta

Nu kommer ett par fragor om vad du som elev kan vara med och bestdmma om i skolan.

Fraga 65.

Fraga 66.

Kan du vara med och bestamma vilka dagar ni ska ha léaxor och prov?
Valj mellan alternativen: ja, mycket, ja, ganska mycket, nej, ganska lite och
nej, inte alls. Om du inte vet, sa kryssar du for den sista rutan.

1 Ja, mycket

2 Ja, ganska mycket Bara ett kryss!

s Nej, ganska lite
4 Nej, inte alls
5 Vetinte

Kan du vara med och bestémma hur skolmiljén ska se ut, t.ex. nar det
galler lokalerna och skolgarden? Valj mellan alternativen: ja, mycket, ja,
ganska mycket, nej, ganska lite och nej, inte alls. Om du inte vet, sa kryssar
du for den sista rutan.

1 Ja, mycket

Bara ett kryss!

2 Ja, ganska mycket

s Nej, ganska lite
4 Nej, inte alls
5 Vetinte
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Nu borjar den sista delen, del E. Fragorna handlar om vanor som har betydelse for halsan. For
varje fraga ska du kryssa dver en av rutorna: varje dag; flera ganger i veckan; en gang i veckan;
nagon gang i manaden; eller mer sallan eller aldrig.

Alltsa, under det senaste halvaret, hur ofta har nagot av féljande hant:

Fraga 67. Att du har hoppat 6ver frukosten

Fraga 68. Att du har hoppat 6ver lunchen

Fraga 69. Att du har trénat sa du blivit andfadd eller svettig

Fraga 70. Att du har rokt

Fraga 71. Att du har undvikit att &ta vissa saker for att inte bli tjock eller for att ga ner i vikt

1 2 3 4 5
Fraga 67. Varje Flera ganger En gang Négon gang Mer sallan
dag i veckan i veckan i manaden eller aldrig
Fraga 68. Varje Flera ganger En gang Négon gang Mer sallan
dag i veckan i veckan i manaden eller aldrig
Fraga 69. Varje Flera ganger En gang Négon gang Mer sallan
dag i veckan i veckan i manaden eller aldrig
Fraga 70. Varje Flera ganger En gang Négon gang Mer sallan
dag i veckan i veckan i manaden eller aldrig
Fraga 71. Varje Flera ganger En gang Négon gang Mer séllan
dag i veckan i veckan i manaden eller aldrig

1 2 3 4 5
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Fraga 72. En vanlig skoldag, ungefar vilken tid brukar du vakna pa morgonen? Ar
det ungeféar klockan: sex, halv sju, sju, halv atta, atta, eller ar det nagon annan
tid? Om det ar nagon annan tid, kryssa for den sista rutan och skriv

klockslaget pa raden bredvid.

1 Sex (6.00)
2 Halvsju (6.30)
. Siu (7.00) Bara ett kryss!
4 Halv atta (7.30)
s Atta (8.00)
6 Annan tid:
Fraga 73. En vanlig skoldag, ungefar vilken tid brukar du somna fér natten? Ar det

ungefar klockan: halv nio, nio, halv tio, tio, halv elva, elva, halv tolv, tolv, halv
ett, eller ar det nagon annan tid? Om det &r ndgon annan tid, kryssa for den

sista rutan och skriv klockslaget pa raden bredvid.

8

9

10

Om du annu inte har bérjat i 7:e klass sa ar du fardig nu. Tack sa mycket for din hjalp!
Stoppa ner svarshéftet i kuvertet, ge det till intervjuaren och tala om att du ar fardig. Du kan

Halv nio (20.30)

Nio (21.00)
Halv tio (21.30)
Tio (22.00)
Halv elva (22.30)
Elva (23.00)
Halv tolv (23.30)
Tolv (24.00)

Halv ett (00.30)
Annan tid:

stdnga av bandspelaren nu.
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For ungdomar i arskurs 7 och uppat

Om du gar pa hogstadiet eller gymnasiet sa har vi nagra fa fragor till.

Fraga 74. Har du nagon flickvéan eller pojkvan? Kryssa for ja eller ne;j.
1 Ja Bara ett kryss!
2 Nej
Fraga 75. Hur ofta har du druckit alkohol under det senaste halvaret? Ar det: varje

vecka, varannan vecka, varje manad, mer sallan eller aldrig?

1 Varje vecka

2 Varannan vecka Bara ett kryss!

3 Varje manad
4 Mer séllan
5 Aldrig

Fraga 76. Ar du vegetarian eller vegan? Valj mellan alternativen: Ja, vegetarian men
ater fisk; ja, vegetarian; ja, vegan och nej.

1 Ja, vegetarian men éater fisk

2 Ja, vegetarian Bara ett kryss!
3 Ja, vegan
4 Nej
Fraga 77. Hur ofta har du skolkat under det senaste halvaret? Ar det: varje vecka,

varannan vecka, varje manad, mer séllan eller aldrig?

1 Varje vecka
2 Varannan vecka Bara ett kryss!

s Varje manad

4 Mer sallan
s Aldrig

Fraga 78. Hur manga ganger har du skadat dig sa illa att du blivit behandlad av en
lakare eller sjukskoterska? Svara hur det varit under de senaste tolv
manaderna. Med skada menar vi aven om du fatt i dig nagot giftigt eller brant
dig. Valj mellan alternativen: ingen gang, en gang, tva ganger och tre ganger
eller fler.

1 Ingen gang

Bara ett kryss!

> Engang

s Tva ganger

4 Tre ganger eller fler

22



Fraga 79. Har du gjort nagot av foljande for att astadkomma férandringar eller
protestera under de senaste tolv manaderna? Har far du kryssa for flera
rutor. Alltsd, under de senaste tolv manaderna, har du... Om du inte gjort
nagot av detta, sa kryssar du for den sista rutan.

1 Varit pa mote med nagot politiskt parti

1 Varit pd mote med nagon organisation som inte ar bunden
till ett politiskt parti
1 Burit marken eller symboler for att uttrycka en asikt

1 Demonstrerat

1 Valt varor som uppfyller vissa krav, t.ex. miljomarkning
1 Skrivit insdndare

1 Tagit kontakt med nagon beslutsfattare

1 Inget av detta

Fraga 80. Hade du ett sommarjobb i somras? Kryssa for ja eller nej.

Om ip fragar vilken sommar som avses sa ar det foregaende sommar.
For intervjuer t o m juni manad ar det sommaren ar 2001. For
intervjuer fr o m augusti manad ar det sommaren ar 2002.

v Ja Bara ett kryss!
2 Nej
Fraga 81. Hur ofta har du arbetat for att tjana pengar under de senaste tolv

manaderna? Om du brukar fa betalt nar du hjalper till hemma eller om du
har sommarjobbat ska du inte rakna med det har. Valj mellan alternativen:
minst en gang i veckan, minst en gang i manaden och nagon enstaka gang. Om
du inte arbetat, s& kryssar du for den sista rutan.

1 Minst en gang i veckan

2 Minst en gang i manaden Bara ett kryss!

s Nagon enstaka gang
4 Jag har inte

Nu ar du fardig. Tack sa mycket for din hjalp! Stoppa ner svarshéftet i kuvertet, ge det till
intervjuaren och tala om att du &r fardig.
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