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Statistikens kvalitet
1 Relevans
1.1 Andamal och informationsbehov

1.1.1 Statistikens &ndamal

Undersokningarna av levnadsférhdllanden (ULF) &r en drlig undersokning
som belyser levnadsforhdllanden for Sveriges befolkning inom ett antal
omraden, som till exempel ekonomi, boende, sysselsittning, hélsa, fritid och
sociala relationer. Sedan 2021 &r ULF integrerad med den EU-gemensamma
Statistics on Income and Living Conditions (SILC) och &r ddrmed EU-reglerad.

Statistiken anvands till jamforelser mellan grupper, jamforelser dver tid och
vid internationella jamforelser.

1.1.2 Statistikanvandares informationsbehov

Anvindarna behover statistik som ger en bred bild av levnadsférhallanden i
Sverige, som visar skillnader mellan olika grupper och utvecklingen 6ver tid.
Statistiken anvands bland annat av EU, departement, myndigheter och
forskare. Exempel pd stora anvandare &dr EU:s statistikmyndighet Eurostat,
EU-kommissionen, Socialdepartementet och Myndigheten for delaktighet.
Statistiken utgdr underlag for planering och utvérdering av offentlig
verksamhet, samhillsdebatt och forskning.

Ett anvandarrdd for levnadsférhdllanden och jamstélldhet finns inrdttat med
extern representation. I anvandarrddet ingdr representanter fran
Regeringskansliet samt ett antal olika myndigheter och
forskningsinstitutioner.

1.2 Statistikens innehall

De maélstorheter som skattas i undersokningen utgors av olika indikatorer som
miter levnadsforhallanden. Det kan till exempel handla om hur stor andel av
befolkningen som &r ute i skog och mark varje vecka, eller hur stor andel som
ar oroliga for hur det ska ga med den egna ekonomin.

1.2.1 Objekt och population
Undersokningarna av levnadsférhdllanden har tre intressepopulationer, som
anvdnds for olika syften bade nationellt och internationellt.

1. Personer 16 ar och dldre i Sverige

Den intressepopulationen som anvands mest for nationella analyser bestar av
personer som dr 16 ar eller dldre och bor i Sverige. Motsvarande
malpopulation utgors av personer i dessa dldrar som dr folkbokftrda i Sverige
enligt Registret 6ver totalbefolkningen (RTB), som har fyllt 16 ar senast den 31
december dret innan undersokningsdret. Mdlpopulationen tdcker inte helt och
héllet in intressepopulationen. Personer som tillfalligt bor och arbetar i Sverige
samt asylsokande och papperslosa utgor exempel pa grupper som ingdr i
intressepopulationen men inte i médlpopulationen, eftersom de inte &r
folkbokforda i Sverige. Intresse- och mélpopulationen kan dock anses stamma
vél overens da det stora flertalet individer i intressepopulationen ingar i
malpopulationen. Savil malobjekt som observationsobjekt i denna population
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utgors av individer som fyllt 16 ar, dédr den individ som blir utvald att svara
besvarar fragor om sig sjdlv. Dessa fradgor utgor majoriteten av
fradgeformuldret. Vissa fragor kommer frdn EU, andra frdn svenska behov.

2. Personer i alla dldrar i Sverige

Den andra intressepopulationen omfattar samtliga personer som &r bosatta i
Sverige, oavsett dlder. Malpopulationen utgors av alla folkbokférda personer
enligt RTB. P4 samma sitt som ovan tdcker inte malpopulationen in
intressepopulationen helt och hallet men kan anses stdmma vl 6verens.
Maélobjekt i denna population utgors av individer i alla aldrar.
Observationsobjekt utgors av individer 16 &r och dldre som blivit utsedda att
svara. Dessa personer besvarar fragor om alla individer i hushédllet. De flesta
av dessa fragor dr efterfrdgade av EU och vissa édr efterfrdgade nationellt.

3. Hushall i Sverige

Den tredje intressepopulationen utgors av hushdll med personer som ar
bosatta i Sverige. Médlpopulationen utgors av hushall dar nagon
hushallsmedlem 16 &r och dldre var folkbokford i Sverige den 31 december
aret innan undersokningsdret. P4 samma sitt som ovan tdcker inte
malpopulationen in intressepopulationen helt och héllet, eftersom personer
som inte &r folkbokforda i Sverige inte ingar i RTB. Malobjekt i denna
population utgors av hushdll. Observationsobjekt utgors av individer 16 ar
och dldre som blivit utsedda att svara. Dessa personer besvarar fragor om
hushdllet och bostaden. De flesta av dessa fragor dr efterfrdgade av EU och
vissa dr efterfragade nationellt. Denna population anvands framst av EU.

1.2.2 Variabler

Intressevariablerna i ULF beskriver levnadsforhallanden for Sveriges
befolkning. Som exempel pa intressevariabler kan nédmnas andelen i
befolkningen som har bra hélsa, andelen som motionerar regelbundet,
andelen som dr trdngbodda och andel i risk for fattigdom. Det rader hog grad
av overensstimmelse mellan malvariabler och intressevariabler.

Observationsvariablerna utgors av svaren pa frdgorna i formulédret samt
registeruppgifter. Utifran dessa hidrleds de mélvariabler som ingar i det
slutgiltiga observationsregistret. Flera fragor kan ibland ligga till grund fo6r en
enskild malvariabel. Till exempel for att skatta mélvariabeln trangboddhet
anvdnds svaren fran fragorna om antalet personer i hushallet samt antal rum i
bostaden.

1.2.3 Statistiska métt

I forsta hand anvands de statistiska matten andelar (i procent) och antal
personer (i tusental) med en viss egenskap. Dessutom berdknas statistikens
osdkerhet med hjilp av standardavvikelser. Aven medelvirden férekommer.

1.2.4 Redovisningsgrupper

I den arliga publiceringen anvinds foljande redovisningsgrupper: kon, alder,
hushallstyp, svensk/utlindsk bakgrund, inrikes/utrikes fodd, vistelsetid for
utrikes fodda, disponibel inkomst i kvintiler, utbildningsniva,
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arbetare/tjanstemén, huvudsaklig sysselséttning, region enligt NUTS-2,
urbaniseringsgrad och funktionsnedsittning. Se dven bilaga 2
“Redovisningsgrupper i ULF”.

1.25 Referenstider

Inkomstvariablernas referensdr ar 2024. Datainsamlingen genomférs forsta
halvaret efter inkomstreferensdret, det vill sédga januari till och med juni 2025.
Vissa fragor har samma referensdr som inkomstvariablerna medan
majoriteten fragor avser den aktuella situationen vid svarstillfdllet. Det
forekommer dven andra referenstider, sdsom de senaste tolv manaderna.

2 Tillforlitlighet

2.1 Tillforlitlighet totalt

Liksom i stort sett all statistik &r &ven Undersokningarna av
Levnadsforhédllanden behéftad med osdkerhet. I avsnitt 2.2 Osédkerhetskéllor
gors en genomgang av osdkerhetskallor och deras konsekvenser. De
osdkerhetskallor som har storst betydelse &r bortfall (beror pa att svar helt
eller delvis saknas for vissa undersdkta personer) och urval (beror pa att ett
specifikt urval undersokts).

Vid bedémning av hur olika osdkerheter paverkar statistiken fran en
undersokning skiljer man pa slumpmassiga och systematiska osdkerheter - de
senare som paverkar resultaten i en viss riktning. Den slumpmaéssiga
osdkerhet som beror pd urvalsosdkerhet, dvs. den osdkerhet som kommer av
att bara undersoka ett urval av mélpopulationen, dr berdkningsbar och
uttrycks for undersokningen i form av osdkerhetstal.

Det dr inte mojligt att pa ett tillfredsstédllande sétt skatta den totala storleken
pa osdkerheten. I anslutning till punktskattningarna redovisas dock
osdkerhetstal, ett halvt 95-procentigt konfidensintervall, som dr ett matt pa
urvalsosdkerheten (se avsnitt 2.2.1 Urval).

Det dr betydligt svarare att ange ett matt for den osdkerhet som dr systematisk
och orsakar skevhet. I skattningsforfarandet anvands en modellassisterad
estimator av typen GREG (General Regression-estimator) déar
hjalpinformation i form av registervariabler anvéands. Detta for att reducera
systematiska osdkerheter som har uppkommit pd grund av bortfall.

2.2  Osakerhetskallor

I detta avsnitt redovisas ett antal osdkerhetskéllor som kan paverka
undersokningens tillforlitlighet. Den osdkerhetskilla som bedoms kunna
paverka de redovisade statistikvardena mest i ULF &r objektsbortfallet.

2.2.1  Urval

ULF genomfors som en &rlig roterande panelundersdkning. Det betyder att
varje dr utgar det panelurval som har varit med i undersokningen i sex ar och
ersdtts med ett nytt panelurval. Varje panelurval ska vara representativt for
populationen och darfor behdver respektive panel varje ar fyllas pa med de
grupper som har tillkommit i populationen under éret, det vill sdga 16-dringar
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och invandrare. For de fem paneler som varit med i minst ett ar dras darfor
tillaggsurval till var och en av panelerna.

Urvalsstorleken for ar 2025 var 20 490 personer, vilket inkluderar de sex
panelerna.

Fran och med 2021 4r nya panelurval dragna som stratifierade systematiska
urval dér stratifieringen gors pa NUTS2-regioner. Panelurval dragna fore 2021
utgors av stratifierade obundna slumpmassiga urval dar stratifieringen
gjordes pa dlder i atta grupper.

Urvalspersonerna svarar pa frdgor om sig sjdlva och om 6vriga individer i sitt
hushall.

Den slumpmassiga osdkerheten som beror pa att statistiken dr baserad pa ett
urval redovisas i form av osédkerhetstal (osdkerhetsmarginaler).
Osékerhetstalen kan anvédndas for att skapa konfidensintervall.

2.2.2 Ramtackning

Ramen for ULF dr Registret 6ver totalbefolkningen (RTB). Rampopulationen
utgors av de individer i RTB som &r i de dldrar som ingar i malpopulationen.
RTB uppdateras dagligen med information ifran folkbokféringsmyndigheten
(Skattemyndigheten) om fodslar, dodsfall, flyttningar inom landet samt in-
och utvandring. Tackningsbrister i RTB utgors av dels undertdckning, vilken
bestdr av personer som &r bosatta i Sverige men inte finns med i RTB, dels
overtdckning, vilken bestdr av personer som finns i RTB men inte ldngre ar
bosatta i Sverige.

Den undertdckning som finns beror fraimst pa att immigranter (invandrare och
hemvéndare) kommer till RTB:s kinnedom med viss eftersldapning.
Overtdckningen utgors framst av eftersldpning i rapportering av dodsfall och
utvandring. Sammanfattningsvis bedoms dock tdackningsbristerna i ramen,
bade med avseende pa under- och ¢vertdckning, vara sma och ha liten
paverkan pé de redovisade statistikvardena.

2.2.3 Matning

I ULF samlas data in via sa kallad kombinerad insamling. Det innebar att de
utvalda personerna far vélja om de ska svara pa fragorna via telefonintervju
eller via sjdlvadministrerad webbenkit. Frageformulédret finns pa ULF:s
produktsida www.scb.se/ulf, under rubriken Fordjupad information och
lanken “ULF-formular”.

Mitfel

Mitfel handlar om att svar pd fragor i undersokningen kan vara osékra eller
felaktiga. Mitfel kan ha flera kallor, till exempel datainsamlingsmetoden,
respondenten och frageformuléret. Vid telefonintervju kan till exempel
intervjuaren missuppfatta uppgiftslimnarens svar och intervjuarens
personlighet kan paverka hur respondenten svarar, speciellt pa subjektiva
eller kinsliga fragor. Nér det géller sjalvadministrerad webbenkét kan till
exempel fragor eller instruktioner missuppfattas.

Flera olika atgarder vidtas for att minska risken for matfel. Frageformuldret
utarbetas i samrdd med maittekniker samt granskas och testas noggrant fore
datainsamling. Samtliga ULF-intervjuare genomgar en utbildning inriktad pa
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att forebygga mitfel. Dessutom tillimpas medlyssning vid intervjuer. Utifrdn
medlyssningen inhdmtas information om ifall det &r problem med nagon
frdga eller del av formuldret och i forekommande fall korrigeras fragor eller
den information som ges i formuléret. Intervjuarna far dven dterkoppling om
vad de gjort speciellt bra eller behtver forbittra. Trots olika insatser kan det
anda inte uteslutas att matfel uppstar.

Minnesfel

Med minnesfel avses att den som svarar pa fragorna i undersokningen
omedvetet forvranger svaret pa grund av att hen minns fel. Det kan dven vara
sa att hen helt enkelt inte kommer ihdg och ddrmed inte kan besvara fragan.
De flesta frdgorna i ULF handlar om nuldget, dar minnesfel inte spelar ndgon
storre roll som osdkerhetskalla. Svaren pd fragor av typen “Hur ofta under de
senaste 12 manaderna?” kan daremot vara behéiftade med minnesfel. Det
finns emellertid inga berdkningar som kan visa hur stora minnesfelen &r och i
vilken utstrdackning de kan ténkas paverka statistiken.

Fel orsakade av brist pa validitet

Om en frdga inte dr formulerad pa ett sddant sitt att den fangar in det som ska
miétas uppstar osdkerheter som har att gora med brist pa validitet. Nya fradgor
inom undersokningen granskas av SCB:s mittekniker som ger vagledning
kring hur frdgorna bor konstrueras med héansyn till hur respondenten kan
forvantas uppfatta olika frageformuleringar. Genom att testa och granska
frdgorna innan de inkluderas i undersokningen minskar risken for fel
orsakade av brist pa validitet.

2.2.4 Bortfall

Osékerhet till f6ljd av bortfall uppstar till f6ljd av att svarsméngden dr mindre
dn urvalet. Den slumpmadssiga bortfallsosdkerheten medfor att skattningarnas
osdkerhetstal okar. For att kompensera for skillnader i svarsbendgenhet
mellan olika grupper anvéands hjdlpinformation i skattningsforfarandet genom
s.k. kalibreringsestimation. Bedomningen dr dock att osédkerheten har minskat
men kan inte elimineras helt med anvindning av hjdlpinformation.

Objektsbortfall

Med objektbortfall avses att svar saknas pa samtliga fragor for en
urvalsperson. For 2025 drs undersokning uppgick objektsbortfallet till 52
procent. Ungefédr hilften av bortfallet bestar av urvalspersoner som har avbojt
eller har forhindrad medverkan, medan den andra hélften bestar av personer
som inte har kunnat nds under faltarbetsperioden. En deskriptiv analys av
bortfallet gors arligen och publiceras pa undersokningens produktsida
www.scb.se/ulf, under rubriken Férdjupad information. Som exempel kan
ndmnas att hogutbildade personer svarar i hogre grad &n lagutbildade och att
personer fodda i Sverige svarar i hogre grad dn 6vriga.

Partiellt bortfall

Med partiellt bortfall avses att svar saknas pa en eller flera fragor, men inte
alla, for en urvalsperson. De arligen aterkommande fradgorna i ULF har
vanligen ett partiellt bortfall som uppgar till mellan 0 och 5 procent.
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2.2.5 Bearbetning
Undersokningens data bearbetas i olika delar av processen.

Vid datainsamlingen finns kontroller inbyggda i intervjuprogrammet for
telefonintervjuer. I webbinsamlingen finns det ocksa kontroller men, pa
uppmaning av mattekniker, inte lika omfattande som i telefonintervjuerna for
att inte forsvara uppgiftslimnandet. De kontroller som genomfors efter
datainsamling har darfor utokats.

Svarsdata kodas och granskas maskinellt och manuellt efter insamling.
Kodning av yrke och arbetsstéllets ndringsgren genomfors baserat pa
svarsdata och registeruppgifter. Information om hushallsmedlemmar och
hushallets sammansattning granskas utifran svarsdata och kompletteras med
hjélp av registerinformation.

Efter datainsamlingsperioden kompletteras svarsdata med information fran
register. Variabler konstrueras utifran registerdata och svarsdata da en eller
flera fragor bildar en variabel. De konstruerade variablerna granskas innan

det slutliga observationsregistret fardigstalls.

Bearbetningen stods dels av kontrollprogram som tagits fram av Eurostat, dels
med hjélp av nationella checklistor och kontroller som utarbetats av SCB.

Ytterligare kontroller sker vid leverans till Eurostat och déarefter av Eurostat.

Sammantaget bedoms brister till f6ljd av bearbetning vara sma. Bedomningen
beror framst pa de kontroller som genomfors i olika faser av bearbetningen
och att majoriteten av frdgorna i undersokningen &r arligt dterkommande.

2.2.6 Modellantaganden
Det gors inte ndgra andra modellantaganden &n de som beskrivits ovan.

2.3 Preliminar statistik jAmford med slutlig
Endast slutgiltig statistik redovisas.

3 Aktualitet och punktlighet

3.1  Framstallningstid
Statistiken publiceras pa SCB:s webbplats, www.scb.se/1e0101, cirka tta
manader efter datainsamlingens slut.

3.2  Frekvens

ULF ér en arlig undersokning dér datainsamlingen genomfors under forsta
halvaret. I december undersckningsaret levereras data till Eurostat och i
februari, aret darpa publiceras resultat i SCB:s statistikdatabas.

3.3 Punktlighet
Publicering av statistiken i SCB:s statistikdatabas skedde i februari i enlighet
med publiceringsplanen.
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4 Tillganglighet och tydlighet

4.1 Tillgang till statistiken

Statistiken publiceras drligen i SCB:s statistikdatabas. I samband med detta
publiceras ocksa en statistiknyhet med en kort beskrivning av utvalda
resultat. I ovrigt forekommer dven publiceringar av artiklar och rapporter.
Samtliga spridningsformer nds via ULF:s produktsida www.scb.se/ulf, och
planerad publicering redovisas i publiceringskalendern for officiell statistik.

4.2 Mojlighet till ytterligare statistik

Utover den statistik som publiceras i statistikdatabasen kan anvandarna ocksd
bestilla specialbearbetningar av data. En anvandare kan till exempel 6nska
andra indikatorer eller andra redovisningsgrupper dn de som ingar i
statistikdatabasen. SCB kan pa bestillning fran en kund genomféra sddana
specialbearbetningar mot en kostnad. Bestillningar gors fran webbsidan:

Bestilla statistik frdin Undersokningarna av levnadsfoérhallanden.

4.3 Presentation
Statistiken presenteras i tabeller, diagram och text.

4.4 Dokumentation

Framstdllningen av statistikregistret och statistiken beskrivs i Statistikens
framstallning (StaF). Statistikens kvalitet beskrivs i innevarande dokument,
Kvalitetsdeklarationen (KD). Detaljerad information om variabler finns i
Dokumentation av mikrodata (MetaPlus). All dokumentation finns pa ULF:s
produktsida www.scb.se/ulf . Dér finns &ven undersokningens
frdgeformuldr. Dokumentation avseende den EU-gemensamma SILC-
undersokningen publiceras hos Eurostat.

5 Jamforbarhet och samanvandbarhet

5.1  Jamforbarhet 6ver tid
I ULF finns ett stort antal indikatorer med tidsserier som stréacker sig bakat till

2008 samt ytterligare ett antal indikatorer med tidsserier som har sin borjan pa
1980-talet.

Forindringar i undersékningen

Under dren 2006-2008 genomfcrdes ett storre forandringsarbete i ULF med
overgdng fran besoksintervijuer till telefonintervjuer samt integrering med den
EU-gemensamma undersokningen SILC. Mer information finns i rapporten
Forindringar i Undersokningarna av levnadsforhdllanden 2006-2008 pa ULF:s
produktsida www.scb.se/ulf.

Ar 2021 infordes en ny design som innebr flera mindre férandringar i
undersokningen, vilka dock inte bedoms paverka jamforbarheten generellt.
Vissa av fordndringarna beror framfor allt de nationella variablerna, eftersom
riktlinjerna for SILC har varit styrande i framtagande av den nya designen.
Insamlingsperioden for de nationella variablerna dndras fran hela aret till
forsta halvéret. Den nedre dldersgransen for att kunna dras till urvalet dr att
personerna ska vara minst 16 ar i slutet av referensaret for inkomst, vilket
innebdr att alla &r minst 16 dr nér de intervjuas. Detta har tidigare gallt for


http://www.scb.se/ulf
https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/befolkning-och-levnadsforhallanden/levnadsforhallanden/undersokningarna-av-levnadsforhallanden-ulf-silc/produktrelaterat/Fordjupad-information/bestalla-data/
http://www.scb.se/ulf
https://ec.europa.eu/eurostat/web/income-and-living-conditions/overview
http://www.scb.se/ulf
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SILC-delen av urvalet men géller nu fran och med 2021 for hela urvalet. Det
gjordes dven flera forandringar i skattningsforfarandet for de nationella
variablerna eftersom de fran och med 2021 ingdr i den roterande
panelundersokningen.

Ar 2022 inférdes kombinerad insamling i ULF, vilket innebir att de utvalda
personerna far vélja om de ska svara pd frdgorna via telefonintervju eller via
webbenkét. Nar en undersokning byter datainsamlingsmetod kan det pa
grund av skillnader i metodeffekter uppsta tidsseriebrott och for att kartlagga
forekomsten av tidsseriebrott i ULF genomfordes ett experiment. Urvalet for
ULF 2022 delades slumpmassigt upp i en experimentdel for vilka
datainsamlingen utférdes med nya insamlingsséttet (kombinerad insamling)
och en kontrolldel for vilka datainsamlingen utférdes med det gamla
insamlingsséttet (telefonintervju). Experimentet gav bland annat information
om tidsseriebrott i ett antal av undersokningens indikatorer. For dessa
indikatorer paborjas nya tidsserier fran och med 2022.

5.2 Jamforbarhet mellan grupper

Svar fran undersokningen anvinds tillsammans med uppgifter fran register
for att bilda olika redovisningsgrupper. Detta méjliggor jamforelser mellan till
exempel kvinnor och mén, personer i olika hushallstyper, personer med
svensk/utlandsk bakgrund eller personer som bor i olika delar av landet.

5.3 Samanvandbarhet i 6vrigt

Inom SCB anvénds ett antal gemensamma redovisningsgrupper for
individundersokningar. Den innebér majligheter till samanvandning av
statistiken. Detta galler kon, alder, fodelselandgrupp, svensk/utlandsk
bakgrund och utbildningsniva.

Samanvandbarhet inom EU uppnds genom de riktlinjer som Eurostat
framstaller for varje drgang. Riktlinjerna inkluderar till exempel definition och
detaljerad beskrivning av respektive variabel.

Inkomstdelen i ULF &r sd langt det dr mojligt begreppsmassigt samordnad
med den officiella statistiken om inkomster och skatter.

For vissa av inkomstvariablerna i ULF finns det mindre skillnader i
skattningarna jamfort med motsvarande variabler i SCB:s statistik om
inkomster och skatter. Det beror framfor allt pa att kapitalvinster inkluderas i
den disponibla inkomsten i Inkomster och skatter men inte i ULF, samt att
man anvander olika konsumtionsenhetsvikter for att berdkna fordelningen av
hushaéllens disponibla inkomst i ULF respektive statistiken om inkomster och
skatter. Skailet till detta ar att ULF ingdr i den EU-reglerade undersokningen
SILC. Skattningarna av den disponibla inkomsten i ULF maste dérfor utforas i
enlighet med de riktlinjer som faststéllts av Eurostat.

54 Numerisk 6verensstammelse
Det finns inga kdnda brister i den numeriska dverensstammelsen mellan olika
statistikvdrden som publiceras av SCB.
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Allmanna uppgifter

A Klassificeringen Sveriges officiella statistik

Statistiken &r officiell. Fér undersokningar som ingar i Sveriges officiella
statistik gdller sarskilda regler for kvalitet och tillganglighet, se lagen (2001:99)
och forordningen (2001:100) om den officiella statistiken samt Statistiska
centralbyrans foreskrifter (SCB-FS 2016:17) om kvalitet for den officiella
statistiken.

B Sekretess och personuppgiftsbehandling

I myndigheternas sérskilda verksamhet for framstéllning av statistik géller
sekretess enligt 24 kap. 8 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400). For att
skydda enskilda personers eller foretags sekretessreglerade uppgifter
sdkerstdlls att de inte kan rojas direkt eller indirekt i den statistik som
offentliggors. Vid behandling av personuppgifter, dvs. information som direkt
eller indirekt kan hénforas till en person som ér i livet, giller lagen (2001:99)
och forordningen (2001:100) om den officiella statistiken samt EU:s
dataskyddsforordning (2016/679).

C Bevarande och gallring
Enligt lagen om den officiella statistiken ska personuppgifter gallras nir de

inte langre behovs for sitt andamal. Enligt sérskilt beslut fran Riksarkivet (RA-
MS 2011:59) skall data fran ULF bevaras.

D Uppgiftsskyldighet
Uppgiftsskyldighet till denna undersokning foreligger inte.

E EU-reglering och internationell rapportering

ULF é&r EU-reglerad och sedan 2008 harmoniserad med EU-SILC (Statistics on
Income and Living Conditions). EU-SILC &r en undersokning som &r
gemensam for alla EU-ldnder dér fragor stills kring ekonomi, hélsa, sociala
forhallanden, boende, utbildning och arbete. Malet dr att ha gemensam
europeisk statistik over levnadsforhallanden och inkomster pd bade hushalls-
och individniva. EU-SILC bestar av tva delar, en tvarsnittsdel och en
longitudinell del. Undersokningen regleras enligt EU:s forordning
(2019/1700), som géller fran och med 2021. ULF innehaller &ven ett antal
nationella fragor som inte d&r EU-reglerade.

F Historik

En forsta provundersokning avseende Undersokningarna av
Levnadsforhéllanden (ULF) genomfordes 1974. Undersokningen har dérefter
genomforts drligen. Under aren 1975-1979 stélldes fragor till ett urval av
befolkningen 16-74 ar. Fran och med 1980 utokades den 6vre aldersgransen
till 84 ar och fran och med 2002 togs den 6vre aldersgransen bort. De
forandringar i undersokningen som har gjorts under dren beskrivs i avsnitt 5.1
Jamforbarhet dver tid.


http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-200199-om-den-officiella-statistiken_sfs-2001-99
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-2001100-om-den-officiella_sfs-2001-100
https://www.scb.se/contentassets/86ba05f4f40e434cb0bf9a1bea986a1c/scb-fs-2016-17.pdf
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/offentlighets--och-sekretesslag-2009400_sfs-2009-400
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-200199-om-den-officiella-statistiken_sfs-2001-99
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-2001100-om-den-officiella_sfs-2001-100
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/?uri=celex%3A32016R0679
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R1700&from=EN
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Bilaga 1: Indikatorer i ULF

Nedan listas de indikatorer som redovisas i SCB:s statistikdatabas avseende
Undersokningarna av levnadsforhallanden (ULF) 2025. Fullstandiga
definitioner av indikatorerna finns pa ULF:s produktsida www.scb.se/ulf,
under rubriken Férdjupad information och lanken "ULF-indikatorer och
redovisningsgrupper i SSD”. Statistikdatabasen aterfinns under linken
“Tabeller i Statistikdatabasen”.

Arbetsmiljo
N&jd med arbetet, medelvarde

Boende

En- eller tvafamiljshus
Flerfamiljshus

Hyresratt

Bostadsratt

Aganderitt

Trangboddhet enligt norm 2
Trangboddhet enligt norm 3
Hog utrymmesstandard
Normal utrymmesstandard

Ekonomi

Saknar kontantmarginal

Svart eller mycket svart att fa ekonomin att ga ihop

Latt eller mycket l4tt att fa ekonomin att ga ihop

Har kommit efter med betalningar

Har inte rad att ha det tillrackligt varmt i bostaden

Har inte rdd med internet i bostaden

Har inte rdd med dator

Har inte rad att laga en maltid med kott, kyckling, fisk eller vegetariskt alternativ varannan dag
Har inte rad med tva par skor, inkl. vinterskor

Har inte rad med nya klader

Har inte rad att ersétta utslitna mobler

Har inte rad att traffa vanner/slakt for att fika eller a&ta middag minst en gadng i manaden
Har inte rad att delta i ndgon fritidsaktivitet

Har inte rad att varje vecka spendera en mindre summa pa sig sjalv
Har inte rad att aka pa en veckas semester per ar

Har inte rad med bil

Risk for fattigdom eller social utestangning

Risk for fattigdom

Materiell och social fattigdom

Allvarlig materiell och social fattigdom


file://///scb/data/Prod/Webpub/le0101/2026-02-06/KD%20och%20StaF/www.scb.se/ulf
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Fritid

Varit ute i skog och mark varje vecka, senaste 12 manaderna

Varit ute i skog och mark minst nagon gang, senaste 12 manaderna

Inte varit ute i skog och mark, senaste 12 manaderna

Idrottat eller motionerat varje vecka, senaste 12 manaderna

Idrottat eller motionerat minst ndgon gang, senaste 12 manaderna

Inte idrottat eller motionerat, senaste 12 manaderna

Last bocker eller lyssnat pa ljudbdcker pa fritiden varje vecka, senaste 12 manaderna
Last bocker eller lyssnat pa ljudbdcker pa fritiden minst ndgon gang, senaste 12 manaderna
Inte last bocker eller lyssnat pa ljudbocker pa fritiden, senaste 12 manaderna

Last bocker pa fritiden varje vecka, senaste 12 manaderna

Last bocker pa fritiden minst ndgon gang, senaste 12 manaderna

Inte last bocker pa fritiden, senaste 12 manaderna

Lyssnat pa ljudbdcker pa fritiden varje vecka, senaste 12 manaderna

Lyssnat pa ljudbocker pa fritiden minst ndgon gang, senaste 12 manaderna

Inte lyssnat pa ljudbocker pa fritiden, senaste 12 manaderna

Deltar regelbundet i ndgon fritidsaktivitet utanfor hemmet som kostar pengar

Har tillgang till dator i bostaden

Har tillgang till internet i bostaden

Halsa

Bra halsa

Dalig halsa

Har langvarig sjukdom eller halsoproblem

Har besvar av angslan, oro eller angest

Har svara besvar av angslan, oro eller angest
Roker dagligen

Snusar dagligen

Roker och/eller snusar dagligen

Underviktiga (BMI under 18,5)

Normalviktiga (BMI mellan 18,5 och 24,9)
Overviktiga (BMI mellan 25,0 och 29,9)

Feta (BMI ar 30,0 eller mer)

Overviktiga eller feta (BMI 25,0 eller mer)

Icke tillfredsstallt vardbehov

Ej vard pga. ekonomi

Icke tillfredsstallt tandvardsbehov

Ej tandvard pga. ekonomi

Personer med funktionsnedsattning, definition 1 (WG)
Personer med funktionsnedsattning, definition 2
Nedsatt aktivitetsformaga

I hog grad nedsatt aktivitetsférmaga

Har svarigheter att se

Har stora svarigheter att se

Har svarigheter att héra

Har stora svarigheter att héra

Har svarigheter att ga/ga i trappor

Har stora svarigheter att ga/ga i trappor

Har svarigheter att komma ihag/koncentrera sig
Har stora svarigheter att komma ihag/koncentrera sig
Har svarigheter att ta hand om sig sjalv

Har stora svarigheter att ta hand om sig sjalv
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Har svarigheter att kommunicera
Har stora svarigheter att kommunicera

Medborgerliga aktiviteter

Deltar oftast i politiska diskussioner
Deltar ej i politiska diskussioner
Medlem i politiskt parti

Medlem i facklig organisation

Sociala relationer
Har ingen nara van
Traffar vanner eller slaktingar minst en gang i manaden for fika eller mat

Sysselsattning

Arbete

Studier

Arbetslos

Pensionar

Arbetar heltid

Arbetar deltid

Anstalld

Foretagare

Fast anstalld
Tidsbegransat anstalld
Arbetar vanligen enbart dagtid
Arbetar skift eller schema
Arbetar kvall

Arbetar natt

Trygghet

Avstatt fran att ga ut

Orolig for hushallets ekonomi

Utsatt for hot eller vald

Utsatt for hot

Utsatt for vald

Utsatt for vald som kravde vard

Utsatt for hot eller vald i bostad

Utsatt for hot eller vald pa allman plats
Utsatt for hot eller vald i arbetet

Valbefinnande och tillit
N&jd med livet, medelvarde
Litar pa andra, medelvarde
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Bilaga 2: Redovisningsgrupper i ULF

Nedan listas de redovisningsgrupper som redovisas i SCB:s statistikdatabas

avseende Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF).

Redovisningsgrupp

Undergrupper

Kon

Kvinnor
Man

Alder (3 olika indelningar)

16—-29 ar
30—-49 ar
50-64 ar
65+ ar

16—-19 ar
20-29 ar
30-39 ar
40-49 ar
50-59 ar
60-64 ar
65—-69 ar
70-79 ar
80+ ar

16—24 ar
25-34 ar
35-44 ar
45-54 ar
55—64 ar
65—74 ar
75-84 ar
85+ ar

Hushallstyp

Ungdomar 16—24 ar bor med foraldrar
Ensamstaende. ej barn 0-24 ar
Ensamstaende. m. barn 0—24 ar
Sammanboende ej barn 0-24 ar
Sammanboende. m. barn 0—24 ar

Utlandsk/svensk bakgrund

Utlandsk bakgrund

Utrikes fédd

Inrikes fédd med tva utrikes fodda foraldrar

Svensk bakgrund

Inrikes f6dd med en inrikes och en utrikes fodd foralder
Inrikes f6dd med tva inrikes fédda foraldrar

Inrikes/utrikes fodd

Inrikes fodd

Utrikes fodd

Utrikes fodd: Norden utom Sverige
Utrikes fodd: EU utom Norden

Utrikes fédd: Europa utom EU och Norden
Utrikes fédd: Utanfér Europa

Vistelsetid (utrikes fodda)

Vistelsetid 0-9ar
Vistelsetid 10+ ar

Utbildningsniva

Férgymnasial utbildning

Gymnasial utbildning

Eftergymnasial utbildning kortare &n 3 ar
Eftergymnasial utbildning 3 ar eller langre
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Disponibel inkomst i kvintiler

Kvintil 1
Kvintil 2

lagsta inkomsterna)

nast lagsta inkomsterna)
Kvintil 3 (mellersta inkomsterna)
Kvintil 4 (ndst hogsta inkomsterna)
Kvintil 5 (h6gsta inkomsterna)

_~ A~ o~ o~

Arbetare och tjansteman

Arbetar i arbetaryrke
Arbetar i tjanstemannayrke

Huvudsaklig sysselsattning

Arbete

Arbete, anstalld

Arbete, egen foretagare
Studier

Arbetslos

Pensionar

Region enligt NUTS2

SE11 Stockholms lén
SE12 Ostra Mellansverige
SE21 Smaland med 6arna
SE22 Sydsverige

SE23 Vastsverige

SE31 Norra Mellansverige
SE32 Mellersta Norrland
SE33 Ovre Norrland

Urbaniseringsgrad

Storstad
Mindre stad eller forort
Glesbefolkade omraden

Personer med
funktionsnedsattning

Personer med funktionsnedsattning, definition 1 (WG)

Ovriga i befolkningen, definition 1 (WG)

Personer med funktionsnedsattning, definition 2

Ovriga i befolkningen, definition 2




