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Den har rapporten beskriver och analyserar medellivslangdens utveckling,
totalt sett i Sverige och i olika delar av landet. | rapporten redovisas hur
medellivslangden i Sverige ser ut ur ett internationellt perspektiv, hur
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Forord

Syftet med denna rapport ar att beskriva och analysera medellivslangdens
utveckling, totalt sett i Sverige och i olika delar av landet, under perioden
2021-2025. | denna rapport redovisas hur medellivsidngden i Sverige ser ut
ur ett internationellt perspektiv, hur medellivslangden for kvinnor och man i
riket har utvecklats Over tid samt om det finns regionala skillnader under
den senaste feméarsperioden.

Medellivslangden vid olika aldrar redovisas for riket, lanen samt for
kommuner med mer dn 30 000 invénare. For alla kommuner redovisas
dodligheten med ett annat métt, standardiserat dédstal.

Aterstdende medellivslangd publiceras arligen i den officiella statistiken
efter kdn och alder. En mer utférlig redovisning for riket, 1anen och
kommunerna publiceras vart femte &r sedan 2001 i rapportserien “Livs-
langden i Sverige”. Den har rapporten ar den senaste i serien.

Rapporten har utarbetats av Li Ma och Filip Dabergott vid Avdelningen for
Social statistik och analys, Befolkningssektionen. Lena Lundkvist och Karin
Lundstrom har bidragit med vardefulla synpunkter. Dalia Hamdan, Linnea
Aslund och Love Jacobsson har gett stéd vid webbpubliceringen.
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Sammanfattning

Det har ar en aterkommande rapport som beskriver och analyserar
medellivslangdens utveckling, totalt sett i Sverige och i olika delar av landet.
| rapporten redovisas hur medellivslangden i Sverige ser ut ur ett
internationellt perspektiv, hur medellivsiangden for kvinnor och man i riket
har utvecklats dver tid samt om det finns regionala skillnader under den
senaste feméarsperioden, 2021-2025.

Hog medellivslangd i Sverige i ett internationellt
perspektiv

Internationellt sett har Sverige en hog medellivslangd. Jamfort med
varldens 15 folkrikaste lander, ligger Sverige pa andra plats, efter Japan, nar
det géller medellivslangden for kvinnor och pa forsta plats for man. Sverige
ar ocksa ett av de ldnder i Europa som har hégst medellivslangd, sarskilt for
man. Under det senaste aret, 2025, var medellivslangden i Sverige hogst i
Norden foér bade kvinnor och man.

Aldre bidrar mest till 5kning av medellivslingd

Den senaste femarsperioden, 2021-2025, var medellivslangden 85,1 ar for
kvinnor och 81,8 ar for mén. Jamfort med perioden 2016-2020 har den tkat
med 0,8 ar for kvinnor och 1,0 &r fér man. For kvinnor &r det storsta bidraget
till 5kningen i medellivslangden fran de i aldrarna 80-89 &r. Fér man &r det
dldrarna 75-89 ar som bidragit mest.

Hogst medellivslangd vid fodelsen i Stockholms
lan

Regionala skillnader finns i medellivsldngden vid foédelsen och 70 ars alder.
Under perioden 2021-2025 hade Stockholms Ian, for forsta gangen, den
hogsta medellivsiangden for béde kvinnor och man. Halland, Uppsala och
Jonkdping har ocksa signifikant hdgre medellivslangd &n riket for bade
kvinnor och man. Lanen som har signifikant lagre medellivslangd an riket for
bade kvinnor och mén ligger framst i norra Sverige och Sveland. N&r det
géller aterstdende medellivslangd vid 70 &rs alder har Stockholms 13n och
Hallands 1an den hogsta for kvinnor respektive man. Norrbottens 1an har
den ldgsta medellivslangden vid bade fédelsen och 70 &rs alder for bade
kvinnor och man.

Hogst medellivslangd i Danderyd

Medellivslangd redovisas ocksa for Sveriges kommuner med minst 30 000
invanare. Av dessa hade Danderyd den hégsta medellivsidngden bade vid
fodelsen och 70 ars &lder och bade for kvinnor och man under den senaste
femarsperioden, 2021-2025. Lidingd och Taby i Stockholms 13n, Lerum och
Kungélv i Vastra Gotaland, Vellinge, Angelholm och Lund i Sk&ne lan samt
Kungsbacka och Varberg i Hallands I&n har ocksa signifikant hogre
medellivslangd an riket for bade kvinnor och mén vid fédelsen och 70 &rs
lder. Den I4gsta medellivslangden vid fodelsen aterfinns i Sandviken och



Landskrona for kvinnor respektive man. Pited och Skellefted har den lagsta
medellivslangd vid 70 ars alder for kvinnor respektive man.

De flesta kommuner har en dédlighet i niva med
riket som helhet

Dadligheten for alla kommuner visar till stor del samma regionala monster
som setts for medellivslangden i Ianen och de stdrsta kommunerna,
exempelvis att kommuner med hégre dddlighet till stor del dterfinns i norra
Sverige. | de flesta kommuner skiljer sig dock dddligheten inte signifikant at
frén dodligheten i riket som helhet.



1. Inledning

Bakgrund och syfte

Internationellt sett har Sverige en av valdens hogsta medellivslangder.
Under de senaste femtio aren har dédligheten sjunkit tydligt for bade
kvinnor och méan. En minskning av dédligheten i en befolkning innebar att
manniskor lever langre. Ar 2025 var medellivslangden vid fodelsen 85,6 r
for kvinnor och 82,5 &r fér man i Sverige. Det &r en 6kning med ungefér atta
respektive tio ar sedan 1970. Jamfort med 2021 har medellivslangden tkat
med 0,7 &r fér kvinnor och med 1,3 &r for man.

Syftet med denna rapport ar att redovisa livslangdsutvecklingen totalt i
Sverige samt i olika delar av landet under perioden 2021-2025. | rapporten
beskrivs ocksa férandringar jamfért med tidigare tidsperioder, samt
regionala skillnader fér kvinnor och man, inklusive skillnader efter
utbildningsniva.

Aterstdende medellivslangd publiceras arligen i den officiella statistiken
efter kon och alder. En mer utforlig redovisning for riket, 1anen och
kommunerna publiceras regelbundet i rapportserien "Livslangden i Sverige”
(SCB, 2001, 2007, 2011, 2016, 2021). Den har rapporten ar den senaste i den
har serien.

Rapportens disposition

Inledningsvis redovisas medellivslangden i ett internationellt perspektiv,
kapitel 2. Jamforelser gors med de folkrikaste lIanderna i varlden,
europeiska lander samt de nordiska landerna. Uppgifterna i detta kapitel
avser endast medellivslangd vid fodelsen.

| kapitel 3 redovisas utvecklingen av dodligheten och medellivslangden i
riket sedan bdrjan av 1900-talet. | kapitlet beskrivs ocksé olika aldrars
bidrag till medellivslangdens férandring, utvecklingen av typaldern och
dldersférdelningen bland avlidna kvinnor och man i livslangdstabeller under
utvalda femarsperioder.

| kapitel 4 analyseras utvecklingen av medellivslangden i olika lan. Dar
redovisas medellivslangden for kvinnor och man vid fodelsen respektive 70
ars alder under perioden 2021-2025. Férandringar i medellivsiangden sedan
bérjan av 2000-talet ingér ocksa i analysen. Dessutom redovisas regionala
skillnader i medellivsldngd efter kon och utbildningsniva.

| kapitel 5 redovisas medellivslangden vid fédelsen och 70 ars alder for
kvinnor och mén i de tre storstadskommunerna samt i de storsta
kommunerna under perioden 2021-2025. Med de stdrsta kommunerna
avses har kommuner med minst 30 000 invénare under 2025. For
storstadskommunerna redovisas dven forandringar over tid sedan bérjan av
2000-talet. For samtliga kommuner redovisas standardiserade dodstal
(SMR) i kartorna for kvinnor och man i tva aldersgrupper, 20-69 &r och 70-
95 ar. Resultaten for var och en av kommunerna redovisas ocksd i en
tabellbilaga.



| kapitlet Kort om statistiken finns beskrivningar om vad statistiken omfattar,
definitioner och forklaringar av centrala begrepp samt hur olika berakningar
har gjorts.

Sammanfattande matt pa dodlighet

Medellivslangd

Medellivslangden ar ett matt, eller egentligen ett index, som pa ett
sammanfattande satt mater dodligheten i exempelvis ett land eller
en region for alla aldrar under ett visst &r eller en period. Méattet
berdknas som antal &r som i genomsnitt aterstar att leva for en
person om dodligheten i alla aldrar férblev densamma som under
det ar berakningarna gors. Detta métt ar alltsa inte den
genomsnittliga livslangden som en person som foddes ett speciellt
&r kommer att ha utan ett samlat matt p& dodligheten i alla aldrar
under ett ar eller en period.

Vanligtvis bendamns den aterstdende medellivslangden vid O ar
(fodelsen) bara som medellivslangden. | den har rapporten
redovisas dven aterstdende medellivsiangden vid 70 ar.

Standardiserade dodstal (SMR)

Méattet dterstdende medellivslangd ar kénsligt fér sméa variationer i
dodligheten om befolkningen ar liten, som vid regionala jamforelser
eller jamforelser mellan olika grupper i samhallet. Till exempel, i
yngre &ldrar ar det f& som avlider i Sverige och i ménga kommuner
ar det vanligt att inga avlider i vissa aldrar. Om det ett ar avlider
exempelvis en 10-aring far det stor paverkan pa kommunens
medellivslangd det aret eller den perioden. For att undvika
slumpmassiga skillnader i medellivslangd mellan kommuner har vi
valt att redovisa kommuners dédlighet med méttet standardiserade
dddstal (SMR). Det méttet jamfor antalet avlidna i en kommun med
det antal som skulle ha avlidit om dddligheten i kommunen var
samma som i riket i alla &ldrar.



2. Internationellt perspektiv

Sverige har en internationellt sett hdg medellivslangd. Det har kapitlet
jamfor livslangden i Sverige med ett urval av lander i varlden samt med
Ovriga Europa och 6vriga Norden.

Sverige i varlden

| diagram 2.1 redovisas medellivslangden for kvinnor och man i Sverige
jamfort med varldens 15 folkrikaste lander. Rankingen baseras pa FN:s
uppskattning av landernas totala befolkning per den 1 januari 2023 (FN,
2024). For drygt hélften av landerna finns uppgifter om medellivsidngd frén
OECD for &r 2023. For 6vriga lander anvands uppgifter fran WHO och avser
2021. Uppgifter fér Sverige kommer frdn SCB och avser ar 2023.

Hog medellivslangd i Sverige i ett internationellt

perspektiv
Diagram 2.1 Medellivslangd vid fédelsen foér kvinnor och mén i Sverige och i
vérldens 15 folkrikaste lander, &r 2023, rangordnad efter medellivslangden for
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Medellivslangd
95
90 1
85 1
80
75 7
70 4
65 1
60 1
0 4
& ¥y F & & L& © & & < 3 PN 3
L SN R & 3 & 2 5@ S & 59 S
S & & LR K & & < & L & @ &
< £ & S 3 N S ¥ & \©
3) & & @& ¢ H S
&
Lander
Forklaring

@ Kvinnor @ Man

Kalla
Kalla: OECD (hamtad 2026-01-30) och WHO (lander med * hamtad 2026-01-23).
Uppgifter for Sverige avser ar 2023 och &r frén SCB.

Av de 15 folkrikaste landerna har Japan den hogsta medellivsiangden for
bade kvinnor och mén, 87,1 ar respektive 81,1 ar. Medellivslangden for
kvinnor och man i USA och Kina ligger néra varandra, med USA pé& andra
plats och Kina pa tredje plats. Darefter foljer Brasilien. Medellivslangden for
kvinnor och man i Nigeria och Demokratiska republiken Kongo &r lagre én i
de 6vriga landerna.



Den stérsta konsskillnaden i medellivsldngd &terfinns i Ryssland, dar
kvinnors medellivslangd &r 10,8 ar hogre an méans. Detta f6ljs av Filippinerna
med 6,5 &r och Mexiko med 5,7 ar.

Medellivsléangden for kvinnor i Sverige &r 84,9 &r under 2023, vilket &r lagre
an i Japan, men hogre an i de 6vriga folkrikaste landerna. Medellivslangden
for man i Sverige samma ar ar 81,6 ar, vilket ar hogre an i samtliga
folkrikaste lander. Kénsskillnaden i medellivsldngd i Sverige under aret ar
3,3 4r.



Sverige i Europa

| Tabell 2.1 redovisas medellivslangden vid fodelsen for kvinnor och man i de
europeiska ldnderna. Siffrorna hadmtas fran Eurostat, och 2024 &r det
senaste aret med tillgéngliga uppgifter. | tabellen finns ocksa férandringen i
medellivslangden sedan 2019.

Hogst medellivslangd for kvinnor i Spanien och
man i Schweiz

Landet med hogst medellivslangd for kvinnor &r Spanien, 86,5 ar. Det foljs
av Schweiz, Frankrike och Italien. Serbien har den lagsta medellivslangden
for kvinnor, 78,6 ar. Kvinnor i Sverige ligger pé sjunde plats, med en
medellivslangd pa 85,3 &r. Det &r 1,2 &r I4gre &n i Spanien och 6,7 &r hogre
an i Serbien.

For man ar medellivsldngden hégst i Schweiz, 82,4 &r. De svenska mannen
har den n3st hégsta medellivsliangden, 82,3 &r. Italien och Norge delar
tredje platsen, 81,6 ar. JAmfoért med méan i Georgien, det land i Europa dar
medellivslangden ar lagst, ar medellivslangden for de svenska mannen
ungefar 11,8 ar hogre.

Skillnaden i medellivslangd mellan olika europeiska lander ar stérre for man
an for kvinnor. Man i Schweiz har 11,9 r hégre medellivsidangd &n man i
Georgien. Kvinnor i Spanien har 7,9 ar hogre medellivslangd &n kvinnor i
Serbien.

Det &r vért att notera att uppgifter for Schweiz avser &r 2023. Detta
péverkar dock inte landets héga rankning for kvinnor och man nar
jamforelsen gérs med andra ldnders medellivsldngd for ar 2024.

Sverige bland de lander med minst konsskillnad i
livslangd

Landerna med den stdrsta kdnsskillnaden i medellivslangd &r Lettland,
Georgien och Litauen. | dessa lander &r kvinnors medellivslangd 9,8 &r, 8,8
ar respektive 8,6 ar hdogre dn mannens. Landerna med den minsta
konsskillnaden ar Nederlanderna, Sverige och Norge, dar ar kvinnors
medellivslangd ungefar 3 &r hdgre 3n mannens.

Jamfort med 2019 har medellivslangden okat i de flesta europeiska
landerna. Det land som haft storst 6kning for kvinnor ar Cypern, med en
6kning pé 1,2 &r. For man ar 6kningen storst i Litauen, 1,4 ar. En negativ
utveckling syns i vissa lander, till exempel Tyskland, dar medellivslangden
har minskat med 0,2 &r fér kvinnor och 0,1 &r for man. | vissa andra lander,
till exempel Italien och Irland finns ingen férandring for kvinnor.



Hog medellivslangd i Sverige i ett europeiskt perspektiv
Tabell 2.1 Medellivslangd vid fédelsen fér kvinnor och man i Europa &r 2024

Kvinnor Mén
Forandring Forandring
Land 2024 Land 2024
sedan 2019 sedan 2019

Spanien 86,5 -0,2 | Schweiz (2023) 82,4 0,3
Schweiz (2023) 86,0 0,2 | Sverige 82,3 0,8
Frankrike (preliminar) 85,8 -0,1 Italien 81,6 0,2
Italien 85,7 0,0 Norge 81,6 0,3
Cypern 85,6 1,2 Cypern 81,5 1,2
Luxemburg 85,5 0,3 Irland 81,4 0,6
Sverige 85,3 0,5 Spanien 81,4 0,3
Portugal 85,2 0,4 Malta 81,2 0,2
Malta 84,8 0,4 | Island 81,1 -0,6
Finland 84,8 0,0 Luxemburg 81,0 0,8
Norge 84,8 0,1 Nederlanderna 80,5 -0,1
Irland 84,7 0,0 Belgien 80,3 0,5
Slovenien 84,7 0,2 Danmark 80,2 0,7
Island 84,5 -0,2 Frankrike (preliminar) 80,2 0,3
Belgien 84,4 0,1 | Osterrike 79,8 0,1
Grekland 84,4 0,2 Portugal 79,7 1,0
Osterrike 84,3 0,1 Finland 79,6 0,3
Danmark 83,9 0,4 Slovenien 79,5 0,8
Tyskland 83,5 -0,2 Grekland 79,4 0,2
Estland 83,4 0,4 Tyskland 78,9 -0,1
Nederlanderna 83,3 -0,4 Tjeckien 771 0,7
Tjeckien 83,0 0,8 Turkiet 76,4 0,0
Polen 82,2 0,3 Kroatien 76,0 0,5
Kroatien 81,8 0,2 Slovakien 75,2 0,9
Slovakien 81,7 0,5 Montenegro 75,2 1,2
Turkiet 81,7 -0,1 Estland 751 0,6




Kvinnor Mén

Férandring Forandring
Land 2024 Land 2024

sedan 2019 sedan 2019
Litauen 81,6 0,4 Polen 74,8 0,7
Lettland 81,2 11 Serbien 73,3‘ 0,4
Ruménien (estimerad) 80,3 0,8 Ungern 73,7 0,6
Montenegro 80,1 0,6 Litauen 73,0 1,4
Ungern 79,9 0,2 Rumaénien (estimerad) 72,8 0,9
Bulgarien 79,5 0,7 Bulgarien 72,2 0,6
Georgien 79,3 0,9 Lettland 71,4 0,5
Serbien 78,6‘ 0,0 Georgien 70,5 0,7

Kommentarer

Lander som saknar uppgifter for badde &r 2024 och &r 2023 visas inte i tabellen.
Medellivslangden for Liechtenstein visas inte pa grund av for liten befolkning.

Kalla

Kalla: Eurostat (hamtad 2026-03-13)



Sverige i Norden

| diagram 2.2 och diagram 2.3 redovisas utvecklingen av medellivslangden
vid fodelsen for kvinnor och man i de nordiska landerna under perioden
1970-2025. Uppgifterna kommer fran respektive lands statistikbyra.

Danmark lagst medellivslangd bland kvinnor i
Norden sedan 1970-talet

Medellivslangden for kvinnor har dkat i samtliga nordiska lander sedan
1970-talet. Medellivslangden har varit ungefar samma i Sverige, Norge och
Island, medan Finland och Danmark legat lIagre. Kvinnor i Finland hade lagst
medellivslangd under storre delen av 1970-talet. Sedan slutet av 1970-talet
har kvinnor i Danmark haft den lagsta medellivslangden i Norden, medan
medellivslangden for kvinnor i Finland 6kat snabbt. Sedan mitten av 2000-
talet till &r 2019 har de nordiska kvinnorna i princip haft samma utveckling
och niva pa medellivslangden med undantag for Danmark. Totalt sett &r
skillnaden i kvinnors medellivslangd mellan nordiska lander mindre det
senaste decenniet &n under de tre féregaende decennierna.

Storre skillnader mellan kvinnor i de nordiska lan-
derna sedan pandemin

Utvecklingen av medellivslangden for kvinnor runt pandemidren skiljer sig
n&got mellan de nordiska landerna. Medellivsidngden for kvinnor i Sverige
minskade med 0,4 ar under 2020 till foljd av covid-19. | 6vriga nordiska
lander fortsatte medellivsidngden daremot 6ka under samma ar, for att
darefter minska under 2021 eller 2022. Medellivsldngden fér kvinnor har pa
senare ar terhdmtat sig i samtliga nordiska lander. Kvinnor i Sverige har
haft den hogsta medellivslangden bland alla nordiska lander de senaste fem
aren. Ar 2025 uppgér medellivsidngden for kvinnor i Sverige till 85,6 &r.
Jamfért med 2019, &ret innan pandemin, har den dkat med 0,8 &r. Kvinnors
medellivslangd i Danmark, Finland and Norge har ocksa ©kat, men i en
l&ngsammare takt. For Island saknas uppgift om medellivslangd for ar 2025
vid tidpunkten fér denna studie. Men ar 2024 hade Island atergétt till ndsta
samma niva som ar 2019. Jamfért med aren fére pandemin har skillnaderna
mellan kvinnor i de nordiska landerna 6kat under de senaste aren.



Hogst medellivslangd i Sverige for kvinnor
Diagram 2.2 Medellivslangd vid fédelsen i nordiska lander 1970-2025, kvinnor
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Hogst medellivslédngd i Sverige for man
Diagram 2.3 Medellivslangd vid fédelsen i nordiska lander 1970-2025, méan
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Resultaten for Finland for 8r 2025 &r preliminéra. Fér Island redovisas
feméarsperioder fram till 2005. Fér Danmark redovisas glidande tvaarsperioder for
hela den studerande perioden. Ovriga ldnder redovisas 8rsvis. Utvecklingen innan
den studerande perioden finns i tidigare rapporter (SCB, 2016 och 2021).

Kalla
Respektive lands statistikbyra



Lagre medellivslangd for man i Finland och Dan-
mark jamfort med ovriga nordiska lander

For man har medellivslangden ocksé tkat i alla nordiska lander sedan 1970-
talet. Okningen fér danska man var dock mindre &n i 6vriga nordiska lander
under 1980-talet och under forsta halvan av 1990-talet. Fram till borjan av
2010-talet hade man i Island och Sverige en hogre medellivslangd @an man i
de andra nordiska landerna. Darefter ar det Sverige, Island och Norge som
har den hégsta medellivslangden for man i Norden.

De finska mannen hade den ldgsta medellivsidngden frén 1970-talet till
mitten av 1990-talet. | borjan av 1970-talet var mannens medellivslangd i
Finland 6 ar lagre an i Sverige och ungefar 5 ar lagre &n i Danmark. Sedan
mitten av 1990-talet har finska man haft en medellivsldngd pa ungefar
samma nivad som danska méan. Finlands 6kning av medellivsiangden har varit
nagot storre dn andra landers, vilket bidrar till att skillnaderna i
medellivslangd mellan de nordiska landerna har minskat.

Snabbast okning av medellivslangden for man i
Sverige efter pandemin

Utvecklingen av medellivsiangden f6r man runt pandemidren varierar mellan
landerna. Utvecklingsmonstren for man liknar dock dem for kvinnor i
respektive land. Medellivslangden fér mén i Sverige minskade tydligt ar
2020 till f5ljd av covid-19-pandemin, med 0,7 &r. | de dvriga nordiska
landerna &r pandemins paverkan p& medellivsidngden tydligast under ar
2022. Aterhamtningen av medellivsldngden for man sker i olika takt i
landerna. Ar 2024 hade mén i nastan alla nordiska lander en hogre
medellivsldangd &n &r 2019. Okningen &r stdrst i Sverige, med 1,0 &r. Island &r
ett undantag, dar medellivslangden for man dnnu inte har dterhdmtat sig till
nivan fére pandemin. Uppgifter for Island fér &r 2025 saknas fortfarande vid
tidpunkten for studien, och det ar mgjligt att mannens medellivslangd i
landet d& kommer att n& eller Gverstiga 2019 ars niva. Under de senaste
fem &ren har Sverige den hogsta medellivslangden for man i Norden. Ar
2025 nddde medellivsldangden fér man i Sverige 82,5 ar. Detta ar 2,7 ar, 2,2
ar respektive 0,9 r hdgre dn medellivsldngden for man i Finland, Danmark
och Norge.

Rokning och alkoholkonsumtion en forklaring till
skillnaderna mellan nordiska lander

Den relativt Idga medellivsldngden for danska kvinnor och mén har delvis
forklarats av dodlighet relaterad till alkohol och rokning (Chenet et al, 1996).
En rokningsrelaterad dodsorsak ar lungcancer. Sedan mitten av 2000-talet
har Danmark haft den hégsta cancerincidensen bland de nordiska landerna.
Daodligheten i cancer a@r hogre i Danmark an i de flesta europeiska lander
(OECD, 2025). | Finland ar alkohol, liksom rokning, en vanlig orsak till
dédlighet, sarskilt bland man (Manssson et al. 2024, Tarkiainen et al. 2024).

Minskad konsskillnad i medellivslangd i alla nor-
diska lander

| samtliga nordiska lander har medellivslangden varit hdgre for kvinnor én
for man under den studerade perioden. Under storre delen av 1970-talet
Okade konsskillnaden i Finland, Sverige och Danmark, medan forandringen i



Norge var liten. Sedan 1980-talet har kdnsskillnaden minskat i samtliga
nordiska lander. Minskningen bérjade nagot tidigare i Finland. Det land med
den stérsta kdnsskillnaden i medellivslangd &r Finland. Ar 1978 var kvinnors
medellivslangd 9,1 &r hdgre &n mannens. Skillnaden har darefter minskat till
knappt 5 ar under 2025. Island har haft den minsta konsskillnaden under de
flesta aren, omkring 3 ar.

Konsskillnaden i medellivsidngd i Sverige var ungefar 6 ar i borjan av 1980-
talet, och har sedan dess minskat till 3 &r 2025. Danmark och Sverige hade
samma utveckling fram till borjan av 2000-talet, men darefter har
minskningstakten varit langsammare i Danmark &n i Sverige. Norge hade
den nast storsta kdnsskillnaden fram till mitten av 2000-talet, men
passerades darefter av Danmark.

Storst skillnad mellan kvinnor och man i Finland
Diagram 2.4 Skillnad mellan kvinnor och man i medellivslangd vid fédelsen i
nordiska lander 1970-2025
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3. Utvecklingen i riket

Detta kapital ger en dvergripande bild av hur dddligheten och livslangden
for kvinnor och man i riket har utvecklats sedan 1900-talets borjan. Med
dédlighet menas hur stor andel av en grupp, till exempel en &ldersgrupp,
som avlider under exempelvis ett kalenderar. Livslangden ar en
sammanvagning av dodligheten i alla aldrar. Medellivslangden i Sverige har
Okat under 1ang tid eftersom dédligheten har minskat. Men minskningen har
inte varit lika stor i alla &ldersgrupper och under alla &r. Kapitlet borjar med
hur dddligheten samvarierar med medellivsldngden dver tid. Dar redovisas
utvecklingen av dédligheten och medellivsldngden vid olika aldrar. Darefter
foljer olika aldersgruppers bidrag till férandringen i medellivslangden samt
den typiska aldern vid dddsfall.



Dodlighet och medellivslangd 1900-
2025

Dodligheten och medellivslangden samvarierar: nar dédligheten minskar
Okar medellivslangden, och vice versa. Samvariationen ar sarskilt tydlig nar
férandringar i dodlighet sker i aldersgrupper med hdg dadlighet.
Minskningen av dodlighet i dessa grupper bidrar i hog grad till 6kningen av
medellivslangden.

Att dodligheten har minskat Over tid i Sverige innebar att manniskor lever
langre. Mellan 1900 och 2025 har medellivsldngden stadigt dkat, fran
knappt 54 ar till knappt 86 ar for kvinnor och fran knappt 51 ar till drygt 82
a&r for man, en 6kning med cirka 32 ar fér bada kénen. Totalt sett var
Okningen som snabbast under forsta halvan av 1900-talet.

Spadbarnsdodligheten minskade kraftigt under
1900-talet

Spadbarnsdddligheten (antalet avlidna per 1 000 levande fodda barn) dver
tid sedan 1900 redovisas i diagram 3.1. Av diagrammet framgar att
dodstalen for bade pojkar och flickor har minskat betydligt dver tid. Ar 1900
avled 108 respektive 88 per 1 000 levande fodda pojkar och flickor. 50 &r
senare hade dddstalen sjunkit till 24 respektive 18 per 1 000 fédda pojkar
och flickor. Nedgangen fortsatte darefter, men har sedan millennieskiftet
skett i en ldngsammare takt. Under ndstan hela 2000-talet har
spadbarnsdodligheten varierat mellan 2 och 3 per 1 000 levande fodda for
bade flickor och pojkar. Dodstalen var hégre for pojkar an for flickor fram till
slutet av 1990-talet, darefter har skillnaden mellan kénen nastan férsvunnit.

Lag spadbarnsdodlighet under 2000-talet
Diagram 3.1 Spadbarnsdddlighet for flickor och pojkar 1900-2025
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Den kraftiga minskningen av spadbarnsdddligheten fram till 1950-talet hade
stor betydelse for 6kningen av medellivslangden under samma period.
Minskningen av dddligheten bland barn och unga bidrog ocksa till
medellivslangdsdkningen under denna period. Under 2000-talet har
dédligheten varit 1&g for barn och unga, vilket innebaér att bidraget fran
dessa grupper till 6kningen av medellivslangd varit begransat (SCB, 2016;
SCB, 2021).

| diagram 3.2 och 3.3 redovisas dodligheten for kvinnor och méan i olika
&ldersgrupper under perioden 1900-2025. Hur medellivslangden har
utvecklats under samma period redovisas i diagram 3.4. Utvecklingen av
dodligheten och medellivslangden under hela den studerande perioden kan
delas in i perioder som sammanfattar de storre forandringar som har skett.

Minskad dodlighet for barn och unga perioden
1900-1940

Under perioden 1900-1940 minskade ddodligheten framst for barn och unga.
Dodsorsaker som sérskilt minskade i dessa aldrar var infektionssjukdomar
och andningsorganens sjukdomar (Carlsson, 1979). Som namnts ovan
minskade spadbarnsdddligheten kraftigt. Aven dédligheten i yngre aldrar
minskat betydligt for bade kvinnor och man, medan férandringen for
personer Gver 60 &r var liten fram till 1940-talet. Kring 1918 6kade
dodligheten kraftigt p& grund av spanska sjukan, sarskilt bland unga.

Den minskande dodligheten bland barn och unga ledde till att
medellivslangden 6kade kraftigt. Fran 1900 till 1940 6kade
medellivslangden vid fodelsen fran knappt 54 &r till drygt 68 &r for kvinnor
och frén knappt 51 ar till drygt 65 &r fér man, en dkning av 14-15 ar for béda
kénen. Aterstdende medellivslangd for personer vid 30 &rs &lder 6kade
nagot, medan férandringarna vid 50, 65 och 85 rs alder var sma.
Utvecklingen var likartad for kvinnor och mén. Péverkan av spanska sjukan
syns i medellivslangden vid fédelsen och vid 30 &rs alder, men inte vid
hogre aldrar.

Okande konsskillnad i medellivslingd perioden
1940-1980

Dodligheten bland yngre fortsatte att minska och blev allt kraftigare frén
1940-talet, sarskilt efter att antibiotika som sulfa och penicillin blev
tillgangliga for allménheten. Aven férre dédsolyckor bland yngre bidrog till
minskningen.

Under perioden 1940-1980 bdorjade dodligheten tydligt minska for medel-
&lders och aldre kvinnor, medan nedgangen bland man kom senare.
Skillnaden beror troligen péa levnadsvanor, dar kvinnor hade halsosammare
kost och rokte mindre (Becker, 1994; Dinges & Weig|, 2016). Dessa faktorer
kan ha paverkat dodligheten i hjart- och karlsjukdomar samt cancer. Under
1960-talet planade minskningen i dédligheten ut bland vuxna man, och for
man i aldern 35-54 &r 6kade dddligheten nagot fram till borjan av 1980-
talet.

Utvecklingen av dodligheten mellan 1940 och 1980 avspeglar sig i
utvecklingen av medellivslangden, se diagram 3.4. Medellivslangden vid



fodelsen, samt 30, 50 och 65 ars &lder 6kade mer for kvinnor an fér man
under perioden, medan féréandringen vid 85 ars alder var liten.

Detta monster ar inte unikt for Sverige utan har observerats i ett flertal
andra lander i Europa (Dinges & Weigl, 2016). En gemensam utveckling for
flera lander, daribland Sverige, var att mannens dodlighet i hjart- och
karlsjukdomar, i synnerhet hjartinfarkt, 6kade eller stagnerade samtidigt
som samma dodsorsak minskade eller 6kade mindre bland kvinnor (Vallin &
Meslé, 2001).

Minskning av dodstal bland medel-alders och dldre

kvinnor sedan 1940-talet
Diagram 3.2 Dddstal foér kvinnor i 5-ariga aldersgrupper 1900-2025
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Minskning av dodstal bland vuxna man sedan 1980-
talet
Diagram 3.3 Dddstal fér man i 5-ariga &ldersgrupper 1900-2025

Antal per 100 000
100 000 -

1 T T T T T T T T
1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020

Forklaring

—1-44r — 5-94r —10-14 &r 15-19 &r  —20-24 8r — 25-294r — 30-344r — 35-39&r
40-44 8r — 45-49 &r — 50-54 & — 55-59 &r 60-648r — 65-69 & — 70-74 & — 75-79 &r

— 80-84 &r 85-89 &r — 90-94 & — 95-99 &r

Fotnoter
Logaritmisk skala

@ Sveriges officiella statistik


https://www.scb.se/sos
https://www.scb.se/sos
https://www.scb.se/sos
https://www.scb.se/sos

Aterhamtning i medellivslangd for kvinnor och mén efter

covid-19-pandemin
Diagram 3.4 Aterstdende medellivslangd for kvinnor och man vid fodelsen, vid
30, 50, 65 och 85 ars alder 1900-2025
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Snabbare dodlighetsminskning for man an kvin-
nor perioden 1980-2020

Under perioden 1980-2020 fortsatte dodligheten att minska fér barn, unga
samt medelalders och &ldre kvinnor. Fér man, dar dédligheten under 1960-
och 1970-talet dkat i vissa ldersgrupper, skedde ett skifte kring 1980 och
dodligheten boérjade ater minska tydligt. Det ledde till en stérre dédlighets-
nedgang fér man an for kvinnor, sarskilt bland medelalders och aldre.

En av forklaringarna till den svagare dddlighetsnedgangen bland kvinnor &r
spridningen av rékning till hégre aldrar. Andelen som tidigare har rokt 6kade
kraftigt for kvinnor i dldern 65-84 ar, fran 18 till 37 procent mellan 2004 och
2016 (Folkhalsomyndigheten, 2016).

Den stora nedgéngen i hjart- och kéarldddligheten sedan 1980-talet har varit
viktig fér den totala nedgéngen i dédlighet men dven en minskning av andra
dodsorsaker har bidragit till dédlighetsnedgéngen. Det har uppskattats att
ungefar halften av den minskande dddligheten i hjart- och karlsjukdomar
beror pa forbattrad behandling, som bland annat sdnker blodtrycket, och
halften p& minskad férekomst av riskfaktorer, frimst minskad rokning
(Norberg & Danielsson, 2012).

Fran borjan av 2000-talet fram till 2017-2019 6kade dddligheten nagot for
kvinnor 20-34 &r och fér man 25-29 &r (SCB, 2021, bilaga 7). | dessa aldrar
ar det framst dodsfall av skador och forgiftningar, inklusive sjalvmord, som
paverkar dodligheten totalt. Férsdmrad psykisk halsa som dngslan, oro, eller


https://www.scb.se/sos
https://www.scb.se/sos

&ngest kan ligga bakom denna utveckling. Andelen med psykisk ohélsa &r
hogst i aldersgruppen 20-29 ar, och har dessutom kat under 2000-talet.

Den snabbare minskning i dodlighet bland man an bland kvinnor sedan
1980 ledde till en snabbare dkning av medellivsiangden for man. Fran 1980
till 2019 6kade medellivslangden vid fédelsen for mén fran knappt 73 ar till
drygt 81 &r, en 6kning med 8,6 ar, medan 6kningen for kvinnor var 5,9 ar.
Den snabbare uppgangen for man bidrog till att kdnsskillnaden minskade.
Utvecklingen av medellivsidngden vid 30, 50 och 65 &r &r likartad.
Foérandringen i medellivsiangden vid 85 ars &lder var fortfarande liten, men
skillnaden mellan kénen 6kade nagot jamfort med tidigare perioder.

Medellivslangden minskade pandemiaret 2020

Utbrottet av covid-19-pandemin p&verkade dodligheten i Sverige. Ar 2020
6kade dodligheten betydligt for bade kvinnor och man, sarskilt bland
personer 6ver 64 r till f8ljd av pandemin. Okningen var stérre bland ldre-
aldre (personer 80 &r eller dldre) dn bland yngre-ldre (personer 65-79 ar).
Mén drabbades hardare &n kvinnor. Bland mén var 6kningen i dédlighet
tydlig dven i dldrarna 50-64 ar. Ar 2020 var covid-19 den tredje vanligaste
dodsorsaken for bade kvinnor och mén, efter cirkulationsorganens
sjukdomar och tumérer. Under aret orsakades 9 procent av dodsfallen
bland kvinnor och 10 procent av dédsfallen bland man av covid-19 (SCB,
2024).

Darmed noteras ar 2020 en tydlig minskning av medellivsiangden for bédde
kvinnor och man vid samtliga aldrar, se diagram 3.4. Medellivslangden vid
fodelsen var 84,3 ar for kvinnor och 80,6 ar for man. Jamfort med &r 2019
var det en minskning med 0,4 ar fér kvinnor och med 0,7 &r fér man. For
bade kvinnor och man &r det den storsta minskningen sedan 1940-talet.
Medellivsiangden vid 30, 50, 65 och 85 ars alder har minskat med ungefar
0,4-0,5 ar for kvinnor och med 0,5-0,7 &r for man. Jamfort med spanska
sjukans paverkan p& medellivslangden ar 1918 &r paverkan av covid-19
liten.

Aterhamtning av medellivslingden sedan 2021

Ar 2021 skedde en terhamtning och dodligheten minskade. Minskningen
syns i nastan alla aldre &ldersgrupper. Ar 2022 var covid-19 inte langre var
en av de vanligaste dédsorsakerna, utan I&g pa nionde respektive sjunde
plats for kvinnor och man (SCB, 2024). Under de senaste tva aren har
dédligheten fortsatt att minska i de flesta aldersgrupper.

Denna utveckling dterspeglas i en dterhdmtning av medellivsidngden. Ar
2022 atergick medellivslangden for bade kvinnor och man till samma niva
som 2019. Férandringen mellan 2021 och 2022 var liten. Efter 2022 har
medellivslangden 6kat for bade kvinnor och man. Fér man ar 6kningen
under 2024 den storsta sedan 1960-talet. Ar 2025 &r medellivsldngden vid
fodelsen 85,6 ar for kvinnor och 82,5 ar for man, vilket &r 0,8 respektive 1,2
ar hogre dn 2019. Medellivslangden i 6vriga aldersgrupper har ockséa 6kat,
men i olika takt.

Paverkan av covid-19-pandemin pa dodlighet och medellivsldngd &r 2020
skiljer sig frén paverkan av spanska sjukan ar 1918. Spanska sjukan dkade
dodligheten och sénkte medellivslangden framst bland yngre, medan covid-



19 framst drabbade &ldre. Jamfort med spanska sjukan var paverkan av
covid-19 betydligt mindre.

Olika aldersgruppers bidrag till medellivslang-
dens forandring

Dodligheten i olika aldrar paverkar hur medellivslangden foréndras. |
diagram 3.5 redovisas hur mycket av medellivslangdens 6kning mellan tva
femarsperioder sedan perioden 2001-2005 kommer ifrén
dodlighetsféréndringar i tre aldersgrupper, 0-19 ar, 20-64 &r samt 65 ar och
aldre.

Tidigare studie visar att fram till slutet av 1970-talet bidrog minskad
dédlighet i ldern 0-19 ar tydligt till 5kningen av medellivslangden fér bade
kvinnor och man. Till exempel var 25 respektive 43 procent av 6kningen av
medellivslangd for kvinnor och man mellan perioderna 1951-1955 och 1956-
1960 bidragit av minskningen av dodlighet bland de unga. Sedan borjan av
1980-talet har bidraget fran den yngsta ldersgruppen varit litet. Det kan
forklaras av att nar dodligheten bland barn och unga var hdg hade minskad
dédlighet i dessa aldrar stor betydelse for medellivsiangdens dkning.
Numera har dock minskad dddlighet i unga ar liten betydelse for
medellivslangdens 6kning eftersom dddligheten i dessa aldrar &r redan sé
l&g (SCB, 2016; SCB, 2021).

Personer i aldrarna 65 ar och aldre bidrar mest till

okningen av medellivslangd
Diagram 3.5 Bidraget till 6kningen av medellivsldngd fran olika aldersgrupper
sedan 2001-2005
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| b6rjan av 2000-talet var bidraget frdn den yngsta gruppen, 0-19 &r, litet till
Okningen av medellivsldngden. Andelen blir allt mindre den senaste
femarsperioden. Under hela den studerande perioden &r det aldersgruppen
65 ar och aldre som bidragit mest till den 6kade medellivsidangden. Av
okningen i medellivsldangd mellan 2016-2020 och 2021-2025 &r 69
respektive 63 procent bidraget fran kvinnor och mén i dldrarna 65 ar och
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aldre. Bidraget frén denna &ldsta grupp var inte lika stort under 1950- till
1970-talen, sarskilt inte bland man.

| diagram 3.6 redovisas mer i detalj hur olika aldersgrupper bidrar till
6kningen av medellivslangden mellan de tvé senaste femérsperioderna.
Férandringen i medellivsliangd for kvinnor och man mellan perioderna 2016-
2020 och 2021-2025 férdelas pa femariga aldersgrupper. | &ldersintervallen
50-69 ar samt 75-84 &r har minskningen i dédlighet varit stérre for man an
for kvinnor. | aldrarna 70-74 ar samt 85-94 &r har dédlighetsminskningen
istallet varit storre for kvinnor an for man.

For man kommer det storsta bidraget till medellivsldngdens 6kning frén
minskad dddlighet i dldern 80-84 &r. Darefter foljer mén i &ldrarna 75-79 ar
och 85-89 ar. For kvinnor har minskad dddlighet i aldrarna 80-89 &r bidragit
mest.

Man i Aldern 80-84 ar och kvinnor i 80-89 ar bidrar mest

till 6kning i medellivslangd
Diagram 3.6 Medellivslangdens férandring for kvinnor och méan mellan 2016-2020
och 2021-2025. Bidrag fran olika 8ldersgrupper
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Typalder vid dodsfall

Typvardet for alder vid dodsfall

Mattet visar vid vilken alder flest avlider, det vill sdga den
vanligaste aldern att d6. Har bortses fran dédsfall vid O ars &lder.

Typvardet, den alder da flest avlider, var under forsta halvan av 1900-talet
knappt 80 ar for bade kvinnor och man. Fran mitten av 1900-talet 6kade
typvardet mer for kvinnor an for man, sarskilt under 1970- och 1980-talen
da typvardet for mdn minskade nagot. Detta kan kopplas till att minskningen
av dodlighet bland vuxna méan avtog under perioden.

Vanligaste dodsaldern 90 ar for kvinnor och 88 ar
for man

Fran och med 1990-talet har typvardet 6kat mer for man an for kvinnor.
Under perioden 2021-2025 var typvéardet 90 ar for kvinnor och 88 ar for
man. JAmfoért med borjan av 1900-talet, ar det en 6kning med 13 ar for
kvinnor och 10 &r f6r man. Jamfort med perioden 2016-2020 har typvardet
Okat med 1 &r for man, medan det for kvinnor ligger kvar p& samma alder
som under den féregédende feméarsperioden.

Okning i typvardet fér mén frimst sedan 1980-talet
Diagram 3.7 Typvarde fér uppnadd alder vid dédsfall efter kén 1901-2025
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Storre spridning av dodsalder for man an for
kvinnor

| diagram 3.8 och 3.9 redovisas aldersférdelningen bland kvinnor respektive
man som avled under tre femarsperioder efter millennieskiftet jamfért med
perioderna 1901-1910 och 1956-1960. Antalet avlidna per &lder har
standardiserats genom livslangdstabeller for att inte paverkas av olika
fodelsekullars storlek. Den &lder som har flest avlidna, den typiska
dodsaldern eller typvardet, motsvaras av toppen av férdelningen.

Under perioden 1901-1910 var 0 &rs &lder den &ldern med flest avlidna. 8
procent de avlidna kvinnorna och 9 procent de avlidna mannen under
perioden var spddbarn. Spridningen i dédséldern bland de avlidna var bred
for séval kvinnor som mén. Andelen barn bland de avlidna minskade kraftigt
under perioden 1956-1960 jamfért med 1901-1910. Spridningen i dodsalder
var mindre och typvérdet var betydligt hogre for bade kvinnor och mén.

Det &r tydligt att aldersférdelningen bland de som avlider blir alltmer
komprimerad under 2000-talet och den vanligaste &ldern bland avlidna blir
allt hogre. Denna utveckling géller bédde kvinnor och mén. Under samtliga
perioder pa 2000-talet har spridningen i dédsaldern varit stérre for mén an
fér kvinnor.

Alltmer komprimerad aldersfordelning for avlidna

kvinnor 6ver tid
Diagram 3.8 Aldersférdelning for avlidna kvinnor i livslangdstabeller olika perioder
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Alltmer komprimerad aldersfordelning for avlidna man
over tid

Diagram 3.9 Aldersférdelning for avlidna man i livslangdstabeller olika perioder
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4.Livslangdilanen

| det har kapitlet redovisas regionala skillnader i medellivslangd vid fodelsen
och vid 70 ars alder under den senaste feméarsperioden, 2021—2025.
Medellivslangderna i ldnen for en femérsperiod ar relativt stabila dven om
det finns en viss slumpvariation. Darfér anges om lanets medellivsidangd
avviker signifikant fran rikets niva. Att en observerad medellivslangd for ett
Ian avviker signifikant, hdgre eller Iagre, fran rikets medellivslangd betyder
att det ar osannolikt att avvikelsen uppstatt enbart av en slump. | kapitlet
redovisas ocksé férandringar i medellivslangd vid fédelsen och vid 70 ars
alder Gver tid for samtliga Ian. Fokus ligger pa utvecklingen sedan bérjan av
2000-talet. Darefter redovisas regionala skillnader i medellivslangd for
kvinnor och man vid 30 och 70 &rs &lder efter utbildningsniva. Tidigare
studier har visat regionala skillnader i medellivslangd. Dessa skillnader
verkar i stort sett besta dver tid (SCB, 2007, 2011, 2016, 2021).

Regionala skillnader i femariga perioder

En fordel med att anvanda medellivslangd som matt pa halsa eller
6verlevnad i jamférande regionala analyser &r att det inte paverkas
av skillnader i befolkningens aldersstruktur i olika regioner. Men det
ar kansligt for slumpmassiga variationer i antal avlidna. Darfor
behover befolkningsunderlaget vara relativt stort for att mattet ska
vara anvandbart. Ett satt att minska osdkerheten ar att anvanda
femariga eller tiodriga perioder i stallet for ett enskilt ar i
berékningarna. Det har gjorts av SCB under I&ng tid och uppgifter
for den senaste tioarsperioden eller femarsperioden kan jamforas
med utvecklingen i lanen under flera tidigare decennier.



Medellivslangd vid fodelsen

| tabell 4.1 redovisas medellivslangden vid fodelsen for kvinnor och man i
rikets 21 Ian under perioden 2021-2025, samt férandringen sedan den
féregdende femarsperioden 2016-2020.

Hogre medellivslangd for kvinnor och manii
Stockholm, Halland, Uppsala och Jonkoping

Under perioden 2021-2025 har kvinnor i Stockholms, Gotlands, Hallands,
Uppsala och Jonkdpings lan signifikant hdgre medellivslangd an kvinnor i
riket. | tio Ian har kvinnor signifikant lagre medellivslangd an kvinnor i riket.
Det géller fem lan som ligger i norr; Jdmtlands, Vasterbottens, Gavleborgs,
Vasternorrlands och Norrbottens Ian samt Skane, Varmlands,
Vastmanlands, Blekinge och Sédermanlands lan.

For man har Stockholms, Hallands, Kronobergs, Uppsala och Jonkdpings lan
signifikant hogre medellivslangd an riket. Elva 1an har en signifikant lagre
medellivslangd &n riket, och det géller Skane, Blekinge, Vastra Gotalands
lan samt atta 1an som ligger antingen i Norrland eller Svealand:
Vasterbottens, Sédermanlands, Orebro, Vastmanlands, Varmlands,
Gavleborgs, Vasternorrlands och Norrbottens Ian.

Stockholm, Halland, Uppsala och Jonkoping har en signifikant hogre
medellivslangd &n riket fér bade kvinnor och mén. Nio I3n har en signifikant
lagre medellivslangd &n riket for bade kvinnor och mén. Det géller tre ldn i
Svealand - Varmlands, Vastmanlands och S6dermanlands lan, fyra lan i
Norrland - Vasterbottens, Gavleborgs, Vasternorrlands och Norrbottens lan,
samt Skane och Blekinge.

Stockholm har ersatt Halland som det lan med
hogst medellivslangd

Under den féregdende femarsperioden, 2016-2020, var det Halland och
Norrbotten som hade hdgst respektive Idgst medellivsiangd for bade
kvinnor och méan (SCB, 2021). Under perioden 2021-2025, ligger Stockholm
hdgst for bédde kvinnor och man. Norrbotten &r fortfarande det 1an som har
lagst medellivsidngd for bade kvinnor och méan.

Medellivslangden fér kvinnor i Stockholm &r 86,0 ar, vilket &r 0,9 &r hogre &n
i riket och 2,3 ar hogre an i Norrbotten. Fér mén dr medellivslangden i
Stockholm 82,7 ar, vilket &r 0,9 respektive 2,5 ar hdgre an i riket och i
Norrbotten.

Varierande konsskillnad mellan lanen

Som visats i tidigare studier har kvinnor hogre medellivslangd &n man, men
skillnaderna minskar. | samtliga 1an har kvinnor hogre medellivslangd én
man. Under perioden 2021-2025 har Gotlands lan den storsta
konsskillnaden i medellivsldngd, 3,8 &r, medan Kronobergs I&n har den
minsta, 2,7 ar. Kdnsskillnaden pa riksniva &r 3,3 ar.



Jamfort med perioden 2016-2020 har medellivsldangden for riket som helhet
Skat med 0,8 &r for kvinnor och med 1,0 &r for man. Ladnen med storst
Okning for kvinnor &@r Gotlands lan och Stockholms 1an, med 1,4 respektive
1,2 &r. Fér man har Stockholms 13n den stérsta 6kningen, med 1,6 &r, foljt av
Gotlands I3n och Dalarna I&n med 1,3 &r. Den minsta 6kningen for kvinnor
finns i Vasterbottens Ian, med 0,4 &r, medan Hallands och Norrbottens 14n
har den minsta 6kningen fér mén: 0,6 ar.



Stockholm och Norrbotten har hogst respektive lagst

medellivslangd for bade kvinnor och mén
Tabell 4.1 Medellivslangd vid fédelsen fér kvinnor och méan i lanen 2021-2025
samt férdndring sedan 2016-2020. Sorterade efter medellivslangd 2021-2025

Kvinnor

— Férandring - Foréndring
Medellivslangd Medellivslangd
sedan sedan
Lan vid fodelsen Lan vid fodelsen
2021-2025 2021-2025
2016-2020 2016-2020

Stockholm 86,01 Hohx 1,2 Stockholm 82,71 Hrx 1,6
Gotland 85,84 ** 1,4 Halland 82,70 Hxx 0,6
Halland 85,66 hiad 0,5 Kronoberg 82,68 hoad 11
Uppsala 85,64 hiad 0,7 Uppsala 82,50 haod 1,0
Jénképing 85,46 ** 0,8 | Jénksping 82,22 *xx 1,0
Kronoberg 85,37 0,9 Gotland 82,07 1,3
Riket 85,07 0,8 Dalarna 81,93 1,3
Véstra

85,00 0,8 | Riket 81,79 1,0
Gétaland
Kalmar 84,99 0,7 Ostergdtland 81,74 0,7
" Vastra
Ostergétland 84,95 0,8 81,63 had 0,9

Gétaland
Dalarna 84,92 0,6 | Skéne 81,59 ** 0,7
Skane 84,89 o 0,5 | Kalmar 81,51 0,9
Orebro 84,85 0,6 Vasterbotten 81,47 * 0,7
Véarmland 84,74 * 0,6 Jamtland 81,42 1,0
Vastmanland 84,64 * 0,6 Blekinge 81,40 * 1,0
Blekinge 84,59 o 0,8 Sédermanland 81,25 ok 1,0
Jamtland 84,53 ** 0,8 | Orebro 81,22 Hxx 0,9
Vasterbotten 84,41 hiad 0,4 Vastmanland 81,15 haad 1,0
Sodermanland 84,35 Liid 0,7 | Véarmland 81,07 R 0,8
Gaévleborg 84,14 Hkx 0,7 Gavleborg 80,84 Hrx 0,9
Vasternorrland 84,00 A 0,6 Vasternorrland 80,58 rk 0,8
Norrbotten 83,73 e 0,5 | Norrbotten 80,22 Hxx 0,6
Kommentarer

Lanens avvikelse fran rikets niva &r signifikanstestade: * 5-procentsnivan, **1-
procentsnivan, *** 0,1-procentsnivan.
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Lagre livslangd i norra Sverige

Medellivslangden fér kvinnor och man i Ianen fér perioden 2021-2025
visualiseras ocksa i kartan for en battre dverblick av de regionala
skillnaderna, se diagram 4.1. Lanen har delats in i tre lika stora grupper med
hdgst, medel respektive lagst medellivslangd.

Av diagrammet framgar att Idnen med den lagsta medellivsidngden for
kvinnor den senaste femérsperioden ligger framst i Norrland. De sju I3n som
har hogst medellivslangd for kvinnor for samma period ligger framst i
sydvastra delarna av landet. Uppsala, Stockholm och Gotland ingér ocksa
bland de sju 1dn med den hogsta medellivslangden for kvinnor.

Det ar nastan samma sju lan som har den hégsta medellivslangden for man
som for kvinnor. Ett undantag &r Vastra Gétalands 1an. Dalarnas 1an ingar i
stéllet i denna grupp, vilket hanger ihop med att Ianet hade den nast storsta
6kningen i medellivslangd fér man under den senaste femérsperioden. De
sju lanen med lagst medellivslangd for man ligger i Norrland och Svealand.
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Kvinnor i Norrland har relativt lagre medellivslangd
Diagram 4.1 Medellivslangden f&r kvinnor och man i lanen 2021-2025

Kvinnor Man

I Hogst medellivsiangd (7 1an)
Bl Medel medellivslangd (7 l&n)
[ Lagst medellivslangd (7 1an)

@ Sveriges officiella statistik

Minst 6kning av medellivslangden i Blekinge se-
dan borjan av 2000-talet

| tabell 4.2 redovisas hur medellivslangden vid fédelsen har utvecklats i
olika 1an mellan olika femé&rsperioder sedan perioden 2001-2005. |
kolumnen langst till hdger redovisas den totala férandringen sedan 2001-
2005. Férandringen i medellivslangden i lanen sedan 1960-talet fram: till
borjan av 2000-talet redovisas i tidigare rapporter (SCB, 2011, 2016, 2021).

Sedan perioden 2001-2005 har medellivslangden vid fodelsen for kvinnor
Okat tydligt i samtliga lan. Gotlands och Stockholms I&n har den stérsta
6kningen, med 4,0 respektive 3,3 &r. Den minsta dkningen aterfinns i
Blekinge, med 1,7 ar.

| samtliga lan har medellivslangden 6kat mer for man an for kvinnor. For
kvinnor ar det endast Stockholms och Gotlands Ian som har en dkning i
medellivslangd pé& mer dn 3 ar. For man har medellivsiangden 6kat med mer
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an 3 &r i n3stan alla 14n. Stockholm har den stdrsta 6kningen fér man, med
4,6 &r, medan Blekinge har den minsta 6kningen, med 2,9 ar.

Okningstakten mellan olika femarsperioder varierar. For kvinnor minskade
medellivslangden i Kronobergs Ian och Blekinge Ian mellan 2011-2015 och
2016-2020. For kvinnor i Norrbottens 1an och man i Vastermanlands lan
forandrades medellivslangden inte under 2016-2020 jamfort med 2011-
2015. Den mest instabila utvecklingen syns i Gotlands Ian. Under perioden
2006-2010 hade Gotlands 1an den stérsta 6kningen i riket fér kvinnor, 1,9 ar.
Under perioden darefter minskade dock medellivslangden for kvinnor i Ianet
med 0,8 ar. En forklaring &r att Gotland &r ett 1an med liten befolkning, vilket
gor medellivslangden mer kanslig for slumpmassiga férandringar.

Nastan halften av ldnen hade en langsammare 6kningstakt i medellivsldangd
under perioden 2016-2020 jamfort med tidigare. | Stockholms och Vastra
Gotalands lan halverades till exempel 6kningstakten fér man jamfort med
den féregdende perioden. En majlig faktor kan vara att covid-19-pandemin
6kade ddodligheten ar 2020, vilket ddrmed dampade 6kningstakten fér den
femarsperioden.



For man har medellivslangden 6kat mest i Stockholms
lan sedan 2001-2005

Tabell 4.2 Férandring av medellivsiangden vid fodelsen i antal &r efter kdn och 13n
mellan olika femarsperioder sedan 2001-2005

Lén Kvinnor Mén

01- 1- 16- 01- 11-

05 06-10 15 20 Foréndring 05 06-10 15 16-20 Foréndring

till till tin till sedan till til till till sedan

06- 11-15 16- 21- 01-05 06- 11-15 16- 21-25 01-05

10 20 25 10 20
Stockholm 0,8 0,7 0,5 1.2 33 1,2 1.3 0,6 1,6 4,6
Uppsala 0,7 0,6 0,7 0,7 2,7 11 0,8 0,5 1,0 3,4
Sodermanland 0,6 0,9 0,2 0,7 2,3 1,0 0,9 0,7 1,0 37
Ostergétland 0,5 0,9 0,3 0,8 2,5 1,2 0,9 0,8 0,7 3,5
Jénképing 0,5 0,8 0,5 08 2,6 1,1 10| o8 1,0 38
Kronoberg 0,7 0,9 -0,1 0,9 2,3 1,0 1.2 0,5 11 3,9
Kalmar 0,8 0,5 0,8 0,7 2,8 1,2 0,9 0,9 0,9 3.9
Gotland 1.9 -0,8 1,5 1.4 4,0 1,5 0,5 1,0 1,3 4,3
Blekinge 0,1 1,0 -0,3 0,8 1,7 0,7 0,4 0,9 1,0 2,9
Skéne 0,9 0,5 0,5 0,5 2,4 1,0 0,9 0,8 0,7 3,5
Halland 0,8 0,5 0,4 0,5 2,2 11 0,7 1,2 0,6 3,6
Vistra Gétaland 0,8 0,6 0,4 0,8 2,6 1,1 1,0 0,5 0,9 3,6
Varmland 0,6 0,9 07 0,6 2,7 0,9 1,3 0,8 08 3,7
Orebro 0,9 0,5 0,8 0,6 2,8 1,2 0,5 1,0 0,9 3,6
Véastmanland 0,7 0,8 0,4 0,6 2,5 1,2 12 0,0 1,0 33
Dalarna 0,6 0,7 0,8 0,6 2,7 1,7 0,6 0,7 1,3 4,3
Gaévleborg 0,7 0,7 0,6 0,7 2,7 0,9 0,8 1,0 0,9 3,6
Vasternorrland 0,9 0,1 0,8 0,6 2,4 0,5 11 0,8 0,8 3,2
Jamtland 0,7 0,5 0,6 0,8 2,6 1,0 0,7 1,0 1,0 3,7
Visterbotten 0,6 0,2 08 0,4 2,0 1,3 0,6 11 0,7 3,7
Norrbotten 0,9 0,6 0,0 0,5 2,1 1,3 0,4 11 0,6 3,4
Riket 0,8 0,6 0,5 0,8 2,7 11 1,0 0,7 10 3,8

Kommentarer

Uppgifterna stdmmer inte helt dverens med det som &r publicerat i
statistikdatabasen. Det beror pé att olika utjgmningsmetoder har anvénts for de
&ldsta aldrarna. Se mer i Kort om statistiken. 2007-01-01 bytte Heby kommun I3n,



fran Vastmanlands Ian till Uppsala Ian. Darfér &r siffrorna som géller perioden
2006-2010 for dessa lan inte jamférbara med senare perioder.

@ Sveriges officiella statistik

Aterstaende medellivslingd vid 70
ars alder

| tidigare rapporter redovisas aterstdende medellivslangd vid 65 ars &lder
som en indikator pa dédligheten bland de aldre i olika I13n. Med 6kningen av
medellivslangd dver tid har det blivit mer relevant att utga fran 70 ar. Det
bidrar till en battre forstaelse av aldrande samhéllen och utgor ett viktigt
underlag for social planering.

Liknande regionala skillnader i medellivslangd vid
70 ar som vid fodelsen

Det &r i stor utstrdckning samma I3n som har avvikande hog eller 1ag
dterstdende livslangd vid 70 &rs &lder som det &r rdknat fran fodelsen. Det
vill séga att Ian i norra Sverige har farre dterstaende ar an lan i sédra
Sverige, se tabell 4.3.

Under den senaste femarsperioden 2021-2025 har Stockholms lan,
Hallands lan, Uppsala lan, Kronobergs lan och Jonkdpings Ian de hogsta
medellivslangderna vid 70 ars alder for badde kvinnor och man. Gotlands Ian
har en signifikant hégre medellivslangd vid 70 ars alder fér kvinnor, medan
medellivslangden fér mén vid samma &lder inte skiljer sig signifikant fran
riksniva.

Atta 14n har en signifikant lagre dterstdende medellivsldngd vid 70 &rs alder
for kvinnor &n riket. Det géller Skane, Sédermanlands Ian, Blekinge samt
fem lan i norra Sverige, Jamtland-, Gavleborg-, Vasternorrland-,
Véasterbotten- och Norrbottens Ian. Dessa fem 13n har ocksé en signifikant
lagre aterstdende medellivsldngd vid 70 ar alder fér man. Férutom dessa l1an
har Skane, Vastmanlands 13n, Sddermanlands I&n och Varmlands 14n ocksa
en signifikant lagre dterstdende medellivslangd fér man vid 70 ar jamfort
med riket.

Studerar man ldnens avvikelser i medellivslangd vid fédelsen och vid 70 ars
alder under perioden 2021-2025 mérks bland annat att Gotlands 1an har en
signifikant hogre medellivslangd for kvinnor vid béde fodelsen och 70 ars
&lder, men inte fér man. Kvinnor i Kronobergs 1an har en signifikant hogre
medellivslangd &n i riket vid 70 ars alder, men inte vid fédelsen, medan man
i Ianet har en signifikant hogre medellivsldngd vid bade fédelsen och 70 ars
alder. Blekinge ldn har en signifikant Iagre medellivsidngd for kvinnor och
man vid fédelsen och fér kvinnor vid 70 &rs &lder, men inte for man vid 70
ars alder.


https://www.scb.se/sos
https://www.scb.se/sos

Det ar vart att notera att fyra Ian har en signifikant hogre medellivsliangd for
bade kvinnor och mén, bade vid fédelsen och vid 70 ars alder. Det géller
Stockholms I&n, Hallands lan, Uppsala 1&an och Jonkopings lan. | motsats har
sju lan - Skane, S6dermanlands 1an samt fyra Ianen i norra Sverige -
Gavleborgs lan, Vasternorrlands lan, Vasterbottens Ian och Norrbottens lan
- en signifikant Iagre medellivsldngd fér bade kdnen, saval vid fodelsen som
vid 70 éars alder.



Stockholms och Hallands lan har hogst medellivslangd

for kvinnor respektive man vid 70 ars alder
Tabell 4.3 Medellivslangd vid 70 &r for kvinnor och man i 1dnen 2021-2025 samt
férandring sedan 2016-2020. Sorterade efter medellivslangd 2021-2025

Kvinnor Mén
Lén "
- Forandring - Foérandring
Medellivslangd Medellivslangd
sedan sedan
vid 70 ars alder Lan vid 70 ars alder
2021-2025 2021-2025
2016-2020 2016-2020
Stockholm 18,59 ok 0,9 | Halland 16,40 ok 0,5
Gotland 18,50 ** 0,8 | Kronoberg 16,39 rrx 0,8
Halland 18,40 b 0,4 Stockholm 16,36 b 1,0
Uppsala 18,36 b 0,5 | Jénképing 16,23 Hxx 0,7
Kronoberg 18,18 * 0,4 Uppsala 16,12 ok 0,5
Jénkdping 18,14 ** 0,5 | Gotland 16,02 0,7
Ostergdtland 17,93 0,6 | Ostergdtland 15,97 0,6
Kalmar 17,93 0,4 Kalmar 15,84 0,6
Riket 17,92 0,5 | Riket 15,84 0,6
Vastra Vastra
17,91 0,5 15,83 0,7
Gétaland Gétaland
Brebro 17,88 0,6 Dalarna 15,82 0,6
Varmland 17,85 0,5 Skéne 15,74 * 0,4
Dalarna 17,85 0,7 | Blekinge 15,73 0,6
Véastmanland 17,84 0,5 Orebro 15,73 0,7
Skane 17,82 * 0,4 | Vastmanland 15,64 * 0,4
Sodermanland 17,60 A 0,4 Sodermanland 15,62 ** 0,5
Blekinge 17,60 ** 0,1 Vérmland 15,57 ** 0,5
Jémtland 17,33 ok 0,4 | Jémtland 15,57 * 0,7
Gévleborg 17,27 Hrk 0,5 Vasterbotten 15,29 ok 0,3
Vasternorrland 17,15 hiad 0,6 Gévleborg 15,22 haad 0,4
Vasterbotten 17,09 hiad 0,1 Vasternorrland 14,98 haad 0,5
Norrbotten 16,91 ok 0,3 Norrbotten 14,96 Hxx 0,3
Kommentarer

Lanens avvikelse frén rikets niva &r signifikanstestade: * 5-procentsnivan, **1-
procentsnivan, *** 0,1-procentsnivan.
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Storst 6kning av medellivslangd vid 70 ar i Stock-
holms lan

Kvinnor har en hégre medellivsldngd vid 70 ars alder an mén i samtliga 1an.
Gotland har den storsta kénsskillnaden i medellivsldngd, 2,5 ar, medan
Jamtland den minsta, 1,8 ar. Kénsskillnaden pa rikets niva ar 2,1 ar.

Jamfért med den féregdende femarsperioden, har medellivslangden vid 70
&r dkat fér bade kvinnor och man. Den for kvinnor 6kat mest i Stockholm,
0,9 ar och minst i Blekinge och Vasterbotten, 0,1 &r. Den fér mén har 6kat
mest i Stockholm, 1,0 &r och minst i Vasterbotten och Norrbotten, 0,3 ar.

Medellivslangden i lanen har okat mellan 2 och 3
ar for man sedan borjan av 2000-talet

| tabell 4.4 redovisas hur den aterstdende medellivslangden vid 70 ars alder
har utvecklats i olika 1an sedan bdrjan av 2000-talet. Medellivslangden vid
70 &r har 6kat tydligt sedan 2001-2005 for béde kvinnor och mén, och
Okningen ar storre for man an for kvinnor i samtliga Ian. For kvinnor finns det
fyra 1an som har en 6kning storre dn 2 ar. Det géller Stockholms Ian,
Gotlands I&n, Orebro och Dalarnas lan. Fér mén i samtliga 1an &r 8kningen
storre dn 2 &r. Gotlands 1an uppvisar den stdrsta 6kningen for kvinnor, 2,2
&r, medan Blekinge har den minsta, 1,1 &r. Fér man &r 6kningen storst i
Stockholms 1an, 2,8 &r och minst i Uppsala lan, 2,1 ar.

Okningstakten mellan olika femarsperioder varierar. Den mest stabila
okningen for kvinnor syns i Kalmar och Gavleborgs 1an, med ungefar 0,4-0,5
&r mellan varje tva narliggande perioder. | 6vriga 14n &r 6kningen ojamn. |
Blekinge exempelvis syns ingen férandring mellan 2001-2005 och 2006-
2010, medan medellivslangden dkade med 0,6 &r under den efterféljande
femarsperioden. | Kronobergs och Jdmtlands I3n finns det en negativ
utveckling under perioden 2016-2020 respektive 2011-2015. | Gotlands Ian
syns ingen férandring under perioden 2011-2015, medan 6kningen under
den efterféljande perioden &r den stérsta i landet. Som papekats tidigare
har Gotlands 1an en mindre folkmangd, vilket gor att resultaten ar mer
kanslig for slumpmassiga forandringar i antalet avlidna.

For man har medellivslangden vid 70 ar alder 6kat kontinuerligt i samtliga
lan. Okningstakten varierar dock mellan perioderna. Kalmar, Varmland,
Orebro och Vasternorrlands 1an har den mest stabila 8kningen, med ungefar
0,5-0,7 &r mellan varje tva narliggande perioder. | 6vriga Ian &r utvecklingen
Over tid ojamn. | Vasterbottens lan ar till exempel 6kningen stoérre under
2006-2010 och 2016-2020 &n &vriga perioder.

En minskande 6kningstakt syns for kvinnor och man i vissa lan under 2016—
2020 jamfort med perioden fore eller efter. En forklaring till detta kan vara
att den 6kade dodligheten under &r 2020 drog ned 6kningstakten av
medellivslangden vid 70 ar for perioden.
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Man i Stockholm har stérst 6kning i medellivslangd vid
70 ars alder sedan 2001-2005 bland mén

Tabell 4.4 Forandring av medellivsldangden vid 70 &rs alder i antal &r efter kdn och
1&n mellan olika feméarsperioder sedan 2001—2005

Lén Kvinnor Mén

01- 1- 16- 01- 11-

05 06-10 15 20 Foréndring 05 06-10 15 16-20 Foréndring

till till tin till sedan till til till till sedan

06- 11-15 16- 21- 01-05 06- 11-15 16- 21-25 01-05

10 20 25 10 20
Stockholm 0,5 0,4 0,2 0,9 2,0 0,7 0,8 0,3 1,0 2,8
Uppsala 0,6 0,2 0,4 0,5 1,9 0,7 0,4 0,5 0,5 2,1
Sodermanland 0,2 0,5 0,2 0,4 13 0,8 0,5 0,6 0,5 2,4
Ostergétland 0,3 0,5 0,2 0,6 1,6 0,9 0,5 0,5 0,6 2,6
Jénképing 0,5 0,5 03 0,5 1,8 0,4 08| 06 0,7 2,5
Kronoberg 0,5 0,6 -0,1 0,4 1.5 0,8 0,7 0,3 0,8 2,5
Kalmar 0,5 0,4 0,4 0,5 1.8 0,5 0,7 0,5 0,6 2,4
Gotland 0,6 0,0 0,8 0,8 2,2 0,8 0,9 0,3 0,7 2,6
Blekinge 0,0 0,6 0,4 0.1 11 0,8 0,4 0,5 0,6 23
Skéne 0,6 0,2 0,3 0,4 1,4 0,7 0,5 0,5 0,4 2,1
Halland 0,4 0,5 0,3 0,4 1,5 0,9 0,4 0,6 0,5 2,5
Véstra Gotaland 0,5 0,4 0,2 0,5 1,6 0,7 0,7 0,3 0,7 2,4
Varmland 04 0,6 04 0,5 1,8 0,7 07 0,5 0,5 2,4
Orebro 0,6 0,5 0,3 0,6 2,0 0,7 0,5 0,7 0,7 2,5
Véastmanland 0,5 0,6 0,1 0,5 1,7 0,7 0,8 0,2 0,4 2,1
Dalarna 0,7 0,4 0,3 0,7 2,1 1,0 0,5 0,5 0,6 2,6
Gaévleborg 0,5 0,4 0,4 0,5 1,7 0,5 0,8 0,5 0,4 2,2
Vasternorrland 0,5 0,2 0,4 0,6 1,6 0,6 0,7 0,5 0,5 2,2
Jamtland 0,6 -0,1 0,6 0,4 1,4 1,0 0,5 0,5 0,7 2,7
Visterbotten 0,6 0,2 0,5 0,1 1,3 0,8 0,3 0,8 03 2,2
Norrbotten 0,5 0,3 0,2 0,3 1,3 0,8 0,6 0,5 0,3 2,2
Riket 0,5 0,3 0,3 0,5 1,7 0,7 0,6 0,5 0,6 2,4

Kommentarer

2007-01-01 bytte Heby kommun I4n, fr&n Vastmanlands Ian till Uppsala I&n. Darfor
ar siffrorna som géller perioden 2006-2010 for dessa lan inte jamférbara med
senare perioder.



(S) sveriges officiella statistik

Skillnad mellan Ian med hogst och
lagst livslangd

Nagot storre skillnad mellan lanen perioden 2021-
2025 an tjugo ar tidigare

Skillnaden i medellivslangd mellan lanen som har hogst respektive lagst
medellivslangd for kvinnor och mén vid fédelsen och 70 &rs alder redovisas
i diagram 4.2 och 4.3. For perioden 2001-2005 var medellivslangden vid
fodelsen for kvinnor hogst i Hallands 18n och lagst i Gavleborgs lan.
Skillnaden mellan dessa tvé Ian &r 2 &r. Under samma period har Hallands
lan den hogsta medellivslangden for man och Norrbottens Ian har den
lagsta, vilket ger en skillnad pa 2,3 ar. Den senaste femarsperioden 2021-
2025 har Stockholms 1an hogst medellivslangd och Norrbottens 1an lagst for
bade kvinnor och man. Det ger en skillnad p& 2,3 ar for kvinnor och 2,5 &r
for man. Totalt sett har skillnaden mellan det 1an som har hogst jamfort med
ldgst medellivslangd varit ndgot stdrre under perioden 2021-2025 &n 2001-
2005 och stdrre bland man an bland kvinnor.

Storre regionala skillnader i medellivslangd vid fodelsen

for man an for kvinnor
Diagram 4.2 Skillnad mellan 1an med hdgst respektive l1agst medellivslangd vid
fédelsen for kvinnor och mén i tre utvalda femarsperioder

Skillnad i ar
3 4

Kronoberg - Norrbotten

< Halland - Norrbotten
Stockholm - Norrbotten

Halland - Vésternorrland
g

Stockholm - Norrbotten

o T —
Kvinnor Mén

Forklaring
@ 2001-05 @ 2011-15 @ 2021-25

@ Sveriges officiella statistik
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Storre skillnad i aterstaende medellivslangd vid
70 ar for kvinnor an for man

Kvinnor i Hallands 14n har den hdgsta aterstdende medellivslangd vid 70 ars
&lder under perioden 2001-2005, och kvinnor i Vasternorrlands I&n har den
lagsta. Skillnaden mellan dessa tva 1an &r 1,4 ar. Under samma period har
Uppsala 1an och Norrbottens lan den hogsta respektive lagsta
medellivslangden fér mén vid 70 ars alder och skillnaden &r 1,3 ar. Den
senaste feméarsperioden 2021-2025 har kvinnor i Stockholms och
Norrbottens Ian hdgst respektive lagst dterstdende medellivsldangd vid 70
&rs &lder, med en skillnad pa 1,7 &r. Fér man ar det Hallands och Norrbottens
I&n som har hégst respektive Iagst antal dterstdende ar, med en skillnad p3
1,4 ar. Totalt sett ar skillnaden ndgot stérre den senaste femarsperioden an
perioden 2001-2005. Dessutom &r skillnaden négot stdrre for kvinnor an for
man, vilket ar tvart emot det monster som visas ovan for medellivslangd vid
fodelsen.

Storre regionala skillnader i medellivslangd vid 70 ars

alder for kvinnor an fér man
Diagram 4.3 Skillnad mellan 1&n med hégst respektive lagst dterstdende ar vid 70
&rs alder for kvinnor och mén i tre utvalda femarsperioder
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Forklaring
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Livslangd efter utbildningsniva

For att jamfora medellivsiangden i grupper med olika utbildningsniva
behdver personerna ha uppnétt sin hégsta utbildningsniva, och inte byta
utbildningsgrupp. Har studeras darfér den aterstdende medellivsldngden
vid 30 och 70 ars alder i stallet for medellivsiangden vid fédelsen och 70 ar
som tidigare i rapporten. | det har avsnittet inkluderas enbart personer
fédda i Sverige, eftersom utbildningsnivé oftare saknas pé personer fédda
utomlands.

| alla Ian finns tydliga skillnader i dterstdende medellivslangd bade vid 30
och 70 é&rs alder mellan grupper med olika utbildningsniva under perioden
2021-2025. Antalet dterstdende ar ar hégre bland personer med
gymnasieutbildning @n bland personer med férgymnasial utbildning, och
hogst bland personer med eftergymnasial utbildning. Det géller fér bade
kvinnor och m3n, men hér redovisas hur det ser ut for bdda kdnen
sammantaget under perioden 2021-2025. Mer information om
medellivslangd efter utbildningsniva finns pa SCB:s webbplats, www.scb.se.

Mindre regionala skillnader i gruppen med efter-
gymnasial utbildningsniva

Antalet aterstdende ar ar l1agst i Norrbottens 1an fér personer med
férgymnasial och gymnasial utbildningsniva, med en aterstdende
medellivslangd vid 30 ars alder pé 48,1 respektive 52,2 ar. For personer
med eftergymnasial utbildningsniva dr medellivsiangden vid 30 &rs alder
lagst i Vasterbottens 1an, 55,6 ar. Skillnaden i medellivslangd mellan lanen &r
storst i gruppen med férgymnasial utbildning och minst i gruppen med
eftergymnasial utbildning. Halland har hégst medellivslangd bland personer
med forgymnasial utbildningsniva, 51,4 ar, eller 3,3 &r hogre &n motsvarande
grupp i Norrbottens lan. | Gotlands lan ar medellivslangden for personer
med gymnasial utbildningsniva 2,5 ar hogre an i Norrbotten. Stockholms Idn
har den hégsta medellivslangden for personer med eftergymnasial
utbildningsniva, 1,4 &r hdgre an i Vasterbotten.
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Storst regionala skillnader i medellivslangd vid 30 ars

alder bland personer med férgymnasial utbildning
Diagram 4.4 Aterstdende medellivslangd vid 30 ars alder per lan for personer
med férgymnasial-, gymnasial respektive eftergymnasial utbildning 2021-2025.
Fédda i Sverige.
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Forklaring
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Kommentarer
Lanen &r sorterade efter antalet dterstdende ar fér personer med férgymnasial
utbildning.

@ Sveriges officiella statistik

Skillnaderna mellan utbildningsgrupper bestar
vid 70 ars alder

Aven nér det galler dterstdende medellivslangd vid 70 ars &lder ligger
Norrbottens Ian Iagre &n alla andra 1an. Dar ar antalet aterstdende ar 14,8;
15,9 och 17,6 for grupperna med férgymnasial-, gymnasial och
eftergymnasial utbildning. Hallands 1an ligger i topp i gruppen med
férgymnasial utbildningsniva, 16,6 r, Gotland i gruppen med gymnasial
utbildningsniva, 17,6 ar, och Jonkdping samt Stockholm i gruppen med
eftergymnasial utbildningsniva, 18,9 &r. Skillnaden i terstdende
medellivslangd vid 70 &rs alder mellan lanen och utbildningsgrupperna visar
samma monster som vid 30 &rs alder.
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Storst regionala skillnader i medellivslangd vid 70 ars

alder bland personer med férgymnasial utbildning
Diagram 4.5 Aterstaende medellivsidngd vid 70 ars alder per I4n for personer
med férgymnasial-, gymnasial och eftergymnasial utbildning 2021-2025. Fédda i
Sverige.
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Forklaring
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Kommentarer
Lanen &r sorterade efter antalet dterstdende ar fér personer med férgymnasial
utbildning.

@ Sveriges officiella statistik

Tydliga geografiska skillnader i livslangd i alla
utbildningsgrupper

Den &terstdende medellivslangden vid 30 respektive 70 ars alder efter I4n
och utbildningsniva redovisas med kartor, se diagram 4.6 och 4.7. Rikets 21
Ian har delats i tre lika stora grupper efter hogst, medel respektive lagst
antal aterstdende ar. L4nen med I&gst antal dterstdende &r vid 30
respektive 70 ars alder ligger frimst i norra Sverige. Monstret ar sarskilt
tydligt for medellivsldngden vid 70 ars alder.
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Lanen med lagst aterstaende medellivslangd vid 30 ars
alder ligger framst i norra Sverige, oavsett

utbildningsniva
Diagram 4.6 Aterstdende medellivslangd vid 30 &rs alder i lanen efter
utbildningsniva, 2021-2025

Férgymnasial Gymnasial Eftergymnasial

Il Hogst medellivslangd (7 14n)
B Medel medellivslangd (7 18n)
[] Lagst medellivsiangd (7 l&n)

Lanen med lagst aterstaende medellivslangd vid 70 ars
alder ligger framst i norra Sverige, oavsett

utbildningsniva
Diagram 4.7 Aterstdende medellivsiangd vid 70 &rs &lder i lanen efter
utbildningsniva, 2021-2025
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5. Livslangd och dodlighet i
kommunerna

| detta kapitel redovisas medellivslangden under perioden 2021-2025 for de
storsta kommunerna. Med de stérsta kommunerna avses kommuner med
minst 30 000 invanare det senaste aret, 2025. Totalt omfattar detta 88
kommuner, eller 30 procent av rikets kommuner, och i dessa kommuner
terfinns 75 procent av Sveriges befolkning. Den stdrsta kommunen dr
Stockholm med drygt 999 000 invénare i slutet av 2025. Den minsta,
Karlskoga, har drygt 30 000 invanare.

Utdver medellivsldngd for de stérsta kommunerna redovisas ocksa
standardiserade dddstal (SMR) for samtliga kommuner.

Storre osakerhet i livslangdsberakningar for
mindre kommuner

Livsldngdsberékningar for sma kommuner kan I4tt bli osékra. Det beror pa
att slumpmdssiga variationer i antalet avlidna far stor betydelse nar
befolkningen &r liten. Skattningen av aterstdende medellivslangd fér sméa
kommuner kan ge en 6kning eller minskning av medellivslangden pa upp till
tre &r pa grund av slumpen. Avgransningen till kommuner med minst 30 000
invénare har bedémts ge tillrdckligt stabila skattningar for att kunna jamféra
livslangden mellan de enskilda kommunerna.

For att kunna redovisa dodligheten 2021-2025 for samtliga kommuner
anvands standardiserade dodstal (SMR). Redovisningen ar begransad till
&ldrarna 20-95 &r och sker i tva stdrre aldersgrupper, 20-69 ar samt 70-95
ar. Aven dessa skattningar innehaller en viss slumpméssig variation men
SMR-mattet &r robustare &n livslangdsmattet.



Medellivslangden i
storstadskommunerna

Medellivslangden vid fodelsen hogst i Stockholm
och lagsti Malmo

Stockholm, Goteborg och Malmo ar de tre storstadskommunerna i Sverige.
Under perioden 2021-2025 &r medellivsidangden vid fédelsen for kvinnor
hogst i Stockholm och lagst i Malma. Skillnaden i medellivslangd mellan
dessa tva storstader ar 1,7 ar. Jamfort med riket &r medellivslangden for
kvinnor signifikant hdgre i Stockholm och signifikant Iagre i Malmé.
Medellivslangden for kvinnor i Goteborg ar inte statistiskt signifikant skild
fran riket.

For man ar medellivsldngden vid fédelsen ocksa hégst i Stockholm och
lagst i Malma. Skillnaden mellan dessa tva storstader ar 1,7 ar.
Medellivslangden for man i Stockholm &r signifikant hogre an i riket, medan
den fér man i Géteborg och Malmg ar signifikant lagre.

| samtliga storstadskommuner ar medellivslangden hogre for kvinnor an for
man. Den storsta konsskillnaden finns i Stockholm, dar kvinnors
medellivslangd vid fédelsen ar 3,7 &r hdgre 3n mans. Detta &ar en ndgot
storre konsskillnad &n i riket, 3,3 ar.

Medellivslangd vid fodelsen hogst i Stockholm och lagst
i Malmo for bade kvinnor och man, 2021-2025

Tabell 5.1 Medellivslangden vid fédelsen for kvinnor och man i
storstadskommunerna och riket samt skillnad mellan kvinnor och mén 2021-2025

Kommun Kvinnor Mén Skillnad (kvinnor - mén)

Stockholm 86,22 ok 82,56 ok 3,7

Riket 85,07 81,79 3,3

Géteborg 84,89 81,41 ok 3,5

Malmé 84,50 *ak 80,90 ok 3,6
Kommentarer

Signifikansnivderna avser medellivslangdens avvikelse fran riksnivan: *5-
procentsnivan, **1-procentsnivan, ***0,1-procentsnivan.

@ Sveriges officiella statistik
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Malmo den storstadskommun med minst 6kning
av medellivslangden under 2000-talet

Av diagram 5.1 och 5.2 framgar en kontinuerlig 6kning av medellivslangden
vid fédelsen for bade kvinnor och man i samtliga storstadskommuner sedan
boérjan av 2000-talet. Den stdrsta totala 6kningen &terfinns i Stockholm fér
bade kvinnor och mén, med 3,9 respektive 5,0 ar. Malmé har den minsta
totala 6kningen for kvinnor och man, med 2,7 respektive 4,0 ar. | alla
storstadskommuner &r den totala 6kningen stérre fér man an for kvinnor.

Okningstakten varierar mellan olika femarsperioder i storstadskommunerna.
For kvinnor och man i Stockholm &r 6kningen under den senaste
femarsperioden stdrre dn under tidigare perioder. | Géteborg och Malmé &r
okningen for kvinnor stdrre under den forsta forandringsperioden jamfort
med de senare perioderna. For man i Malmo ar 6kningen storst under den
andra férandringsperioden.

Mellan perioderna 2011-15 och 2016-20 ses en tydlig minskning i
okningstakten for kvinnor i Stockholm och Goteborg och fér man i
Stockholm och Malmé. Den ldngsammare 6kningen kan delvis forklaras av
att dodligheten steg under pandemiaret 2020.

Under den senaste férandringsperioden har Stockholm den stérsta
livslangdsokningen for bade kvinnor och man, med 1,5 respektive 1,6 ar.
Den minsta dkningen for kvinnor och man finns i Malmd, med 0,5 &r
respektive 0,9 ar.

Stockholm har stoérst 6kning av medellivslangd vid
fodelsen for kvinnor perioden 2021-2025

Diagram 5.1 Férandring av medellivsiangd vid fodelsen i antal &r fér kvinnor i
storstadskommunerna mellan olika femarsperioder sedan 2001-2005

Férandring i &r
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Stockholm Goteborg Malmo Riket

Forklaring
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Stockholm har storst 6kning av medellivslangd vid
fodelsen for man perioden 2021-2025

Diagram 5.2 Férandring av medellivslangd vid fédelsen i antal &r for kvinnor i
storstadskommunerna mellan olika femarsperioder sedan 2001-2005

Stockholm Géteborg Malmé Riket
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Medellivslangden vid 70 ars alder lagre an i riket i
bade Goteborg och Malmo

| tabell 5.3 redovisas den aterstdende medellivsiangden vid 70 ars alder for
kvinnor och man i de tre storstadskommunerna under perioden 2021-2025.
Av de tre storstadskommunerna har Stockholm den hdgsta
medellivslangden vid 70 ars alder fér bade kvinnor och man, medan den
lagsta finns i Malmo. | alla storstadskommuner &r medellivslangden vid 70
ars alder hogre for kvinnor an fér man. Skillnaden mellan kvinnor och man i
storstadskommunerna varierar mellan 2,1 och 2,5 ar.

Medellivslangd vid 70 ars alder hégst i Stockholm och
lagst i Malmo for bade kvinnor och man, 2021-2025

Tabell 5.2 Medellivslangden vid 70 &rs alder fér kvinnor och méan i
storstadskommunerna och riket samt skillnad mellan kvinnor och man 2021-2025

Kommun Kvinnor Mén Skillnad (kvinnor - mén)

Stockholm 18,76 ok 16,27 ok 2,5

Riket 17,92 15,84 2,1

Goteborg 17,77 * 15,56 ok 22

Malmé 17,44 ok 15,33 ok 2,1
Kommentarer

Signifikansnivderna avser medellivsldngdens avvikelse fran riksnivan: *5-
procentsnivan, **1-procentsnivan, ***0,1-procentsnivan.

@ Sveriges officiella statistik
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I diagram 5.3 och 5.4 redovisas en kontinuerlig 6kning av medellivslangden
vid 70 &rs alder for kvinnor och man i samtliga storstadskommuner sedan
borjan av 2000-talet. Den storsta totala 6kningen syns i Stockholm, dar har
medellivslangden vid 70 ars alder 6kat med 2,3 &r for kvinnor, och 2,9 ar for
man. ékningen i Malmd &r minst, med 1,3 &r for kvinnor och 2,1 &r fér man. |
alla storstadskommuner ar 6kningen storre for man an for kvinnor.

Den mest jamna utvecklingen for kvinnor over tid syns i Malmé, med en
periodvis dkning pé 0,2-0,4 &r. Géteborg har den mest stabila utvecklingen
fér man, med 0,5-0,7 ar per period. En I&ngsammare dkningstakt under den
tredje forandringsperioden, frdn 2011-15 till 2016-20, kan observeras bland
kvinnor och mén i Stockholm och Malmé.

Det &r vart att notera att 6kningen i Stockholm under den senaste
jamforelseperioden, fran 2016-20 till 2021-25, &r den storsta som
observerats under hela den studerande perioden. D& dkade
medellivslangden vid 70 ars alder med drygt 1,0 &r fér bade kvinnor och
man.

Stockholm har storst 6kning av medellivslangd vid 70

ars alder for kvinnor perioden 2021-2025
Diagram 5.3 Férandring av medellivslangd vid 70 &rs alder i antal &r for kvinnor i
storstadskommunerna mellan olika femarsperioder sedan 2001-2005
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Stockholm har storst 6kning av medellivslangd vid 70

ars alder for man perioden 2021-2025
Diagram 5.4 Férandring av medellivsiangd vid 70 &rs alder i antal &r for mén i
storstadskommunerna mellan olika femarsperioder sedan 2001-2005
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Medellivslangden i de storsta
kommunerna

Danderyd, Lidingd och Taby kommunerna med
hogst medellivslangd vid fodelsen

Medellivslangden vid fédelsen under perioden 2021-2025 for kvinnor och
man i de 88 kommuner som ar 2025 hade minst 30 000 invénare redovisas i
tabell 5.3. Uppgiften har sorterats s& att de kommuner som har hégst
medellivslangd kommer férst i tabellen. Livslangdsnivaerna i kommunerna
har dven jamférts med nivan i riket som helhet med signifikanstest.

Av de 88 stdrsta kommunerna har 32 en signifikant hégre medellivsiangd an
riket for kvinnor. 13 av dem ligger i Stockholms lan, fem i Goteborgs lan, fyra
i Skane och tva i Hallands I&n. De 6vriga tta kommunerna ar
residensstaderna Jonkodping, Uppsala, Kalmar, Vaxjo, Gotland, Falun,
Link6ping och Karlstad. Nagra av dessa dr kommuner med universitet.
Jamfort med riket har 19 kommuner en signifikant lagre medellivslangd for
kvinnor. Av dessa ligger drygt 40 procent i norra Sverige. Av de 88 stdrsta
kommunerna ar medellivslangden for kvinnor hdgst i Danderyd, Lidingd,
Taby, Tyreso och Nacka och ligst i Sandviken, Eskilstuna, N&ssjo, Skellefted
och Pited. Skillnaden mellan kommunen med hogst och Idgst medellivsldangd
for kvinnor, Danderyd och Sandviken, ar 4,5 ar.

I 30 av de 88 storsta kommunerna ar medellivslangden for man signifikant
hogre an i riket. Av dessa ligger 14 i Stockholms lan, fyra i Goteborgs lan, tre
i Hallands 13n och tva i Skane. De 6vriga &r residensstaderna Falun, Vaxjo,
Uppsala, Jonkoping, Linkdping, Umed och Nykdping. 21 av de storsta
kommunerna har en signifikant lagre medellivslangd &n riket fér man. Atta
av dessa ligger i norra Sverige. For man har Danderyd, Taby, Lidingo,
Vellinge och Nacka hégst medellivslangd medan Landskrona, Katrineholm,
Vanersborg, Trelleborg och Esldv har lagst. Skillnaden mellan Danderyd,
kommunen med hogst medellivslangd fér man, och Landskrona, kommunen
med lagst medellivslangd fér man, &r 5,6 ar.

Bland de 88 stdrsta kommunerna har Eslév och Kalmar den storsta
konsskillnaden i medellivsldngd, dar har kvinnor 4,2 &r hogre medellivsldangd
4n méan. Karlskoga och Danderyd har den minsta kénsskillnaden, knappt tvé
ar.

Skillnaden i medellivsldngd mellan kommunerna beror pé olika faktorer.
Bland annat kan det gélla exempelvis andel med hog eller 1&g
utbildningsniva, inkomstniva, arbetsléshet, boendeform, familjeférhallanden
och levnadsvanor (SCB, 1997, 2007, Magnusson & Borgegéard, 1999).
Regional omflyttning, befolkningstillvaxt, samt bostadsbestédndet kan ocksa
ha betydelse.



Medellivslangd vid fodelsen hégst i Danderyd for bade
kvinnor och man, 2021-2025

Tabell 5.3 Medellivslangd vid fédelsen fér kvinnor och méan i de stérsta
kommunerna 2021-2025

Kvinnor

Medellivslangd Medellivslangd
Kommunkod Kommun Kommunkod Kommun
vid fédelsen vid fodelsen

0162 Danderyd 87,83 hand 0162 Danderyd 85,86 hand
0186 Lidingd 87,23 o 0160 Téaby 84,45 ok
0160 Taby 86,68 i 0186 Lidingd 84,25 i
0138 Tyresd 86,63 xx 1233 Vellinge 83,97 wxx
0182 Nacka 86,53 *** 1 0182 Nacka 83,91 ok
1233 Vellinge 86,53 ek 1384 Kungsbacka 83,68 ek
1441 Lerum 86,51 *** 1 0163 Sollentuna 83,54 ok
0163 Sollentuna 86,43 hand 0117 Osteraker 83,45 hand
0120 Véarmdé 86,38 L 2080 Falun 83,45 oL
1292 Angelholm 86,27 w | 1383 Varberg 83,42 Honk
1384 Kungsbacka 86,27 xx 1482 Kungélv 83,36 xx
0180 Stockholm 86,22 *** 1 0780 Véxjo 83,34 ok
1482 Kungélv 86,19 xx 1441 Lerum 83,25 ok
0123 Jérfalla 86,18 =+ 1 0115 Vallentuna 83,09 **
0680 Jénkdping 86,16 = | 0380 Uppsala 83,05 ook
0115 Vallentuna 86,12 . 1281 Lund 83,04 hand
0184 Solna 86,11 hand 0138 Tyreso 83,02 hand
1383 Varberg 86,08 HHE 0184 Solna 82,97 HHk
0380 Uppsala 86,06 HEE 1382 Falkenberg 82,88 **
1281 Lund 86,01 *** | 0680 Jénképing 82,85 ok
0126 Huddinge 85,96 *** 1 0120 Vérmdd 82,79 **
0117 Osteréker 85,93 * | 0580 Linképing 82,75 wxx
0880 Kalmar 85,93 *** 10123 Jarfalla 82,63 **
1261 Kavlinge 85,90 * 0183 Sundbyberg 82,60 *
1401 Harryda 85,88 * | 2480 Umed 82,57 Hork




Kvinnor

Medellivslangd Medellivslangd
Kommunkod Kommun Kommunkod Kommun
vid fodelsen vid fodelsen
0780 Véxjo 85,87 *** 1 0180 Stockholm 82,56 wxx
0980 Gotland 85,84 ** 1402 Partille 82,55 *
2080 Falun 85,81 * | 0480 Nykoping 82,47 *
1494 Lidképing 85,80 * 1261 Kavlinge 82,46
1402 Partille 85,79 * | 0126 Huddinge 82,44 **
0580 Linképing 85,71 o 1481 Mélndal 82,40 *
1382 Falkenberg 85,63 1292 Angelholm 82,32
1780 Karlstad 85,57 b 0583 Motala 82,15
0683 Varnamo 85,54 0192 Nyndashamn 82,10
0381 Enképing 85,46 0683 Varnamo 82,08
1489 Alings8s 85,45 1883 Karlskoga 82,08
0191 Sigtuna 85,44 0191 Sigtuna 82,07
1481 MéIndal 85,39 0980 Gotland 82,07
1880 Orebro 85,36 1401 Harryda 82,04
0181 Sodertalje 85,34 1780 Karlstad 82,02
1980 Visteras 85,33 1496 Skévde 82,01
2480 Umed 85,30 1440 Ale 81,96
0486 Stréngnds 85,26 1494 Lidképing 81,96
0114 Upplands Vasby 85,18 0139 Upplands-Bro 81,93
0139 Upplands-Bro 85,12 1489 Alings8s 81,88
1080 Karlskrona 85,12 0381 Enképing 81,83
0136 Haninge 85,09 1286 Ystad 81,80
Riket 85,07 1080 Karlskrona 81,79
0192 Nyndashamn 85,05 Riket 81,79
0480 Nykoping 85,01 0880 Kalmar 81,78
1290 Kristianstad 85,01 1380 Halmstad 81,71
1380 Halmstad 85,00 1880 Orebro 81,70
2380 Ostersund 84,97 1980 Vasterds 81,70
0183 Sundbyberg 84,94 0486 Strangnas 81,69




Kvinnor

Medellivslangd Medellivslangd
Kommunkod Kommun Kommunkod Kommun

vid fodelsen vid fodelsen
1496 Skévde 84,92 0181 Sodertalje 81,68
2284 Ornskaldsvik 84,92 1082 Karlshamn 81,62
1480 Goteborg 84,89 1485 Uddevalla 81,62
0127 Botkyrka 84,88 0127 Botkyrka 81,60
1285 Eslov 84,76 1290 Kristianstad 81,59
0883 Vastervik 84,71 2380 Ostersund 81,57

Upplands
1286 Ystad 84,64 0114 81,55
Vasby

1293 Héssleholm 84,64 0883 Véstervik 81,55
2180 Gévle 84,63 * | 0188 Norrtélje 81,52
1283 Helsingborg 84,61 * 1283 Helsingborg 81,43
0188 Norrtélje 84,60 1463 Mark 81,41
1287 Trelleborg 84,56 1480 Goteborg 81,41 wxx
1440 Ale 84,56 0136 Haninge 81,39
1485 Uddevalla 84,55 1293 Héssleholm 81,33
0583 Motala 84,51 2284 Ornsksldsvik 81,24
1280 Malmé 84,50 ok 2580 Luled 81,23 *
1463 Mark 84,50 2180 Gévle 81,22 &
1499 Falkoping 84,50 2281 Sundsvall 81,15 had
1487 Vénersborg 84,48 2482 Skellefted 81,05 **
1490 Bords 84,45 = | 1488 Trollhattan 81,04 *
1488 Trollhattan 84,41 * 2184 Hudiksvall 80,93 *
0581 Norrképing 84,34 ok 1280 Malmé 80,90 ek
2081 Borldnge 84,24 * 1499 Falképing 80,90 *
2580 Luled 84,15 ok 1490 Bords 80,81 wHx
2184 Hudiksvall 84,12 . 2081 Borlange 80,74 -
0483 Katrineholm 84,03 had 0682 Nassjo 80,73 *
2281 Sundsvall 83,97 i 0581 Norrképing 80,68 i
1282 Landskrona 83,95 ** 2581 Pited 80,68 **




Kvinnor Mén

Medellivslangd Medellivslangd
Kommunkod Kommun Kommunkod Kommun

vid fodelsen vid fodelsen
1883 Karlskoga 83,95 ** | 0484 Eskilstuna 80,64 xx
1082 Karlshamn 83,92 ** 2181 Sandviken 80,59 **
2581 Pited 83,80 ok 1285 Eslov 80,56 **
2482 Skellefted 83,74 ok 1287 Trelleborg 80,48 ok
0682 Néssjo 83,70 ** 1487 Vénersborg 80,35 ok
0484 Eskilstuna 83,68 hand 0483 Katrineholm 80,32 hand
2181 Sandviken 83,38 hand 1282 Landskrona 80,30 hand

Kommentarer

Kommunens avvikelse frén rikets niva ar signifikanstestade: * 5-procentsnivan, **1-
procentsnivan, *** 0,1-procentsnivan.

@ Sveriges officiella statistik

Pitea och Skelleftea har lagst medellivslangd vid
70 ars alder

Under den senaste femarsperioden 2021-2025 har Danderyd, Liding6 och
Taby de hogsta medellivslangderna vid 70 &rs alder for b&de kvinnor och
man. For kvinnor finns det totalt 31 kommuner som har en signifikant hogre
medellivslangd vid 70 ars alder an riket. Av dessa kommuner ligger 13 i
Stockholms lan. For man finns det 24 kommuner som har en signifikant
hogre aterstdende medellivsidngd vid 70 &r &n riket och 10 av dem ligger i
Stockholms lan.

16 kommuner har en signifikant 1agre medellivslangd for kvinnor vid 70 ars
alder an riket och av dessa ligger hélften i norra Sverige. Fér man finns det
17 kommuner som har en signifikant Idgre medellivslangd vid 70 ars &lder &n
riket och atta av dem ar i norra Sverige.

For kvinnor ar skillnaden mellan kommunen med hdgst och lagst
medellivslangd vid 70 ars alder, Danderyd och Pited, 2,9 &r. Skillnaden for
man mellan kommen med hdgst och lagst medellivslangd vid 70 ars alder,
Danderyd och Skellefted, ar ocksa 2,9 ar.

Den storsta kdnsskillnaden i medellivslangd vid 70 ars alder finns i
Vénersborg, dar aterstdende medellivsiangden for kvinnor &r 3,1 ar langre
an for man. Den minsta konsskillnaden finns i Motala, dar ar skillnaden 1,4
ar.
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Medellivslangd vid 70 ars alder hogst i Danderyd for

bade kvinnor och man, 2021-2025
Tabell 5.4 Medellivslangd vid 70 &rs alder for kvinnor och mén i de stérsta
kommunerna 2021-2025

Kvinnor

Medellivslangd Medellivslangd
Kommunkod Kommun Kommunkod Kommun

vid 70 ar vid 70 ar
0162 Danderyd 19,73 hand 0162 Danderyd 17,84 hand
0186 Lidingd 19,35 o 0186 Lidingd 17,48 ok
0160 Taby 19,01 i 0160 Téaby 17,11 i
0115 Vallentuna 18,93 ** 1384 Kungsbacka 16,97 HEE
0138 Tyresd 18,91 *** | 0780 Véxjo 16,96 ok
0182 Nacka 18,87 =* 10117 Osterdker 16,80 ek
0180 Stockholm 18,76 ok 1233 Vellinge 16,80 ok
1441 Lerum 18,75 ** 1441 Lerum 16,75 o
0380 Uppsala 18,74 hand 0182 Nacka 16,69 hand
0120 Varmdo 18,69 ** 1382 Falkenberg 16,69 HHk
0123 Jarfalla 18,65 w | 1482 Kungélv 16,69 Honk
1383 Varberg 18,65 s 0163 Sollentuna 16,65 HhE
1482 Kungélv 18,62 ** | 0680 Jénképing 16,62 ok
0126 Huddinge 18,56 *** | 0583 Motala 16,60 wxx
0163 Sollentuna 18,55 ** 1281 Lund 16,51 ok
0580 Linkdping 18,52 Rk 1383 Varberg 16,50 wHk
0192 Nynashamn 18,51 * 0138 Tyreso 16,47 .
0980 Gotland 18,50 ** 0580 Linképing 16,46 HHk
1281 Lund 18,50 *** 10123 Jarfélla 16,43 **
1382 Falkenberg 18,50 ** 0380 Uppsala 16,43 HhE
1384 Kungsbacka 18,50 xx 2080 Falun 16,40 **
0184 Solna 18,49 ** 1 0115 Vallentuna 16,33
0780 Vaxjo 18,49 xx 1292 Angelholm 16,28 *
1233 Vellinge 18,47 * 0180 Stockholm 16,27 H
2080 Falun 18,47 i 0192 Nyn&shamn 16,24




Kvinnor

Medellivslangd Medellivslangd
Kommunkod Kommun Kommunkod Kommun

vid 70 ar vid 70 ar
1292 Angelholm 18,42 * | o683 Virnamo 16,23
0880 Kalmar 18,39 ** 1 0120 Vérmdd 16,21
1489 Alingsas 18,38 * | 0188 Norrtélje 16,21
0680 Jénkdping 18,33 ** 1 0184 Solna 16,20
1880 Orebro 18,33 ** 1 0126 Huddinge 16,17
0114 Upplands Vasby 18,26 1401 Harryda 16,16
1463 Mark 18,26 0480 Nyképing 16,14
0117 Osteréker 18,25 1494 Lidképing 16,10
1494 Lidkoping 18,22 0114 Upplands 16,09

Véasby

1487 Vénersborg 18,21 0139 Upplands-Bro 16,08
0480 Nyképing 18,19 0880 Kalmar 16,07
1401 Harryda 18,19 0191 Sigtuna 16,06
1980 Vésterds 18,18 * 0486 Stréangnés 16,05
1380 Halmstad 18,17 1261 Kavlinge 16,05
1402 Partille 18,16 1402 Partille 16,04
1481 Méindal 18,16 0980 Gotland 16,02
0181 Sédertalje 18,13 1293 Héssleholm 16,01
0381 Enképing 18,13 0883 Vastervik 15,98
1290 Kristianstad 18,13 1481 Méindal 15,98
1780 Karlstad 18,12 1380 Halmstad 15,97
0139 Upplands-Bro 18,10 1489 Alingsés 15,96
0191 Sigtuna 18,10 2480 Umed 15,95
0136 Haninge 18,09 1485 Uddevalla 15,93
0486 Strangnds 18,09 0181 Sodertalje 15,90
1261 Kévlinge 18,07 0682 Nassjo 15,87
1286 Ystad 18,02 1880 Orebro 15,85
0583 Motala 18,00 0183 Sundbyberg 15,84
0683 Vérnamo 18,00 Riket 15,84




Kvinnor Mén
Medellivslangd Medellivslangd
Kommunkod Kommun Kommunkod Kommun
vid 70 ar vid 70 ar
0188 Norrtélje 17,96 1780 Karlstad 15,83
0883 Véstervik 17,96 1980 Viésteras 15,83
1293 Héssleholm 17,94 0136 Haninge 15,82
0127 Botkyrka 17,92 1080 Karlskrona 15,82
Riket 17,92 1440 Ale 15,82
1080 Karlskrona 17,88 0127 Botkyrka 15,81
1440 Ale 17,79 1463 Mark 15,81
1480 Goteborg 17,77 b 1290 Kristianstad 15,80
1490 Boras 17,77 1496 Skévde 15,79
1496 Skévde 17,77 2380 Ostersund 15,79
1285 Eslov 17,76 1286 Ystad 15,77
1287 Trelleborg 17,70 1883 Karlskoga 15,72
1499 Falkoping 17,70 1082 Karlshamn 15,70
2480 Umed 17,70 1499 Falkoping 15,68
0183 Sundbyberg 17,69 1490 Borés 15,65
2380 Ostersund 17,68 1488 Trollhattan 15,64
1283 Helsingborg 17,67 0381 Enkoping 15,63
2081 Borldnge 17,64 1285 Eslov 15,57
1282 Landskrona 17,61 1480 Géteborg 15,56 Hk
1488 Trollhattan 17,51 2580 Luled 15,53
1485 Uddevalla 17,50 . 1283 Helsingborg 15,44 -
2180 Gévle 17,45 i 0484 Eskilstuna 15,42 il
2284 Ornsksldsvik 17,45 ** 2081 Borlange 15,41 *
0581 Norrképing 17,44 = | 2180 Gavle 15,35 o
1280 Malmé 17,44 ok 1280 Malmé 15,33 ek
0483 Katrineholm 17,43 0483 Katrineholm 15,30 *
1883 Karlskoga 17,43 * 2181 Sandviken 15,24 **
1082 Karlshamn 17,39 . 2281 Sundsvall 15,24 hand
2184 Hudiksvall 17,38 * 2284 Ornsksldsvik 15,24 H




Kvinnor

Medellivslangd Medellivslangd
Kommunkod Kommun Kommunkod Kommun

vid 70 ar vid 70 ar
0682 Nassjo 17,37 * 0581 Norrkdping 15,23 HrE
2281 Sundsvall 17,34 ek 2184 Hudiksvall 15,16 **
2181 Sandviken 17,24 ** 1287 Trelleborg 15,15 **
2580 Luled 17,24 ok 1487 Vénersborg 15,14 **
0484 Eskilstuna 17,12 xx 2581 Pited 15,10 ok
2482 Skellefted 16,94 hand 1282 Landskrona 15,00 hand
2581 Pited 16,84 x| 2482 Skellefted 14,96 ok

Kommentarer

Kommunens avvikelse frén rikets niva ar signifikanstestade: * 5-procentsnivan,
procentsnivan, *** 0,1-procentsnivan.

@ Sveriges officiella statistik

**‘]_
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Dodligheten i samtliga kommuner

For samtliga kommuner redovisas standardiserade dodstal (SMRF). De
standardiserade doddstalen anger en kommuns dédlighetsniva jamfort med
rikets niva i form av ett index som visar om kommunernas dédlighet &r
hogre (6verdddlighet) eller Iagre (underdddlighet) an i riket. De
standardiserade dodstalen baseras pé uppgifter for femarsperioden 2021-
2025 och redovisas i diagram 5.5 och 5.6 samt i tabellbilagan i en Excel-fil.

Uppgifter om dédlighet fér kommunerna redovisas for de tva alders-
grupperna 20-69 ar respektive 70-95 ar. Skilet till att uppgifter om SMR for
barn och ungdomar samt de allra dldsta har uteldmnats &r att det finns f&
dodsfall i dessa grupper.

De flesta kommuner har en dodlighet i niva med
riket som helhet

Nar dddligheten redovisas for alla kommuner syns till stora delar samma
monster som for medellivslangden i lanen och de stérsta kommunerna. Till
exempel ligger de flesta kommuner som har en signifikant lagre doédlighet
an riket i Gotaland och Sveland, saval for kvinnor som fér man i bade den
yngre och den &ldre &ldersgruppen, se diagram 5.5-5.6. | de flesta
kommuner skiljer sig dodligheten inte signifikant &t fran dodligheten i riket
som helhet. Bland de 6vriga kommunerna ar det fler som har en signifikant
hogre dédlighet 3n som har en signifikant I&gre dédlighet &n riket. | &ldrarna
20-69 &r &r dodligheten bland kvinnor och mén signifikant hdgre an i riket i
43, respektive 60 kommuner, och signifikant lagre an i riket i 30, respektive
34 kommuner. | &ldrarna 70-95 ar ar dodligheten bland kvinnor och man
signifikant hogre an i riket i 77, respektive 57 kommuner, och signifikant
lagre aniriket i 38, respektive 33 kommuner.

Av de kommuner som ligger i Norrland &r det bara Umed som hade en
signifikant Iagre dodlighet &n i riket bland kvinnor i dldrarna 20-69, och bara
Umed och Are som hade en signifikant lagre dédlighet &n riket bland man i
samma &ldersgrupp. Ingen norrldandsk kommun hade en signifikant Iagre
dédlighet &n riket for kvinnor eller mén i dldrarna 70-95 &r. Kommunerna
med signifikant hogre dodlighet an i riket ar relativt jamnt fordelade 6ver
landet nar det géller kvinnor och man i aldrarna 20-69, men mer
koncentrerade till Norrland nér det géller kvinnor och man i &ldrarna 70-95
ar.



Umea ar den enda kommunen i Norrland med lagre
doédlighet an i riket for bade kvinnor och man i aldern 20-
69 ar

Diagram 5.5 Standardiserad dodstal (SMR) i kommunerna jamfért med riket 2021-
2025. Kvinnor och mén 20-69 &r

Kvinnor Man

[ Ej signifikant skilt frén riket
B Signifikant lagre an riket
I Signifikant hdgre &n riket



Kommunerna med hogre dodlighet i aldern 70-95 ar an

riket ligger framst i norra Sverige
Diagram 5.6 Standardiserad dodstal (SMR) i kommunerna jamfort med riket 2021-
2025. Kvinnor och méan 70-95 ar

Kvinnor Man

1 Ej signifikant skilt fran riket
B Signifikant lagre an riket
I Signifikant hogre &n riket

Hogst dodlighet i aldrarna 20-69 ar for kvinnor i
Ljusnarsberg och man i Sorsele

| diagram 5.7 och 5.8 redovisas kommunerna med hdgst respektive lagst
dédlighet i riket under perioden 2021-2025 fér kvinnor och mén i aldrarna
20-69 ar.

Fér kvinnor i dldrarna 20-69 &r &r det Ljusnarsberg i Orebro 1&n samt Bjuv
och Perstorp i Skéne I&n som har hégst dodlighet i riket. Kommunerna med
lagst dddlighet i riket &r bland annat Lekeberg i Orebro 1, Ydre i
Ostergétlands lan och Danderyd i Stockholms 1an. Fér mén i samma
aldersgrupp ar Sorsele i Vasterbottens Ian, Perstorp i Skane Ian och
Ljusnarsberg i Orebro Ian som har den hégsta dédligheten den senaste
femarsperioden. Kommunerna med lagst dodlighet &r Danderyd och
Vaxholm i Stockholms lan och Knivsta i Uppsala lan.



Ljusnarsberg och Lekeberg i Orebro I3n har hogst

respektive lagst dodlighet for kvinnor i aldern 20-69 ar
Diagram 5.7 Kommunerna med hdgst respektive lagst standardiserade dddstal
(SMR) jamfort med riket 2021-2025. Kvinnor 20-69 ar. Riket=1

Kommun

Ljusnarsberg
Bjuv
Perstorp
Norberg
Amal
Kinda
Filipstad
Haparanda
Vingaker
Dorotea
Riket
Laxa
Séter
Lidingd
Vellinge
Bollebygd
Eda
Bastad
Danderyd
Ydre
Lekeberg

SMR

Kommentarer
Mer information finns i Tabellbilagan.

@ Sveriges officiella statistik
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Sorsele i Vasterbottens lan och Danderyd i Stockholms
Ian har hogst respektive lagst dodlighet for man i aldern
20-69 ar

Diagram 5.8 Kommunerna med hdgst respektive lagst standardiserade dodstal
(SMR) jamfort med riket 2021-2025. Mé&n 20-69 ar. Riket=1

Kommun

Sorsele
Perstorp
Ljusnarsberg
Valdemarsvik
Skinnskatteberg
Hogsby
Svenljunga
Gullspang
Fagersta
Askersund
Riket
Vellinge
Trosa

Taby
Gagnef
Ekerd

Nacka

Sater
Knivsta
Vaxholm
Danderyd

Kommentarer
Mer information finns i Tabellbilagan.

@ Sveriges officiella statistik

Kommunerna med hogst dodlighet for aldre kvin-
nor och man ligger framst i Norrland

For kvinnor i ldern 70-95 &r har Vilhelmina, Lycksele och Dorotea i
Vasterbottens lan den hdgsta dodligheten. For man ar det Dorotea i
Vasterbottens lan, Overkalix i Norrbottens 1&n och Bjuv i Sk&ne I&n som har
den hogsta dodligheten. Kommunerna med den lagsta dodligheten for
kvinnor i dldern 70-95 &r i riket &r Danderyd och Lidingd i Stockholms I&n
och Lomma i Sk&ne I1&n. For man i samma aldersgrupp &r det Danderyd och
Lidingd i Stockholms lan samt Tjorn i Vastra Gotalands I&n som har den
lagsta dodligheten.
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Vilhelmina i Vasterbottens lan och Danderyd i
Stockholms har hogst respektive lagst dodlighet for

kvinnor i aldern 70-95 ar
Diagram 5.9 Kommunerna med hdgst respektive lagst standardiserade dodstal
(SMR) jamfért med riket 2021-2025. Kvinnor 70-95 &r. Riket=1

Kommun

Vilhelmina
Lycksele
Dorotea
Overkalix
Vindeln
Mala

Bjuv
Ljusnarsberg
Sorsele
Norsjo
Riket
Taby
Ockerd
Lerum
Tyreso
Bastad
Habo
Vaxholm
Lidingd
Lomma
Danderyd

0,0 0,5 1,0 1,5 2,0
SMR

Kommentarer
Mer information finns i Tabellbilagan.

@ Sveriges officiella statistik
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Dorotea i Vasterbottens lan och Danderyd i Stockholms
Ian har hogst respektive lagst dodlighet for man i aldern
70-95 ar

Diagram 5.10 Kommunerna med hdgst respektive lagst standardiserade dodstal

(SMR) jamfort med riket 2021-2025. Mén 70-95 &r. Riket=1

Kommun
Dorotea
Overkalix
Bjuv
Hogsby
Haparanda
Vilhelmina
Lycksele
Timra
Hofors
Kalix
Riket
Tranemo

Osteraker
Lomma

Vaxjo
Vaxholm
Orust
Taby
Tjorn
Lidingd
Danderyd
0,0 0,5 1,0 1,5 2,0

SMR

Kommentarer
Mer information finns i Tabellbilagan.

@ Sveriges officiella statistik
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Kort om statistiken

Statistikens andamal och innehall

Syftet med statistiken ar att beskriva medellivslangdens utveckling i Sverige
och i olika delar av landet under perioden 2021-2025. Det ar statistik inom
omradet demografiska analyser.

Demografisk analys har en bred grupp av externa anvandare, dar
regeringen, statliga myndigheter, kommuner och regioner ar huvud-
anvandarna. Statistiken anvands framst i deras utrednings- och
planeringsarbete. Rapporterna anvands ocksa av media, studerande och
allménhet for att f& 6kad kunskap om demografiska utvecklingstrender i
samhallet.

Det datamaterial som anvands i denna rapport har hdmtats fran SCB:s
totalrdknade register. Det bygger vidare pa de senaste rapporterna om
livslangden i Sverige (SCB, 2001, 2007, 2011, 2016, 2021). | rapporten
studeras personer som var folkbokforda i Sverige respektive ar.
Populationen har hamtats fran registret 6ver totalbefolkningen (RTB).
Uppgifter hdmtas ocksé fran utbildningsregistret (UREG). En utférligare
dokumentation av dessa register finns pa SCB:s webbplats, www.scb.se.

Definitioner och forklaringar

Dodsrisk

Antalet avlidna i en viss alder i relation till risktiden.

Dodstal

Antalet avlidna i en viss alder i relation till medelfolkmangden i motsvarande
alder.

Folkmangd

Folkmangdssiffrorna avser 31 december aren 2020 till 2025 och hamtas
fran RTB.

Medelfolkmangd

Den genomsnittliga folkmdngden under exempelvis ett kalenderar.

Risktid



Antalet genomlevda &r, eller personar, for en tidsperiod. Tidsperioden kan
vara ett kalenderar eller en period om flera ar.

Spadbarnsdodlighet

Antalet avlidna barn under 1 &rs alder i relation till antalet levande fodda.
Méttet anges i antal per 1 000.

Standardiserat dodstal (SMR)

Kvoten mellan antal déda i en sarskild befolkningsgrupp och férvantat antal
doda i gruppen enligt dédligheten ur en vald standardbefolkning. Har
anvands riket som standardbefolkning.

Typvarde for dodsalder

Den alder som med livslangdstabellens standardbefolkning och dddsrisker
har flest antal avlidna.

Utbildningsniva

Uppgifter om utbildningsnivé géller hdgsta avslutade utbildning. De
ursprungliga nivaerna grupperas enligt féljande:

Grupp, benamning Ingaende utbildningsnivaer fran UREG

Uppgift saknas Uppgift om utbildningsniva saknas

Hogst forgymnasial utbildningsniva
Férgymnasial mindre &n 9 ar
utbildningsniva

Hogst forgymnasial utbildningsniva 9 ar

Hogst tva &rs gymnasial utbildningsniva
Gymnasial

utbildningsniva R R
Hogst tre ars gymnasial utbildningsniva

Hogst mindre an tre ars eftergymnasial
utbildningsniva

Eftergymnasial Hogst minst tre rs eftergymnasial
utbildningsniva utbildningsniva (exklusive
forskarutbildning)

Forskarutbildning




Alder

| alla uppgifter om &terstdende medellivslangd vid olika aldrar avses
uppnadd alder under &ret. | vissa redovisningar av dodstal avses &lder vid
arets slut.

Aterstaende medellivslingd

Aterstdende medellivslangden &r ett matt, eller egentligen ett index, som pé
ett sammanfattande satt mater dodligheten for alla aldrar for ett kalenderar
eller en period. Aterstdende medellivsldngd kan raknas fran vilken &lder som
helst. Den aterstdende medellivsiangden for 0-aring benamns ofta helt
enkelt medellivslangden. Detta matt ar inte den genomsnittliga livslangden
som en person som féddes ett speciellt ar kommer att ha utan ett samlat
matt p& dodligheten i alla ldrar det &r personen féddes.

Statistikens framstallning

Dodsrisker

Vid framstallning av livslangdstabellerna anvands féljande formel for
berékning av dodsriskerna q i aldersklass x och under tidsperioden t:

._ D
e d

dar DY &r antalet doda x-&ringar i tidsperioden t, Rtx ar totala risktiden i

aldern x &r i tidsperioden t och d', &r antal déda x-aringar i tidsperioden t

vilka har avlidit efter sin fodelsedag. Risktiden ar beraknad som
medelfolkméngden. | rapporten &r tidsperioden t en feméarsperiod for
perioden 2021-2025. Dodsriskerna redovisas framst i promille, antal per 1
000.

Dodstal

Dddstal m beréaknas enligt:

r

n, =—

dar DY, &r antalet déda personer och R, &r risktiden i 8ldern x &r under en
period t.

Berakning av antal kvarlevande

Med kvarlevande avses de individer bland 100 000 levande fédda (fingerad
fodelsekull) som vid aktuella dodsrisker berdknas uppna aldern x ar, /.

Antalet O-aringar ar enligt tabellens radix fy =100 000 och kvarlevande vid

6vriga aldersar berdknas genom att sannolikheten att Gverleva for olika
aldrar kedjemultipliceras:



1 ="T-:':1_ ﬁ'-:j
12 :lo(l_qo)(l_%) :ll(l_%)

[ =1_(1-q._)

Den hogsta alder som antas kunna uppnas betecknas w

"71_.__1 = "T‘_._ (1_ q. ) =0
Berakning av typvarde for alder vid dod

Frekvensfordelningen Gver antalet doda i olika aldrar far man genom
skillnaderna mellan antalet kvarlevande aldersarsvis:

¥ Cx+ld

Typvérde &r den alder som har hégst antal déda.

Berakning av risktid for kvarlevande (genomlevda
ar)
Den genomlevda tiden i en ettarig aldersklass L, utgar fran antal

kvarlevande och berégknas genom:

L:; = I:'F:; + 'F::—I:I 2

Uttrycket baseras pa antagandet att férdelningen av antalet dédsfall i en
aldersklass &r jamn dver éaret.

Under forsta levnadséret ar detta antagande inte tillampbart. Da galler:

..I?_-_: = fl{: I'T.: + Lr]- - ﬁ: :I'Fl

dar ag &r medelaldern for dem som avled under forsta levnadsaret. Den var
0,115 ar for flickor och 0,093 &r for pojkar under perioden 2021-2025.

Berakning av aterstaende medellivslangd

Berdkning av dterstdende medellivslangd gors i en livslangdstabell och
utgar fran dodsrisker, antal kvarlevande, samt antalet genomlevda &r. Den
aterstdende medellivslangden ei aldersklass x, ey, berdknas med formeln:

=5

e ==

’ .

Utjamning av dodsrisker bland aldre

Ddodsriskerna utjamnas bland aldre i livslangdsberakningarna. | vissa fall
saknas en del uppgifter bland &ldre, exempelvis utbildningsniva, och i de
allra hogsta aldrarna &r berékningar av dédsrisker osédkra pa grund av liten
befolkning och fa eller inga doédsfall i dessa héga aldrar. | den har rapporten



har utjamningar av dodsrisker bland dldre gjorts pa samma satt som i den
officiella befolkningsstatistiken de senaste aren.

For hela landet &r dédsrisker for kvinnor och man utjdmnade i aldern 95 &r
och &ldre. Utjdmningen kommer fran en modell som baseras pé obser-
verade dodsrisker i aldern 90-100 &r. Den har utjamningen &r den samma
som rapporten Livslidngden i Sverige 2011-2015 (SCB 2016) och
Livsldngden i Sverige 2010-2020 (SCB, 2021).

| regionala berakningar av livslangden, for Ian och de stdrsta kommunerna,
samt efter utbildningsniva, sker utjamningen av doédsrisker fran 90 &rs alder
utifrdn observerade dddsrisker i dldern 80-100 ar per kon, regional
tillhérighet och utbildningsniva.

Med de stdrsta kommunerna avses har kommuner med minst 30 000
invanare under 2025. Totalt omfattar detta 88 kommuner, vilket motsvarar
30 procent av rikets kommuner och 75 procent av rikets befolkning. Foér de
tre storstadskommunerna utjamnas dédsriskerna i dldern 90 och &ldre med
observerade dodsrisker i respektive kommun. For de dvriga 85 storsta
kommunerna utjamnas dodsriskerna for de aldre med hjalp av observerade
dodsrisker for det Ian som kommunen tillhor.

Jamforbarhet med tidigare uppgifter

Berakningarna av aterstdende medellivslangd for perioden 2021-2025 &r
jamférbara med tidigare redovisade uppgifter pa SCB:s webbplats for hela
landet, for lanen och de 88 storsta kommunerna.

Foérandringarna i medellivslangd sedan 2001-2005 i Tabell 4.2 baseras pa
berakningar av medellivslangd for perioderna enligt metoden som inférdes
vid SCB ar 2012 for utjamning av dddsrisker bland de allra &ldsta.
Medellivslangden for perioden 2001-2005 som anvands for berakningar i
tabellen avviker ndgot for vissa Idn fran den officiella statistiken i SSD-
databasen, dar revideringen inte gors for perioder fore 2002-2006 enligt
den nya utjdmningsmetoden.

Metod for berdkning av olika aldrars bidrag till
okad livslangd

Baserat pa livslangdstabeller fér kvinnor och mén for olika perioder be-
raknas hur mycket olika ldrars dodlighetsférandringar bidragit till att
medellivslangden 6kat, enligt forslag frén Arriaga (1984). Formeln kan
stéllas upp pa foljande satt och har hamtats fran Drefahl et al. (2014):

A=Q' n_L?(_nL}t +sz+n_ &_l}ﬁ-n
T 12 1 lé [FEE

Formeln beskriver hur stort bidraget fran en skillnad i dédlighet i alders-
gruppen x till x+n ar &r till en férdndring i dterstdende medellivslangd vid
fodelsen mellan tvé perioder. Bidraget redovisas i antal ar. Siffrorna 1 och 2
star for tva olika populationer. Metoden baseras pa uppgifter fran en vanlig
livslangdstabell, kvarlevande l,, risktid i en viss alder L, och totalt

genomlevda ar T,. Den forsta termen I, /ly anger andelen kvarlevande i

&ldersgruppen i relation till antalet vid fodelsen. | den andra berdknas
skillnaden i dverlevnad i &ldern x &r mellan populationerna. | de forsta tva



leden beréknas den direkta effekten for livsldngdsskilinaden frén olika
6verlevnad i en viss alder. | de sista tva leden i formeln adderas
kombinationen av den indirekta effekten och en interaktionseffekt fran olika
6verlevnad mellan grupper i en viss alder.

| rapporten beraknas for kvinnor och man hur mycket den férandrade
dédligheten i olika aldrar bidragit till att den aterstdende medellivslangden
vid fodelsen dkat mellan 2016-2020 och 2021-2025. Berakningarna gors
separat fér kvinnor och man for ettériga aldersgrupper. | redovisningen
summeras resultaten i ldersgrupper.

Typvarde

For att redovisa en standardiserad fordelning av dodsfall efter uppnadd
alder anvands livslangdstabellens standardbefolkning pa 100 000 personer.
Antalet doda i en viss alder ar differensen mellan antalet kvarlevande i
&ldern x minus antalet kvarlevande i &ldern x+7 ar.

Alder x, med flest antal avlidna enligt livslangdstabellen, &r typvardet for
alder bland avlidna. | 1900-talets bdrjan har det storsta antalet avlidna varit
under det forsta levnadsaret, men detta raknas inte som typvarde. Har
anvands en foreslagen metod for att berdkna ett exakt typvarde for upp-
n&dd alder vid dod, T, som beaktar antalet doda, d, i de narliggande ald-
rarna enligt foljande (Brown et al., 2012).

dlx)—dkx—-1)

T =X+ 460 —dx - DI + [dG) — dGx + 1]

Regionala skillnader

| rapporten jamfors ett Ians och kommuns livslangd med rikets. D&
medellivslangden berdknas fér en mindre region an riket ar den behaftad
med en markbar slumpmassig variation, trots att regionen analyseras totalt.
Variansen for den aterstdende medellivslangden vid aldern x &r kan enligt
Chiang (1968) skattas med uttrycket:

w=1
S; =X pilec +nl-a)l's;

dar n &r aldersintervallets 1dngd (n=1, dvs. den fullstindiga
livslangdstabellen anvands vid variansberakningen),

ady ar dodsrisken (sannolikheten att do) vid aldern x ar,

py ar sannolikheten att Gverleva till ldern /ar, givet att dldern x ar uppnatts,
1-g. )l—g. ). 1—g.
bersknad som 140 Gry)-- A= Giy) for i>x och lika med 1 for i=x,

e, ar den aterstaende medellivsldngden vid aldern x &r,

a, ar genomsnittlig tid i aldern (x, x+1) for de som dor i denna alder
(ay har satts till 0,5 ar for alla utom for det forsta levnadsaret dér ag ar ca
0,13),

och



g, 0l—g,

52 2 2:070)
) R, +d.

dar R, + d, representerar befolkningsstorleken i en alder av exakt x hela ar.

For aldern 0 &r utgérs namnaren av antal fédda.

Vi har prévat hypotesen om respektive lans dterstdende medellivslangd
6verensstammer med rikets niva med hjalp av féljande testvariabel:

el el
_5‘
[
dar
ST . =57
& & &

och L &r 1an och R; &r riket.

Ovanstaende testvariabel 4r normalférdelad om ldnets eller kommunens
dodlighet 6verensstammer med rikets (asymptotiskt). Detta innebar att vi
kan forkasta hypotesen om lika medellivslangd mellan en region och riket pa
5-procentsnivan, 1-procentsnivan respektive 0,1- procentsnivan. Vid
hypotesproévningen betraktas rikets dodlighet som konstant for att forenkla
berakningarna. Dessutom skall tillaggas att rikets dodsrisker anvands vid
berakningen av varianserna under hypotesprévningen om det & samma
medellivslangd i riket och lanet samt for stora kommuner. Detta géller dven
sannolikheten att dverleva, Py; , och den dterstdende medellivslangden, e,.

Testmetod for kommunjamforelser

Vid jamforelser av dodligheten mellan olika kommuner och rikets
dédlighetsniva for perioden 2021-2025 anvands standardiserade dédstal
(SMR). SMR definieras:

svr=2:
E I

dar DtX dr observerat antal dodsfall i gruppen i ldern x ar under tids-

perioden t, och Etx ar forvantat antal dédsfall i gruppen i &ldern x ar under

samma tidsperiod t. Det forvantade antalet dodsfall bestdms genom att
anvanda rikets dodstal for grupperna:

E=Y m{R}

n

dar n &r lderintervallets 1angd (fér kommunerna anvands summan av
aldrarna 20-69 ar och 70-95 ar,

mR ar dodstal (DY/RY,) i &ldern x ar avseende riket R;, och

RKX ar befolkning (risktid) i aldern x ar i grupp K.



Vid jamforelsen av SMR mellan en grupp och riket anvands foljande
testvariabel (Berry, 1983),

__D-E
-

dar z ar asymptotiskt normalférdelad. Hypotesen som testas ar om en
grupps dodstal avviker fran rikets. Rikets niva &r indicerad till 1.

D3 ett flertal test gors uppstar sé kallad massignifikans. Nagra signifikanser
beror dé pa slumpen, eftersom testen innehaller en felmarginal. Test pa 1-
procentsnivan och 0,1-procentsnivén ger dock f& "felaktiga” signifikanser.

For kommunerna har aven 95-procentiga konfidensintervall for SMR
berdknats (se tabellbilagan). Valet av granser for konfidensintervallen har
gjorts med hjalp av Poisson-férdelningen, sa kallad Byar s approximation
(Breslow & Day, 1987).

Medellivslangd efter Ian och utbildningsniva

Medellivslangden efter utbildningsniva framstalls pd samma sétt som de
regionala livslangdstabellerna 2021-2025, med den skillnaden att antalet
kvarlevande av 100 000 rdknas frén 30 &rs alder.

For perioden 2021-2025 berdknas uppgifter om livslangd efter
utbildningsniva péd samma satt som for Idnen med en utjdmning av
dodsrisker for de dldsta aldrarna. Observerade dddsrisker per kdn och
utbildningsgrupp i aldern 80-100 &r utgor bas for utjimnade dddsrisker i
alla &ldrar 90 ar och &ldre. Se ocksa i avsnittet Utjdmning av dédsrisker
bland &ldre. | berdkningarna efter utbildningsniva inkluderas enbart
personer fddda i Sverige.

Rojandekontroll

Fran och med referenséret 2025 &r ett réjandeskydd i form av en liten
kontrollerad slumpmassig osakerhet infort i redovisade uppagifter.

Statistikens kvalitet

Denna rapport bygger pa uppgifter frén Registret dver totalbefolkningen
(RTB) samt andra register som finns vid SCB. Det forekommer en viss Over-
och undertackning av folkbokforda. For mer information om tackningsfel i
RTB hanvisas till kvalitetsdeklarationen for Befolkningsstatistiken,
www.scb.se/BEO101.

Tillforlitligheten ar mycket hog nar det galler uppgifter om dodsfall och
folkméangd. For uppgifter om utbildningsniva &r tillférlitligheten lagre
eftersom bland annat utlandsk utbildning inte alltid registreras i
utbildningsregistret. Av den anledningen ar analysen om medellivsiangd
efter utbildningsniva begransad till personer fodda i Sverige.



Bilagor

Tabellbilaga

Tabellbilaga till rapporten Livslangden i Sverige 2021 - 2025.
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