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Forord

Att flytta hemifran &r en stor livshandelse. For manga utgor flytten ett steg in i
vuxenlivet, som innebar storre frihet, ansvar och nya mgjligheter att forma sitt
eget liv. Aven ur ett befolkningsperspektiv &r ungas flytt hemifrén en viktig
handelse, som ofta ar ett forsta steg mot andra livshandelser, som att flytta ihop
med en partner och sjélv bilda familj. For manga &r det dessutom nédvandigt att
flytta hemifran for att kunna studera vidare eller ta arbeten som inte ar tillgangliga
pa hemorten.

Den har rapporten undersoker vid vilken alder som kvinnor och mén lamnade
foraldranemmet under perioden 2014-2024. Analysen omfattar daven vart unga
flyttar nar de tar steget ut i eget boende samt vilken sysselsattning de har aret
efter att de flyttat hemifran.

SCB i februari 2026

Marie Lideus
Enhetschef

Mikael Fredberg
Sektionschef
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Sammanfattning

Under de senaste aren har medianaldern bland de som flyttat hemifran legat
relativt stabilt for kvinnor, medan den har sjunkit nagot for man. Av de som
flyttade hemifran 2014 var kvinnorna i genomsnitt ndstan precis 22 ar gamla vid
flytten, ungefar atta manader yngre &n méannen som flyttade hemifran samma ar.
Siffrorna avser aldern vid den anmalda flytten hemifran och inte nédvandigtvis
den faktiska flytten hemifran. Men eftersom flytten fran forédldranemmet kan vara
en stegvis process som pagar under en langre tid finns en poang att studera just
det tillfalle da adressandring sker. Att faktiskt adressdndra, och darmed anméla
sin flytt till folkbokforingen, ses i den har rapporten som ett tecken pa att det ror
sig om ett mer permanent boende och att flytten hemifran etablerats.

Att kvinnor flyttar hemifrén tidigare &n man beror bland annat pa att kvinnor
flyttar ihop med en partner tidigare @an vad man gor och att kvinnor i stérre
utstrackning borjar studera vid hégskolor och universitet, ndgot som ofta kréver
en flytt hemifran.

| rapporten framkommer det ocksa att storstadsbor och kvinnor och man i
storstadernas fororter r de som flyttar hemifran senast. Detta kan kopplas till
skillnader i utbudet av bostader, men ocksa till att storstadsbor ofta har ndrmare
till universitet och hdogskolor an vad personer i mindre stader har. Storstadsbor
behdver alltsd inte lamna hemkommunen for att vidareutbilda sig pa samma satt
som personer i de flesta mindre kommuner behdver géra, utan kan bo kvar
hemma hos foraldrarna. Men dven i de grupper dar flytten hemifran sker relativt
sent sa ar flyttaldern koncentrerad till tidiga 20-arsaldern. Att flytta hemifran i
dessa aldrar utgor alltsa en tydlig norm i Sverige.

Flytten hemifran gar oftast inte Idngvaga. Aren 2014-2024 gick flytten i cirka 70
procent av fallen till en adress i hemlanet, och da oftast dven i hemkommunen.
Att bo kvar i hemkommunen &r vanligast bland unga som flyttar hemifran fran
storstader och storre stader. Minst vanligt att stanna inom hemkommunen ar det
for personer i stiddernas pendlingskommuner. Aven for de som flyttar mer
langvaga, som lamnar bade sin hemkommun och sitt hemlan, tycks narhet till
hemorten vara viktigt. Oftast gar flytten till nérliggande Idn, oavsett vilken del av
Sverige det handlar om.

Det &r inte bara tidpunkten for flytten hemifran som skiljer sig mellan kvinnor och
man, utan dven sysselsattningen efter flytten. Svepande beskrivet sa studerar
kvinnor medan man jobbar. Studier dr ocksa séarskilt vanligt bland de som flyttar
hemifran tidigt, kommer fran storstader och storre stader eller har en bakgrund
fran lander utanfor Norden. Att arbeta aret efter flytten hemifran &r vanligare ju
senare flytten sker.

SCB - Pa egna ben. En beskrivning av ungas flytt fran féraldrahemmet 3av36



Inledning

Att flytta hemifran &r ett stort steg mot att bli vuxen, som for de flesta innebar
bade storre frinet och mer ansvar. Det dr ocksa ofta en forutsattning for att kunna
vidareutbilda sig eller bilda familj.

Det finns flera omstandigheter som paverkar nar och varfér flytten hemifran sker,
och vart flytten gar. Normer, hemférhallanden och bostadsmarknaden ar exempel
pa olika faktorer som styr nar unga véljer, och far méjlighet, att Iamna foraldra-
hemmet.

| den har rapporten undersoks trender i nar unga kvinnor och man lamnar
fordldranemmet under perioden 2014-2024, samt vart flytten gar och vad de gor
aret efter flytten.

Fran 2000-talets boérjan, och en bit in pa 2010-talet sdgs en trend dar aldern vid
flytten hemifran blev allt hogre Gver tid'. Mojligheten att flytta hemifran har lange
diskuterats utifran brist pa bostader, framfor allt i tillvaxtregioner. Sddana
diskussioner har ocksa forts i ljuset av att unga vuxna som grupp &r mindre
resursstarka eftersom de haft kortare tid att etablera sig pa arbetsmarknaden.?

Flytten fran férdldrahnemmet har studerats tidigare av Statistiska centralbyran,
senast i en rapport publicerad ar 2015.3 | bade den har rapporten och i den
tidigare anges medianaldern som matt pa nar unga flyttar hemifrédn. Mattet har
standardiserats for att det ska ga att jamfora olika ar &ven om aldersférdelningen
skiljer sig &t, sa att det till exempel finns fler unga det ena aret. | den forra
rapporten anvandes ett av de undersokta dren som standard, s& att 6vriga ar
antogs ha samma aldersférdelning bland unga vuxna. Den metoden innebar att
medianaldern for ett &r kan bli olika beroende pa vilket &r som anvands som
standard. | den har rapporten har medianéldern berédknats utifran
livslangdstabeller’. Medianaldern &r hogre &n vad den blivit med
standardiseringsmetoden fran den forra rapporten.

1SCB (2015) Demografiska rapporter: P4 egna ben. En beskrivning av ungas flytt frén féréldrahemmet

2 Se till exempel Ungdomsstyrelsen (2011), Wilhelmsson (2024) Housing Choices of Young Adults in Sweden
3 SCB (2015) Demografiska rapporter: P& egna ben. En beskrivning av ungas flytt fr&n féraldrahemmet

4 Se avsnittet Kort om statistiken for en beskrivning av metoden.
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Rapportens upplagg

Det huvudsakliga syftet med den har rapporten ar att beskriva nar unga kvinnor
och man flyttar hemifrdn och om flyttaldern férandrades under perioden 2014-
2024. Rapporten har ocksa som syfte att beskriva vart unga kvinnor och man
som lamnar féraldrahemmet flyttar och vad de gor aret efter flytten.

| studien ingar samtliga personer som bodde hos sina féraldrar och var mellan 15
och 35 ar gamla under perioden 2014-2024, samt hade bott i Sverige fére 15 ars
alder och inte flyttat hemifran tidigare. | avsnittet om vad unga kvinnor och man
gor aret efter flytten hemifran studeras gruppen som flyttade hemifran under
perioden 2014-2023 och som aret efter flytten var bosatt i Sverige.

Rapporten inleds med en beskrivning av férandringar i flyttaldern éver tid samt
skillnader i flyttalder mellan unga kvinnor och man, mellan unga i olika delar av
landet, mellan unga med svensk och utlandsk bakgrund samt mellan unga i olika
familjetyper. Darefter undersoks hur vanligt det var att flytta inom hemkommunen
jamfort med att flytta fran hemkommunen och hemldnet. Avslutningsvis redovisas
vad kvinnor och man som flyttade fran férdldranemmet gjorde aret efter flytten
hemifran. Detta gors genom att studera olika typer av inkomster tillsammans med
information om registrering i olika skolformer.

Registrerad flytt hemifran

Underlaget till denna studie kommer fran flera av SCB:s totalrdknade register. Det
innebdr att resultaten i den har rapporten bygger pa information om den férsta
flytten hemifran som registreratsi folkbokféringen och inte nédvandigtvis pa den
forsta faktiska flytten hemifran. Att exakt fanga flyttaldern ar svart da flytten fran
férdldranemmet kan vara en stegvis process som pagar under en langre tid. Det
kan handa att unga lamnar foraldrahemmet for endast kortare perioder och
atervander hem till férdldrarna igen. Flyttaldern som studeras i den hér rapporten
ska snarare ses som aldern da unga kvinnor och mén pabdrjar sitt vuxna,
sjalvstandiga liv och “star pa egna ben” an aldern vid den faktiska forsta flytten
hemifran. Att faktiskt anmala en flytt till folkbokféringen kan ses som ett tecken
pa att det ror sig om ett mer permanent boende och den tidpunkten ses i den har
rapporten som aldern vid den "etablerade” flytten hemifran.
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1 Nar sker flytten hemifran?

Har redovisas hur aldern hos de som flyttat fran foraldranemmet har varierat
under aren 2014-2024. Skillnader i flyttalder redovisas mellan kvinnor och man,
mellan unga i olika kommuntyper, mellan unga med svensk och utlandsk
bakgrund samt mellan unga i olika familjekonstellationer.

Skillnader mellan kvinnor och man

| diagram 1.1 redovisas medianéaldern vid den forsta registrerade flytten hemifran.
Flyttaldern har berdknats som medianéldern hos de som flyttar hemifran och
materialet ar dldersstandardiserat med livslangdstabeller. Det innebdr att
forandringar i flyttalder 6ver tid inte beror pa skillnader i storleken pa olika
aldersgrupper mellan olika ar.’

Man &r dldre an kvinnor vid flytten hemifran
Diagram 1.1. Medianélder hos de som flyttar hemifran efter kon, 2014-2024

Alder
24 A
23 A
\ /
22 A
v
21 A
20 T T T T T T T T T T 1
2014 2016 2018 2020 2022 2024
——Kvinnor ——Man

Under hela den studerade perioden var flyttaldern Idgre bland kvinnor &n bland
man. Totalt sett fordndrades skillnaden mellan kvinnor och man ganska lite fran
2014 till 2024, dven om medianaldern minskade aningen mer bland mén &n bland
kvinnor.

En av orsakerna till skillnaden kan vara att fler kvinnor an man studerar vidare
efter gymnasiet, och flyttar i samband med studiestarten. De som studerar kan fa

5 Las mer om aldersstandardiseringen i avsnittet Kort om statistiken.
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tillgéng till studentbostider och studiemedel, och &r i mindre grad beroende av
inkomst fran forvarvsarbete for att kunna flytta hemifran. Fér personer som bor
langt fran laroséten kan en flytt ocksa vara nédvandig for att kunna studera.

En annan orsak kan vara att kvinnor oftare an man har en aldre partner, som
kanske redan hunnit skaffa sig en egen bostad. Det kan ge bade incitament och
mojlighet att flytta hemifran tidigt.

Det kan dven vara s att kvinnor och man har olika preferenser for sitt boende.
Unga kvinnor kanske helt enkelt vill flytta hemifran tidigare &n unga mén, eller ar
mer benagna att sjalva ta initiativ till flytten.

Historiskt har en del av kénsskillnaden forklarats av att man gjort
militartjanstgdring och darigenom inte ldmnat fordldrahemmet lika tidigt som
kvinnor. Den forklaringen &r betydligt svagare idag an for nagra decennier sedan i
och med att betydligt farre gor militartjanst.®

Under det senaste decenniet har medianaldern vid flytten hemifran totalt sett
férandrats ganska lite for kvinnor. Diagram 1.1 visar att kvinnors genomsnittliga
flyttalder var knappt 22 ar bade ar 2014 och 2024. Den stérsta avvikelsen syns ar
2020, och de narmaste aren dérefter, da flyttaldern sjonk, for att sedan stiga
igen.

Aven bland mén sjonk flyttdldern som mest &r 2020, samtidigt som en tydlig
nedgang syns ocksa aren fore. Det enda aret med en 6kning for mén var 2024.

Att flyttaldern sjonk ar 2020 &r troligen en aterspegling av att flyttbendgenheten i
befolkningen i stort 6kade det aret, for att sedan gradvis aterga till samma niva
som fore pandemin. En annan mgjlig orsak ar andelen studerande bland unga
vuxna steg tydligt i samband med covid-19-pandemin och att manga flyttade
hemifrén i samband med att de blev studenter. Andelen studerande har varit
fortsatt klart hdgre sedan 2020 &n den var fore pandemin.”

% Se t.ex. fredsakademin.se/statistik-varnplikt/
7 Myndigheten fér ungdoms och civilsamhallesfragor (Ung idag | Studerar vid universitet/négskola)
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Regionala skillnader

MGojligheten att flytta hemifran har lange diskuterats utifran tillgangen pa
bostader, framfor allt i tillvaxtregionerna.® Har visas hur den genomsnittliga
flyttaldern skiljer sig &t mellan olika kommuntyper.

Kommuntyperna som anvands i den har rapporten bestar av sammanslagningar
av Sveriges kommuner och regioners kommungruppsindelning. | diagram 1.2
redovisas flyttaldern for unga kvinnor och méan som innan flytten bodde i
Storstader, Storre stdder, Mindre stader, Pendlingskommuner,
Landsbygdskommuner samt Ovriga kommuner. Till gruppen Ovriga raknas de
kommuner som betecknas som /andsbygdskommuner med besoksnéring och
langpendlingskommuner till storre stéder. Vilka kommuner som ingar i de olika
kommuntyperna framkommer i avsnittet Kort om statistiken.

Kvinnor och man i storstader &r aldre nar de flyttar hemifran an personer i andra
typer av kommuner. Flyttaldern under &r 2024 skiljer sig &t med 6ver ett ar bland
bade man och kvinnor som bor i storstader jamfért med unga som bor i storre
stader. Den storsta ldersskillnaden vid flytten hemifrdn mellan kvinnor och man
finns i landsbygdskommuner.

Diagram 1.2 visar att flyttaldern har sjunkit 6ver tid bland bade man och kvinnor i
landsbygdskommuner och mindre stdder, medan utvecklingen i storstader och
storre stader aterspeglar den for kvinnor respektive méan totalt sett. Bland de som
bodde i storstadskommuner syns en tydlig nedgéng i flyttaldern ar 2020, bade
for man och kvinnor. Aven fér andra kommungrupper syns en nedgang, men den
ar betydligt mindre. Bland de som bodde i landsbygdskommuner &r nedgangen ar
2020 mindre, eller pd samma niva som de flesta andra ar under perioden. Det har
sannolikt att géra med att det ar mindre vanligt med hdgskolestudier bland
personer i landsbygdskommuner an i storstader.® Mojligen innebar en storre
tillgéng péa jamforelsevis billiga bostider att fler kan vélja att flytta hemifran tidigt i
mindre orter jamfort med i storstaderna.

8 Se till exempel Planering for bostadsforsdrning — en handbok fran boverket. Matt pé bostadsbrist - Planering foér
bostadsforsorjning - Boverket.
¢ SCB 2024 (Vanligast att ungdomar i storstader laser vidare)
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De édldsta flyttarna finns i storstaderna

Diagram 1.2. Medianélder hos kvinnor och man som flyttar hemifrén efter kommuntyp, 2014-
2024
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Svensk och utlandsk bakgrund

Aldern vid flytten hemifran kan tinkas skilja sig at mellan grupper med bakgrund i
olika delar av vérlden. Det kan finnas skillnader i bdde de praktiska méjligheterna
att flytta hemifran och forvantningarna kring nar unga ska flytta ut. Det &r svart
att jamfora utvecklingen av flyttaldern 6ver tid mellan grupper med bakgrund i
olika lander eller regioner. Olika grupper har invandrat vid olika tillféllen och av
olika anledningar. En del utgors till stor del av personer fédda i Sverige med
foraldrar som invandrat for Idnge sedan medan andra bestar av fler personer som
nyligen invandrat tillsammans med sina foraldrar. Darfoér jamfors har varje grupps
genomsnittliga flyttalder for hela perioden 2014-2024, i stallet for att jamfora
grupperna ar for ar.
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| diagram 1.3 redovisas personer med bakgrund i Sverige, Norden/EU, Afrika,
Asien samt lander i 6vriga varlden. Med svensk bakgrund avses de som ar fodda i
Sverige med minst en inrikes fodd foralder. Till de andra grupperna raknas
personer som antingen ar fédda i respektive region eller har tva féraldrar som ar
det.1°

Hag flyttalder hos kvinnor och man med bakgrund i Afrika
Diagram 1.3. Medianélder hos de som flyttade hemifran 2014-2024 efter bakgrund och kén

Alder
25 -

24
23
22

21

20

Sverige Norden/EU Afrika Asien Ovriga

EKvinnor EMan

Av grupperna som redovisas har ar det kvinnor och man med svensk bakgrund
som ar yngst nar de flyttar hemifran. N&st yngst ar de bakgrund i Norden/EU. Den
grupp som flyttar hemifrdn senast ar kvinnor och mén med bakgrund i Afrika.

Unga med utldndsk bakgrund av olika skal kan ha samre forutsattningar for att
flytta hemifran an vad personer med svensk bakgrund har. Det &r svarare for
personer med ursprung fran andra lander att etablera sig pa den svenska
arbetsmarknaden och aven bland de som har jobb ar inkomsterna lagre an bland
personer med svensk bakgrund." Det kan innebéra att unga med utlandsk
bakgrund till exempel har sémre majligheter att fa hjélp av sina foraldrar med
kostnaderna som ett eget boende innebar. Det kan majligen ocksa finnas
kulturella skillnader i attityden till att bo hos féraldrarna och nar unga férvantas
flytta hemifran.

° F6r en mer detaljerad beskrivning av indelningen, se avsnittet Kort om statistiken.
" Se t.ex. SCB (2023) Olika férutsattningar p& arbetsmarknaden fér inrikes och utrikes fédda
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Familjeforhallanden

Manga av de som flyttar hemifran har féraldrar som inte lever tillsammans. De
flesta som innan flytten bott med enbart en av sina biologiska féraldrar har varit
med om att foraldrarna separerat men det kan aven vara andra skal som att en
foralder avlidit eller att foraldrarna aldrig har bott ihop. Foraldern de bott med kan
ocksa ha flyttat ihop med en ny partner. Unga vuxna som bor med bada sina
foraldrar eller bara den ena och en eventuell bonusforalder kan tankas flytta
hemifran olika tidigt, bade av praktiska och kdnsloméssiga skal.

| diagram 1.4 redovisas den genomsnittliga flyttaldern for kvinnor och mén som
innan flytten bodde med bada sina foréldrar, med endast en biologisk foralder
samt med en biologisk foralder och foralderns partner. Variabeln familjetyp
anvands som en indikation pd om separation mellan foréaldrarna gt rum. |
diagrammet redovisas den genomsnittliga aldern pa de som flyttade hemifran
under ar 2014-2024 sammantaget, men monstret som framgar i diagrammet
gallde ocksé for vart och ett av de enskilda &ren under perioden.

Unga med separerade foraldrar flyttar hemifran tidigare
Diagram 1.4. Medianalder hos de som flyttar hemifran efter familjetyp och kén. Genomsnitt for
aren 2014-2024

Alder
23 A

Bada Endast mor Endastfar Mor med Far med
foréldrarna partner partner

EKvinnor EMan

Situationen i foraldrahemmet paverkar nar unga kvinnor och man lamnar hemmet.
For kvinnor var flyttaldern hogst bland de som bodde med bada sina biologiska
foraldrar innan flytten, medan flyttaldern for man var samma oavsett om de
bodde med bada féréldrarna eller enbart sin mamma. Bland b&de man och
kvinnor som bodde med en av sina biologiska foraldrar skedde flytten tidigare om
foraldern ocksa bodde med en partner. Det kan finnas flera forklaringar till det,
kopplade bade till relationerna inom familjen ser ut, och praktiska fragor som
bostadens storlek. B&de inom gruppen som bott med enbart en féralder och
gruppen som bott med en féralder och foralderns partner skedde flytten tidigare
om de bodde med sin pappa an om de bodde med sin mamma.
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Att unga med separerade foraldrar flyttar hemifran tidigare dn andra kan ha flera
forklaringar. Till exempel kan konflikter inom familjen utgéra en padrivande faktor
for barnen att Iamna hemmet.” En annan bidragande faktor kan vara att det ar
vanligare att bilda par tidigt bland unga som varit med om att deras foraldrar
separerat under barndomen &n bland de som vuxit upp med tvéa foraldrar,™ vilket
kan ge incitament att flytta hemifran tidigt. Det &r ocksa tankbart att en del med
separerade foraldrar har bott vaxelvis hos foraldrarna, vilket kan paverka
bendgenheten att flytta till ett eget boende. For de som bor med en
bonusforalder kan ocksa narvaron av eventuella bonussyskon paverka
bendgenheten att flytta hemifran.

Antal barn i hushallet

Antalet barn i hushallet kan hanga ihop med bendgenheten att flytta hemifran pa
olika satt. Att bo med manga syskon eller bonussyskon kan till exempel gora att
behovet av ett eget utrymme kanns storre. Samtidigt kan den som bor kvar efter
att ett syskon flyttat uppleva att steget till att sjalv flytta hemifran kdnns mindre.

| diagram 1.5 redovisas den genomsnittliga flyttaldern for kvinnor och mén som
innan flytten bodde som enda barn i hushallet, eller med ett, tva tre eller fler an
tre andra barn. | diagrammet redovisas den genomsnittliga aldern pa de som
flyttade hemifran under ar 2014-2024 sammantaget, men monstret som framgar
i diagrammet gallde ocksa for vart och ett av de enskilda &ren under perioden.

12 Bernhardt, Gahler och Goldscheider (2005) Childhood Family Structure and Routes Out of the Parental Home in
Sweden - Eva Bernhardt, Michael Gahler, Frances Goldscheider, 2005

3 Harkonen, Brons och Dronkers (2020) Family Forerunners? Parental Separation and Partnership Formation in 16
Countries
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Fler an tva barn i hushallet gor liten skillnad
Diagram 1.5. Medianélder vid flytten hemifran efter och kdn och antal barn i hushallet. 2014~
2024
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EKvinnor EMan

Den genomsnittliga aldern vid flytten hemifran varierar ganska lite efter hur
manga barn som fanns i hushallet fore flytten. Den grupp som sticker ut ndgot ar
de som var det enda barnet i hushallet innan flytten. De var yngre vid flytten an
ovriga grupper. Utdver det syns en mycket svag tendens att de med fler andra
barn i hushallet flyttade senare an de med farre. Att de som var det enda barnet i
hushallet avviker mest kan majligen tolkas som att den faktor som paverkar
flyttaldern i det har fallet &r om man har syskon som redan har flyttat hemifran.
De flesta av de som bodde utan andra barn i hushallet har haft syskon som flyttat
ut tidigare, medan farre i de 6vriga grupperna haft det.

Ekonomisk situation innan flytt hemifran

Unga manniskor har olika méjligheter att f& ekonomisk hjélp av sina foréldrar for
att klara de kostnader som flytten hemifran ofta innebar. Men hur féraldrarnas
ekonomiska situation kan paverka tidpunkten for flytten hemifran ar inte
sjalvklart. Unga fran familjer med god ekonomi kan tinkas lamna foraldranemmet
tidigare just for att de kan fa ekonomisk hjalp med sitt nya boende. Men det kan
ocksa vara sa att dessa familjer kan erbjuda en hemmiljo i féraldrahemmet som
ger barnet mycket utrymme och majlighet till privatliv, vilket skulle kunna minska
incitamenten att flytta. | en ekonomiskt trangd familj kan situationen tankas ha en
padrivande effekt och tidigareldgga flytten hemifran.™

| diagram 1.6 har de som flyttade hemifran delats upp i inkomstkvartiler, alltsa fyra
lika stora grupper, utifran hur stor inkomst deras familj hade i férhallande till

4 Bernhardt, Gahler och Goldsceider (2005) Childhood Family Structure and Routes Out of the Parental Home in
Sweden - Eva Bernhardt, Michael Gahler, Frances Goldscheider, 2005
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antalet personer i hushallet &ret innan flytten.'> Personer vars familj hade samma
inkomst kan hamna i olika kvartiler om det ena hushallet bestod av fler personer
an det andra.

Bland bade kvinnor och man flyttade de vars familj tillhérde den ldgsta
inkomstkvartilen hemifran senare dn andra, medan de fran den hogsta kvartilen
flyttade tidigast. Skillnaderna ar storre fér man, men har 6kat bland kvinnor under
de senaste tio aren. Det har kan hdnga ihop med storre svarigheter att ta sig in pa
bostadsmarknaden, sarskilt for de som inte har resursstarka féraldrar. Det kan i
sin tur bero dels pa tillgangen pa billiga bostader, dels pa mojligheterna fér unga
personer att etablera sig pa arbetsmarknaden och fa en saker forsérjning'®. Det &r
mojligt att skillnaderna ocksa aterspeglar att fler i de hogre kvartilerna borjar
studera tidigt och flyttar i samband med det. Aven bland de som studerar kan det
finnas en skillnad i flyttbenagenhet. FOr personer som inte kan rakna med
ekonomiskt stod fran foraldrar kan studier uppfattas som ett risktagande, som blir
storre av en eventuell flytt.

S Fér en mer detaljerad beskrivning se Kort om statistiken
6 Wilhelmsson (2023) Housing Choices of Young Adults in Sweden
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Tidigare flytt fran hem med hogre inkomst
Diagram 1.6. Medianalder hos kvinnor som flyttar hemifran efter inkomstkvartil. 2014-2024
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2 Vart gar flytten?

| det har kapitlet redovisas vart kvinnor och man flyttar nar de ldmnar
féraldrahemmet. Kapitlet beskriver hur vanligt det ar att flytta till ett eget boende
inom hemkommunen eller till en annan kommun inom Ianet och &ven hur vanligt
det ar med langre flyttar. Vilka kommuner som flest flyttar till lyfts ocksa fram.

Vanligast att bo kvar i hemkommunen

Nar unga kvinnor och man lamnar foraldrahemmet ar det vanligast att de flyttar
till en bostad i hemkommunen, det vill sdga samma kommun som de bodde i
tillsammans med sina foréldrar. Detta framgér av diagram 2.1 dér flyttarna
grupperats efter om de flyttar inom hemkommunen, inom det egna lanet, till ett
annat lan eller till utlandet.

Mellan 2014 och 2024 skedde ganska sma férandringar, men sedan 2020 har
andelen som flyttar inom kommunen minskat nagot, medan andelen som flyttar
till ett annat 14n har 6kat. Over hela den studerade perioden &r det en stérre andel
man an kvinnor som flyttar inom hemkommunen. Av alla som lamnade
foraldrahemmet under 2024 flyttade 40 procent av kvinnorna och 47 procent av
mannen till en bostad i samma kommun som de bodde i tillsammans med sina
foraldrar.

Andelen som flyttar utomlands var hdgre bland kvinnor an bland méan under hela
perioden. Bland bade kvinnor och mén var den som hogst i borjan av perioden, da
den 13g en bit dver fyra procent fér kvinnor och tre procent fér mén. Troligtvis &r
antalet som véljer att flytta utomlands ndgot stérre &n vad som framgar av
diagrammet, d3 alla inte anméler sin flytt till Skatteverket. Eftersom det &r ovanligt
att emigrera fokuserar det har kapitlet fortsattningsvis pa de inrikes flyttningarna.
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De flesta lamnar hemkommunen
Diagram 2.1. Andel av de som flyttade hemifran 2014-2024 efter flyttyp och kon
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Vanligast att bo kvar i storstader och storre
stader

| diagram 2.2 redovisas kvinnor och man som lamnade féraldrahemmet for ett
eget boende inom hemkommunen av det totala antalet flyttare. Resultaten visas
uppdelat efter kommuntyp. Bland kvinnor var andelen som flyttade inom
hemkommunen hdgst hos de som bodde i storstadereller i storre stader, medan
motsvarande andel bland man var ungefar lika stor i storstader, storre stader och
mindre stader. Till storstadskommunerna hor Stockholm, Géteborg och Malmo
medan Véasteras, Helsingborg och Umea ar exempel pa storre stader."”

7 Fér vilka kommuner som ingér i vilka kommungrupper se Kommungruppsindelning - SKR.
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Vanligast att flytta fran kommunen bland unga i pendlingskommuner
Diagram 2.2. Flyttare inom hemkommunen efter kdn och kommuntyp. 2014-2024. Procent

Procent Kvinnor
70 A
60 1 >§¢;
—— —
50 i __’___—.—-—-—\__\
/\
40 A TS
30 ~
20 A
10 -
0 T T T T T T T T T T 1
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Procent Man
70 A
60 —m——ououorr
/\/ —
50 ~ e
40 H~
e ————
30 ~
20 A
10 -
0 T T T T T T T T T T 1
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
— Storstader —— Storre stader
—— Mindre stéader Landsbygd
—— Pendlingskommuner —— Ovriga

Till skillnad frén redovisningen av kommuntyper i kapitel ett har pendlingskommuner till storstader, stérre stader och
mindre stader redovisats separat fran staderna i detta diagram. Det beror pa andelen kvinnor och mén som flyttar inom

sin hemkommun ar betydligt mindre i férorter jamfoért med i storstader och storre stader.

| alla kommungrupper var andelen man som flyttade inom kommunen hogre an
bland kvinnorna. Skillnaderna mellan de olika kommuntyperna var ocksa betydligt

mindre bland man an bland kvinnor.

Bland bade mé&n och kvinnor ligger gruppen évriga nara gruppen /andsbygd|
andelen flyttare inom kommunen. Ovriga bestér av kommuner som i Sveriges

kommuner och regioners klassificering benamns som /dngpendlingskommuner till

storre staderoch landsbygadskommuner med besoksnaring. 40-50 procent av

kvinnorna och 50-60 procent av mdnnen som flyttade fran féraldrahnemmet under

perioden 2014-2024, i de 6vriga kommunerna och landsbygdskommunerna,
flyttade till ett eget boende i samma kommun som de vaxt upp i.
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| pendlingskommuner till storstader, storre stader och mindre stader ar det minst
vanligt att bo kvar efter flytten hemifran. Bland méan &r det den enda
kommuntypen dar mer an halften lamnar kommunen i samband med att de flyttar
hemifran. Bland bade mén och kvinnor &r det ocksd den kommuntyp dar andelen
som stannar kvar minskat mest under 2014-2024.

Hur vanligt det ar att flytta inom hemkommunen
varierar inom kommungruppen

Att storstader och storre stader ar kommuntyper som manga valjer att bo kvar i
kan tankas forklaras av att tillgangen till sval arbete som hogre studier manga
ganger &r storre i dessa omraden &n i andra delar av landet. Men hur vanligt det
ar att flytta inom eller flytta ifran sin hemkommun varierar bland kommunerna
inom de olika kommuntyperna. | till exempel landsbygdskommunen Arvika ar det
relativt stor andel, 51 procent av kvinnorna och 57 procent av mannen, som vid
flytten hemifran under perioden 2014-2024 flyttade inom hemkommunen. |
Ragunda, som ockséa rdknas som en landsbygdskommun, var motsvarande
andelar cirka 24 respektive 32 procent, alltsd ungefar 25 procentenheter lagre for
bade kvinnor och man. Varfor flyttar inom hemkommunen &r vanligare i vissa
kommuner och mindre vanliga i andra &r svart att sammanfatta. Manga olika
anledningar kan tankas paverka valet att stanna eller flytta, allt frén olika
boendemogjligheter i kommunen och méjligheter att studera eller arbeta i eller
nara kommunen till ett skiftande nojesutbud i de olika kommunerna.

Vanligt att bo kvar i Umea

De tre vanligaste kommunerna att flytta inom for kvinnor som lamnat
féraldranemmet under perioden 2014-2024 var Umed, Malmé och Goteborg.
Mellan 60 och 70 procent av kvinnorna som flyttade hemifrén i dessa kommuner
flyttade till ett eget boende i hemkommunen. Gemensamt for staderna ar att de
alla ar relativt stora och erbjuder studiemajligheter i form av universitet och
hogskolor. Andra exempel pa kommuner som ar vanliga for kvinnor att bo kvar i
efter flytten fr&n féraldrahemmet &r Uppsala, Orebro, Skellefted och Eskilstuna.
Knappt 60 procent av kvinnorna som flyttade hemifran i dessa kommuner under
2040-2024 stannade kvar i hemkommunen.

For man som flyttade hemifran under perioden 2014-2024 var Ume§, Kiruna och
Gallivare de vanligaste kommunerna att flytta inom. Omkring 70 procent av
mannen som flyttade hemifrén i dessa kommuner stannade kvar i
hemkommunen. Att mindre kommuner som Kiruna och Géllivare &r s& pass
attraktiva att bo i for man beror sannolikt pa mojligheten till jobb som
gruvnaringen erbjuder. Andra kommuner dar en hdg andel av mannen stannade
kvar i vid flytten hemifr&n var Skellefted, Orebro, Malmé och Bor&s. Omkring 65
procent av mannen som flyttade hemifran i dessa kommuner stannade kvar i
hemkommunen.
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[ tabell 7, i rapportens tabellbilaga, redovisas statistik 6ver andelen kvinnor och
man som vid flytten hemifran flyttade till ett eget boende i hemkommunen
uppdelat efter respektive kommun.

Minst vanligt att bo kvar i fororter

Det ar minst vanligt att lamna foraldrahemmet och flytta till en bostad i
hemkommunen i férorter som till exempel Ekerd, Lomma och Vellinge. Detta
galler bade bland kvinnor och bland man. Lomma och Vellinge ar
forortskommuner till Malmo och Ekerd ar en forort till Stockholm. Gemensamt for
dessa kommuner, liksom fér manga andra férortskommuner, &r att det i dessa
finns en mindre andel sm& och medelstora Idgenheter.

| diagram 2.3 visas sambandet mellan andelen unga som flyttar inom sin
hemkommun och kommunens omfattning av bostader pa 50 kvadratmeter eller
mindre.

Hog utflyttning fran kommuner med fa sma bostéader
Diagram 2.3. Kommuner efter andel som flyttar inom hemkommunen och andel bostadsbesténd
med boyta pé 50 kvadratmeter eller mindre
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| diagrammet redovisas sambandet mellan andelen kvinnor och mén som vid flytten hemifrén flyttar till eget boende
inom sin hemkommun under perioden 2014-2024 och omfattningen av bostader pa 50 kvadratmeter eller mindre (métt
ar2024).

Sambandet dr ganska tydligt men det &r har viktigt att papeka att det finns andra
faktorer som samvarierar med utbudet av lagenheter. Till exempel spelar
storleken pa sjidlva kommunen roll. En stérre kommun har kanske ett eget
universitet vilket innebar att det finns studentldgenheter, som ofta dr sma, i storre
utstrackning an i mindre kommuner. Tillsammans med utbudet av jobb och ndjen,
som namndes tidigare, kan detta paverka valet att stanna eller Iamna
hemkommunen. | Ekerd, Lomma och Vellinge ar det 3 procent eller mindre av
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bostadsbestandet som bestér av bostader' p& mindre 4n 50 kvadratmeter. Det
innebar att bostadsbestandet manga ganger inte ar lampat for unga manniskor
som flyttar hemifran. | Stockholm finns det stérsta utbudet av lagenheter pa
mindre 3n 50 kvadratmeter och dar &r ocksa andelen som bor kvar stérre dn i de
flesta andra kommuner. Detta kan forstds bero pa fler orsaker dn bara
bostadsbestandet. Som namnts tidigare kan bland annat utbudet av jobb,
studiemojligheter och néjen paverka valet mellan att stanna i eller lamna
hemkommunen.

Sundbyberg och Solna ar tva férortskommuner till Stockholm som bada har ett
relativt stort utbud av mindre lagenheter men andelen som bor kvar i dessa
kommuner efter flytten fran foraldrahemmet &r anda lagre dar an i flera andra
kommuner med betydligt mindre bestand av sma ldgenheter. Att det &r sa kan
bero pa nérheten till andra kommuner med manga mindre lagenheter. Till
exempel gransar Sundbyberg och Solna till varandra.

Farre bor kvar i hemkommunen pa sikt

Gruppen som flyttar till en annan bostad i hemkommunen stannar inte alltid kvar i
hemkommunen pa langre sikt. Diagram 2.4 visar andelen av de som flyttade
hemifran 2014 som inte bosatt sig i ndgon annan kommun under de féljande tio
aren.

Bland bade kvinnor och man minskar andelen som bara bott i sin hemkommun
nagot snabbare dver tid i storstdder och stdrre stader dn i andra kommuner. Efter
ungefar fem ar borjar minskningen plana ut i de flesta kommuner, men inte i
storstaderna. Dar minskar andelen forhallandevis linjart Gver hela perioden. Tio &r
efter flytten hemifrdn hade omkring 35 procent av kvinnorna som flyttade
hemifrén i storstader, storre stader och mindre stader bara bott i samma kommun
som féraldrahemmet sedan flytten hemifrédn. Fér man var motsvarande siffra 40
procent. Skillnaden mellan m&n och kvinnor var nagot storre i landsbygds-
kommuner, dar omkring 26 procent av kvinnorna och 34 procent av mannen inte
bott utanfér hemkommunen efter att de flyttat hemifran.

'8 Andelen bostader under 50 kvadratmeter ar berdknat av kommunernas totala bostadsbestand oavsett om
bostiderna &r lagenheter i flerbostadshus eller bestar av smahus.
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De flesta flyttar till slut fran hemkommunen
Diagram 2.4. Andel av de som flyttade hemifrdn 2014 som inte bott utanfér hemkommunen per
kommungrupp och &r efter flytt hemifrdn. 2014-2014. Procent
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Narhet ar viktigt vid flytten hemifran

Under 2014-2024 var det ndgot vanligare att flytta till en annan kommun vid
flytten hemifran an att stanna kvar i hemkommunen. Men det var ovanligare att
flytta till ett annat 1an. P4 samma satt som andelen som lamnar skiljer sig at
mellan kommuner kan olika I&n skilja sig at i hur manga som blir kvar eller [amnar
vid flytten hemifran. | diagram 2.5 redovisas andelarna av de som ldmnade
foraldrahemmet som flyttade inom hemlanet under perioden 2014-2024.
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Ovanligast att flytta fran hemlanet i Vasterbottens lan
Diagram 2.5. Andel som stannade inom hemlanet nar de flyttade hemifrén per 1&n 2014-2024
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Av alla som flyttade hemifran under perioden var andelen som flyttade till ett eget
boende inom hemlanet stérst i Skéne, Vasterbotten och Vastra Gotalands Ian.
Inom de l&nen ar det framfor allt stdderna Malmd, Umea och Goteborg som
manga flyttar till, eller inom, nar de flyttar hemifrén. | Skane ligger dven Lund som
ar en av Sveriges storsta universitetsstader.
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3 Vad gor unga efter flytten
hemifran?

| det har kapitlet redovisas vad kvinnor och man som flyttar hemifran dgnar sig at
aret efter flytten fran fordldrahnemmet. Statistiken delas upp i olika grupper for att
kunna folja de som till exempel arbetar, studerar eller kombinerar dessa tva
aktiviteter och hur detta har férandrats over tid.

Med hjalp av information om olika sorters inkomster tillsammans med information
Over registrering i olika skolformer kan en bild ges 6ver vad unga dgnar sig at aret
efter att de lamnat foraldrahemmet. De kvinnor och man som flyttat till ett eget
boende i Sverige har i det har kapitlet delats upp kategorierna Endast
forvérvsarbete, Endast studier, Férvérvsarbete och studier, Arbetslds och Ovrig.
De som haft inkomster fran férvarvsarbete motsvarande minst ett prisbasbelopp
raknas som forvarvsarbetande.™ Till kategorin arbetslos raknas de som inte
raknas som forvarvsarbetande eller studerande, men har fatt nagon form av
arbetsloshetsersattning motsvarande minst ett prisbasbelopp. Till kategorin 6vrig
raknas de som inte hor till ndgon av dessa grupper réknas. Prisbasbeloppet foljer
det allmanna prislaget och motsvarar 57 300 kronor ar 2024.

Studier vanligare bland kvinnor an man

| diagram 3.1 redovisas férdelningen av vad kvinnor och man gor aret efter flytten
hemifran fér de som ldmnade foraldranemmet och flyttade till ett eget boende i
Sverige under perioden 2014-2023.

Under hela perioden har det varit fler som férvarvsarbetade an som studerade
aret efter att de flyttade hemifrén, bade bland mén och kvinnor, &ven om méanga
av de som kombinerade arbete och studier kan ha haft studier som huvudsaklig
sysselsattning. Ungefar halften av de kvinnor som férvarvsarbetade aret efter
flytten dgnade sig ocksa &t studier. Bland mén var det ovanligare, och gruppen
som bara forvarvsarbetade var vissa ar storre dn alla andra grupper
sammantaget. Av de som flyttade &r 2014 hade ungefar tva tredjedelar av bade
mannen och kvinnorna en forvarvsinkomst (pa minst ett prisbasbelopp) aret efter
flytten hemifran. Fram till slutet av 2010-talet steg andelen relativt stadigt, for att
sedan sjunka &r 2020, till strax under 2014 &rs niva. Andelen som bara arbetade
och inte studerade efter att de flyttat hemifran var som lagst i samband med
covid-19-pandemin ar 2020 och 2021. De aren blev arbetsloshetserséattningar i

" Till gruppen hér dven personer som fatt varnpliktsersattning. Varnpliktsforsvaret ersattes dren 2010-2017 med ett
yrkesforsvar och varnpliktsersattning gavs séledes inte under de aren. Inkomster fran tjanst inom yrkesforsvaret
medréknas i férvarvsinkomsten.
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stéllet ndgot vanligare, men framfér allt 6kade andelen studerande bland bade
kvinnor och man. Aren efter 6kade andelen forvarvsarbetande snabbt, medan
andelen studerande sjonk nagot.

Mindre &n hélften av mdnnen som flyttar hemifran studerar
Diagram 3.1. Kvinnors och méans férdelning av aktivitet aret efter flytten hemifrén bland de som
ldmnade foraldrahemmet under 2014-2023. Procent
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Diagrammet avser kvinnor och man som flyttade hemifran under perioden 2014-2023 och som fanns folkbokférda i
Sverige aret efter flytten hemifran.

Arbetsloshet ar relativt ovanligt bland unga som lamnar féraldrahemmet, tre
procent av kvinnorna och fyra procent av mannen som lamnade féraldrahemmet
under 2023 hade inkomster fran arbetsloshetsersattningar aret darpa. | diagram
3.1 redovisas dven en grupp som hér kallats 6vrig. Denna grupp ar ocksa relativt
liten, 5-6 procent under den studerade perioden. Till viss del bestar gruppen av
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personer som fatt sjuk- och aktivitetsersattning. Till stérsta del bestar gruppen av
personer som haft forvarvsinkomster Iagre an ett prisbasbelopp och inte heller
fatt ersattningar fran arbetsloshetssystemet eller gnat sig at studier Det saknas
uppgift om hur dessa personer forsorjer sig, det kan réra sig om personer som
arbetar utomlands och darmed saknar eller endast har sma inkomster
registrerade i Sverige. Det kan aven réra sig om personer som har flyttat
utomlands utan att utan att flytten registrerats hos svenska myndigheter.
Personer som bor utomlands i mindre an ett ar ska till exempel fortfarande vara
skrivna i Sverige. De finns d& med i registren 6ver den folkbokférda befolkningen
men uppgifter om till exempel inkomster saknas eftersom personen inte befinner
sig i landet.

Sysselsattning efter flytten i olika aldersgrupper

Foljande avsnitt fokuserar pa hur vanligt det ar att arbeta eller studera for kvinnor
och man som flyttat hemifrén i olika &ldrar, frén olika kommuntyper och med olika
bakgrund. Resultaten redovisas som en sammanslagning av alla ar i den
studerade perioden, 2014-2023. Monstren som framkommer for kvinnor och man
som flyttade hemifran i de olika grupperna galler generellt sett for de enskilda
aren under perioden, dven om nivéerna varierar nagot mellan aren.

Det ar tydligt att arbete efter flytten hemifrén &r vanligare ju dldre de som flyttade
hemifran ar. | den aldsta aldersgruppen var det 58 procent av kvinnorna och 65
procent av mannen som bara forvarvsarbetade aret efter flytten. Men det &r en
relativt liten grupp som flyttat hemifran vid 26-35 ars alder.

Gruppen som bara studerade efter flytten hemifran ar storre i yngre
aldersgrupper an i dldre. Samma sak géller fér gruppen som bade studerade och
forvarvsarbetade, men dar ar skillnaden mindre dramatisk mellan den yngsta
gruppen och 6vriga aldersgrupper. Bland man var att bara forvarvsarbeta den
vanligaste sysselsattningen i alla &ldersgrupper utom den yngsta. Bland kvinnor
var det den vanligaste sysselsattningen for de aldre &n 22 &r, medan den
vanligaste sysselsattningen i de yngre aldersgrupperna var forvarvsarbete och
studier.

ArbetslGshet var ganska ovanligt i alla aldersgrupper, och vanligare i dldre
aldersgrupper an i yngre. Bland de som var 20 ar eller dldre var skillnaderna
mellan aldersgrupperna ganska sma3, en eller tva procentenheter. Bland 18-19-
aringarna var andelen lagre dn en procent. FOr gruppen 6vrig syns inget tydligt
monster mellan aldersgrupperna, varken bland kvinnor eller man.
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Studier vanligt bland de som lamnar foraldrahemmet tidigt
Diagram 3.2. Férdelning av aktivitet aret efter flytten hemifran efter kén och flyttalder for de som
ldmnade foraldrahemmet under 2014-2023. Procent
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Gruppen som flyttat hemifran vid 15-17 &rs &lder redovisas inte i diagrammen ovan da dessa personer fortfarande var i
gymnasieélder &ret efter flytten hemifran.

Sysselsattning efter flytten i olika kommuntyper

| diagram 3.3 redovisas fordelningen av aktivitet aret efter flytten hemifran i en
gruppering av fyra olika sorters kommuner. | diagrammet visas farre kategorier an
i tidigare diagram dver kommuntyp. Pendlingskommuner tillhdr har samma
kategori som centralorten och landsbygdskommuner omfattar har ocksa
landsbygdskommuner med besoksnaring. Statistiken avser som tidigare en
sammanslagning av flyttperioden.
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Vanligare att studera efter flytten bland personer fran storstader
Diagram 3.3. Foérdelning av aktivitet aret efter flytten hemifrén efter kon och kommuntyp fér de
som lamnade foraldrahemmet under 2014-2023. Procent
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Att arbeta efter flytten hemifran &r ungefar lika vanligt oavsett kommuntyp. | alla
kommuntyper var det vanligast for man att bara forvarvsarbeta aret efter flytten,
medan det for kvinnor var ungefar lika vanligt att bara forvarvsarbeta som att
kombinera arbete och studier. Narmare halften av mannen fran de olika
kommuntyperna arbetade aret efter flytt. Andelen var hogst i mindre stéder och
landsbygdskommuner, men skillnaden mellan dessa och storstadskommunerna,
dar andelen var som l&gst, var mindre an tva procentenheter. Skillnaderna i
andelen som bara studerade var ndgot storre, och skillnaderna i andelen
arbetslésa var dnnu lite storre. For bade kvinnor och mén var studier minst vanligt
bland de som bodde i landsbygdskommuner fére flytten, medan arbetsléshet var
vanligast i samma grupp. FOr gruppen ovrig syns inget tydligt ménster mellan
aldersgrupperna, varken bland kvinnor eller man.
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Sysselsattning efter flytten i grupper med
svensk och utlandsk bakgrund

| diagram 3.4 redovisas sysselsattningen aret efter flytten bland kvinnor och méan
med bakgrund i Sverige, Norden/EU, Afrika, Asien och lander i 6vriga varden.
Liksom i féregaende diagram avser statistiken en sammanslagning av
flyttperioden 2014-2023 och resultaten som redovisas for denna period galler
generellt sett dven for alla enskilda ar under perioden dven om nivaerna har sett
olika ut.

Studier vanligast bland unga med bakgrund i Afrika
Diagram 3.4. Fordelning av aktivitet dret efter flytten hemifrén efter kén och bakgrund fér de
som ldmnade foéraldrahemmet under 2014-2023. Procent
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Att arbeta efter flytten hemifran &r vanligast bland kvinnor och man med svensk
bakgrund. Lite mindre an 40 procent av kvinnorna och mer an 50 procent av
mannen i gruppen arbetar aret efter flytt. Aven bland personer fr&n Norden/EU
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samt fran 6vriga véarlden &r forvarvsarbete vanligt. Den grupp dar férvarvsarbete
ar minst vanligt, badde bland kvinnor och mén &r personer med bakgrund i Afrika.
Bland man med bakgrund i Afrika ar andelen som bara férvarvsarbetar ungefar
hélften s& stor som bland man med bakgrund i Sverige. Bland bade kvinnor och
man med bakgrund i Afrika &r det vanligast att studera. Bade andelen som endast
studerar och som kombinerar studier och férvarvsarbete ar storre an i nagon
annan grupp, aven om andelen man med bakgrund i Asien som kombinerar
arbete och studier ar ungefar lika stor. Studier ar minst vanligt bland kvinnor och
man med bakgrund i Sverige. Sannolikt avspeglar detta mgjligheterna for unga
vuxna i de olika grupperna att hitta ett jobb.

Den 6vriga gruppen avser, som namndes tidigare, framst personer som saknar
uppgifter om olika inkomster och darmed eventuellt inte befinner sig i landet. Att
detta &r vanligare bland personer med utlandsk bakgrund, bade nordisk och
annan, kan bland annat forklaras med att dessa grupper i stérre utstrackning an
personer med svensk bakgrund flyttar utomlands. Att ha nordisk bakgrund ar
dessutom vanligare i kommuner som gransar till Sveriges grannlander och
granspendling kan darfor ligga bakom den héga andelen i gruppen dvrigt.

SCB - Pa egna ben. En beskrivning av ungas flytt fran féraldrahemmet

30av 36



Kort om statistiken

Uppgifter om befolkning, flyttningar och hushallsstélining i denna rapport har
hamtats fran Befolkningsregistret (RTB). Uppgifter om sysselsattning har hamtats
fran Registret for integrationsstudier (STATIV). Las mer om registrets innehall och
kvalitet p& SCB:s webbplats: Data fran Befolkningsregistret (RTB) samt Data fran
Registret for integrationsstudier (STATIV).

Definitioner och forklaringar
Flytt hemifran

| den hér rapporten antas personer ha flyttat hemifran under ett ar om de i slutet
av aret inte bodde med nagon av sina foraldrar, i slutet av féregdende ar bodde
med nagon av sina foraldrar, och ndgon gang under aret flyttat till en ny adress.
Personer som i slutet av féregaende ar bodde med sina foraldrar och darefter
flyttade utomlands antas ha flyttat hemifran om inte nagon av féraldrarna
utvandrat till samma land.

Kommungruppsindelning

[ denna rapport anvands SKR:s kommungruppsindelning som géller sedan den 1
januari 2023. Totalt finns det nio kommungrupper. | rapporten anvands
kommungruppsindelningen fran ar 2023 dven for samtliga ar. Lds mer pa SKR:s
webbplats: Kommungruppsindelning 2023 | SKR.

Disponibel inkomst per konsumtionsenhet

Disponibel inkomst per konsumtionsenhet utgors av hushallets alla skattepliktiga
och skattefria inkomster plus transfereringar (till exempel barnbidrag,
bostadsbidrag) minus skatter. Konsumtionsenheterna utgérs av personerna i
hushallet dar en vuxen bidrar med en konsumtionshet, och barn med 0,3
konsumtionsenheter. Om det finns mer an en vuxen i hushallet utgér den forsta
en konsumtionsenhet, och 6vriga 0,5 konsumtionsenheter vardera.

Bakgrund

Indelningen efter svensk, och utlandsk bakgrund gors efter bade individernas och
deras foraldrars fodelselander. Personer med svensk bakgrund avser personer
fodda i Sverige med minst en foralder fédd i Sverige. Personer utlandsk bakgrund
avser personer fédda utanfor Sverige samt personer fédda i Sverige med tva
foraldrar fodda utanfor Sverige. En person vars bada foréldrar ar fodda i en av
regionerna Norden/EU, Afrika, Asien och Ovriga antas ha bakgrund i samma
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region. Personer fodda i Sverige med tva utrikes fodda foraldrar fodda i olika
regioner antas ha bakgrund i mammans fodelseregion.

Aktivitet

Med hjalp av information om olika sorters inkomster tillsammans med information
over registrering i olika skolformer erhélls en bild 6ver vad unga kvinnor och man
agnade sig at aret efter att de lamnat féraldranemmet. Foljande grupperingar har
anvants:

Forvarvsarbete

| denna grupp finns personer med férvarvsinkomst och arbetsrelaterade
ersattningar med minst ett prisbasbelopp oc/inga ersattningar fran studier,
arbetsléshetsersattningar eller sjuk- och aktivitetsersattningar under aret efter
flytten hemifran.

Studlier

Hit raknas alla som har inkomster fran studiemedel och studiehjalp eller
registrering i olika skolformer under hdstterminen och har forvarvsinkomster och
arbetsrelaterade ersattningar mindre an ett prisbasbelopp. Statistiken dver
studerande omfattar dven personer som har narvaro pa minst 60 timmar
svenskundervisning for invandrare (SFI) men da grupperna som studerats har
invandrat fore 15 ars alder &r det endast i ett fatal fall som ungdomarna aret efter
flytten hemifran studerar SFI.

Forvarvsarbete & studier

Till denna grupp hor personer med forvarvsinkomster och arbetsrelaterade
ersattningar med minst ett prisbasbelopp ocf1inkomster av
studiemedel/studiehjalp eller registrering i olika skolformer under hostterminen
eller narvaro pa minst 60 timmar SFI.

Arbetslos

Gruppen omfattar personer som har erséattning fran
arbetsloshetskassa/arbetsloshetsforsakring efferinkomster foranledd av
arbetsmarknadspolitiska atgérder och har férvarvsinkomst och arbetsrelaterade
ersattningar mindre an ett prisbasbelopp.

Ovrig

Hit hor framfor allt personer som inte uppfyller ovanstaende kriterier och har
saledes varken forvarvsinkomst éver ett prisbasbelopp, ersattningar fran
arbetsloshetssystemet eller studiestodssystemet eller ar inskriven som student.
En mindre del av gruppen har inkomster frén sjuk- och aktivitetsersattningar.
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Sa gors statistiken

Aldersstandardisering

For att kunna jamfora hur gamla de som flyttar hemifran olika ar ar, utan att
jamforelsen paverkas av att aldersstrukturen i befolkningen forandras 6ver tid,
anvandes en livslangdstabellsliknande metod. Underlaget utgjordes av alla i
aldrarna 15-35 ar som bodde kvar i férdldrahemmet i borjan av aret, samt hur stor
andel i varje alder som flyttade under aret. Utifran detta skapades en hypotetisk
kohort pa 100 000 individer som antas bo kvar hemma vid 15 ars alder. For varje
alder antogs att en lika stor andel av kohorten flyttade hemifran som den andel
som observerades i den riktiga befolkningen. De som inte flyttade vid en viss
alder fordes vidare till ndsta. Pa sa satt byggdes en kumulativ férdelning éver vid
vilken alder individerna i kohorten Iamnar foraldrahnemmet. Medianaldern
definierades som den alder da antalet kvarvarande personer understeg 50 000,
det vill sdga nér halften av kohorten forvantas ha flyttat hemifrén givet arets
flyttmdnster.

For att ta fram ett mer exakt medianvarde (Md) anvandes berdkningen nedan,
dar x betecknar den alder da antalet personer som dnnu inte flyttat hemifran
passerar 50000, d(x) antalet som fortfarande bor kvar vid &lder x, och d(x+1)
antalet som bor kvar ett ar senare:

d(x) — 50 000

Md=x+ o A+ 1)
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In English

Summary

In recent years, the median age at which young people leave the parental home
has remained relatively stable for women, while it has declined slightly for men.
Among those who moved out in 2014, women were on average almost exactly 22
years old at the time of the move—about eight months younger than men the
same year. These figures refer to the age at the registered move, which does not
always coincide with the actual moment of leaving home. However, because
moving out can be a gradual process, the moment of officially changing one’s
address is a meaningful indicator of when a more permanent living arrangement
has been established.

Women tend to leave home earlier than men partly because they form
partnerships at younger ages and because they are more likely to begin studies
at universities and colleges—transitions that often require moving out.

The report also shows that young adults in major cities and their suburbs are the
ones who leave home the latest. This can be linked to differences in housing
availability, but also to the fact that urban residents often live closer to higher
education institutions. They therefore do not need to move away from their home
municipality to pursue further studies to the same extent as young people in
smaller towns. Even in groups where leaving home occurs relatively late, the
move is still concentrated in the early twenties, making this a clear normin
Sweden.

Most moves are not long-distance. Between 2014 and 2024, around 70 percent
of those leaving home moved to an address within their home county, often
within the same municipality. Staying in the home municipality is most common
among young people from large and mid-sized cities, and least common among
those from suburban commuting municipalities. Even among those who move
farther—leaving both their home municipality and county—proximity still matters.
Moves typically go to nearby counties, regardless of region.
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Differences between women and men also appear in what they do after moving
out. Broadly speaking, women tend to study while men tend to work. Studying is
especially common among those who leave home early, those from large or mid-
sized cities, and those with backgrounds outside the Nordic countries. Working
the year after moving out becomes more common the later the move occurs.
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