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Inledning

Friluftslivets betydelse for hilsa och vélbefinnande har varit kind under
lang tid, och har kunnat bekriftas genom en rad olika undersokningar.
Kunskapssammanstéllningar finns hos bland annat
Folkhdlsomyndigheten' och Svenskt Friluftsliv?.

I Regeringens mal for friluftspolitiken® ingar att stodja manniskors
mojligheter att vistas i naturen och utova friluftsliv. Naturvardsverket
har darfor getts i uppdrag att samordna myndigheternas arbete for att
bevara och utveckla forutsattningarna for friluftslivet*.

Under 2021 pagar en sarskild satsning for att fa fler ménniskor att utéva
friluftsliv och 6ka medvetenheten hos befolkningen om friluftslivets
varden och allemansratten. Mer information om *Friluftslivets dr 2021
Luften dr fri” finns pa projektets hemsida®.

SCB:s Undersokningar av levnadsforhallanden (ULF/SILC) syftar till att
belysa och folja utvecklingen av levnadsforhallandena i Sverige i ett
brett perspektiv. Fragor om fritidsaktiviteter utgor en viktig del av
detta, men utrymmet for specifika fragor om friluftsutovande ar ytterst
begrinsat. Fran och med 2018 ingar endast intervjufragan om man
under de senaste 12 manaderna varit ute i skog och mark, samt en
uppfdljande fraga om hur ofta man varit ute.

Hos de myndigheter som sedan 2009 tillsammans arbetat for att lyfta
friluftsfragorna finns ett uttalat intresse for det téatortsnara friluftslivet,
i omedelbar anslutning till méanniskors boende och vardag®. Darfor har
innehallet i denna rapport fraimst kommit att inriktats emot
friluftsutdvandet ur ett tdtorts- och landsbygdsperspektiv, med olika
alternativa indelningsgrunder for tatbebyggda omraden och
glesbefolkade omraden. Dock vet vi inte utifran intervjufragans
utformning var friluftslivet har utovats.

Utover detta ges dven i rapporten en belysning av friluftslivet utifran
befolkningens ekonomiska och materiella levnadsforhallanden 2018—
2019, samt viss jamforelse med motsvarande forhallanden 2014-2015.

! Friluftslivets betydelse for mdnniskors hélsa och vélbefinnande
(folkhalsomyndigheten.se)

2 Mer-friluftsliv.pdf (svensktfriluftsliv.se)
5 Framtidens-friluftsliv-m2010.22 (regeringen.se)

4 Arbete for friluftslivet - Naturvardsverket (naturvardsverket.se)

5 Om luften ér fri | Luften dr Fri (luftenarfri.nu)

¢ Tdtortsndra natur och friluftsliv. Redovisning av regeringsuppdrag. Naturvardsverket,
skrivelse 2017-12-20
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Friluftslivet ar mest omfattande i glesbefolkade

omraden

Att regelbundet vara ute i skog och mark ar vanligast bland personer i
glesbefolkade omraden. Ju titare bebyggelse desto mindre vanligt ar det
att vistas i naturen. I glesbefolkade kommuner dr 4 av 10 personer ute i
skog och mark minst en gang i veckan, medan det bland boende i
mindre stdder eller fororter ar drygt 3 av 10. Bland boende i de storre
stdderna och tdtorterna ar det farre dn 3 av 10 personer som ar ute i
skog och mark varje vecka.

Alternativa indelningar av glesbygd - titort

Statistiken fran SCB:s Undersdkningar av levnadsforhallanden
(ULF/SILC) o6ver vistelser i skog och mark kan redovisas utifran flera
olika omradesindelningar. Dels rent geografiska indelningar av
kommuner och lan/regioner, och sammanslagningar av dessa till
exempelvis olika NUTS-omréaden’. Dels finns sammanslagningar av
kommuner som rent geografiskt inte behover befinna sig intill varandra,
men som ur olika aspekter liknar varandra utifran befolkningsantal och
befolkningstidthet, sdsom i Eurostats klassificering av
Urbaniseringsgrad. Kommuner grupperas ocksa utifran funktionella
egenskaper som hinger samman med exempelvis naringsverksamhet,
pendlingsmonster och arbetsmarknad. Exempel pa sadana
omradesindelningar dr SKR:s (Sveriges kommuner och Regioner)
kommungruppsindelningar.

Det finns d@ven konstruerade omradesindelningar under kommunniva.
Demografiska statistikomraden, eller DeSO, tar enkelt uttryckt hdnsyn
till befolkningsstorleken och kopplingen tatort utanfor tatort. Totalt ror
det sig om narmare 6 000 delomraden i landet som demografiska och
socioekonomiska egenskaper kan kopplas till. Mer om dessa
omradesindelningar finns i kapitlet Bakgrundsfakta och begrepp, sist i
denna rapport.

Utfallet pa en studerad egenskap, i det hér fallet bendgenheten att pa
fritiden vistas i skog och mark, kommer ddrmed att variera beroende pa
vilken sorts regional indelning som statistikredovisningen sker utifran.
Diagram 1 visar andelen i befolkningen 16 ar och édldre som inte varit
ute i skog och mark alls under de senaste 12 manaderna 2018-2019,
samt andelen som varit ute minst en gang i veckan (eller mer dn 20
ganger). I redovisningen dar ldnen slagits samman till sa kallade
NUTS2-omraden, kan utlédsas ett geografiskt monster dar personer i
landets norra regioner oftare &r ute i skog och mark jamfort med
befolkningen i de sodra delarna. Undantaget utgér Smaland med Oland

" EU:s regioner - NUTS (scb.se). Himtad 2021-03-15
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och Gotland, som i detta avseende mer liknar norra Sverige. De
geografiska skillnaderna dr mer uttalade foér méan dn for kvinnor.

Diagram 1. Vistelse i skog och mark: Inte alls, och minst en gang i veckan (eller
mer an 20 ganger) under de senaste 12 manaderna 2018-2019 efter
omradesindelning enligt NUTS2. Personer 16 ar och aldre. Procent

Procent
50 -

P il

25 4

20 4

Samtliga SET SE12 SE21 SE22 SE23 SE31 SE32 SE33

Stockholms Ostramellan-  Smaland ~ Sydsverige Vast Norra Mellersta Ovre
lan sverige med Garna sverige  Mellansverige  Norrland Norrland

B Ingen gang O Mer an 20 ganger

Urbaniseringsgraden har betydelse for friluftslivet

Ar det den geografiska hemvisten som &r avgérande for hur ofta man ar
ute i skog och mark, eller beror skillnaderna snarare pa att den norra
delen av Sverige ar mer glesbefolkad dn den sodra?

Motsvarande redovisning av vistelser i skog och mark kan goras genom
att jamfora andelarna som ofta vistas i skog och mark utifran
Urbaniseringsgrad. Detta visas i diagram 2 och 3 och ger en nagot mer
nyanserad bild av de regionala skillnaderna i utevistelserna an i
diagram 1.

Av diagram 2 framgar att var tredje kvinna (35 procent) i Sverige 16 ar
och dldre har varit ute i skog och mark mer dn 20 ganger, eller varje
vecka, under de senaste 12 manaderna 2018-2019, medan var fjarde
kvinna (25 procent) inte har varit ute alls. Aven bland minnen
(diagram 3) har 25 procent inte varit ute alls, medan andelen som varit
ute mer dn 20 ganger ar nagot lagre dn for kvinnorna: 31 procent.
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Diagram 2 och 3. Vistelse i skog och mark: Ingen gang, samt minst en gang i
veckan (eller mer an 20 ganger) under de senaste 12 manaderna 2018-2019
efter Urbaniseringsgrad. Kvinnor respektive man 16 ar och aldre. Procent

Procent
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40 4 1
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T 1
i T
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0 -1 T T T 1
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kommuner omraden
N Ingen gang O Varje vecka (mer @n 20 ganger)
Procent
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50 A
40 4 I
T
30 - t L
I
i
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0 = T T T 1
Samtliga Storstads- Mindre stads- Gles-
kommuner eller fororts- befolkade
kommuner omraden
B Ingen gang 0 Varje vecka (mer &n 20 ganger)

Vid jamforelse av omraden med olika Urbaniseringsgrad (diagram 2
och 3) dr monstret detsamma for bade kvinnor och mén: Att ofta vistas
ute i skog i skog och mark &r vanligare i omraden med lagre
urbaniseringsgrad. Bland kvinnorna fran 30 procent i
storstadskommunerna, 37 procent i mindre stads- eller
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forortskommuner, till 43 procent i glesbefolkade omraden. Bland
mannen syns motsvarande monster, men med nagot lagre andelar i
respektive omradestyp: 25 procent, 32 procent och 41 procent.

Demografiska statistikomraden visar tydligare skillnader i
friluftsutovandet

Motsvarande jamforelse mellan stad och land utifran grupperingen av
demografiska statistikomraden, DeSO, visar pa samma monster som for
Urbaniseringsgrad, men skillnaderna mellan stad och landsbygd blir dn
tydligare i DeSO (Diagram 4 och 5).

Diagram 4. Vistelse i skog och mark: Ingen gang, samt minst en gang i veckan
(eller mer an 20 ganger) under de senaste 12 manaderna 2018-2019 efter
demografiska statistikomraden (DeSO0). Kvinnor 16 ar och &dldre. Procent

Procent
60 -
Demografiska statistikomraden (DeS0). Kvinnor I
50 A
40 -
T I
g
.
30 - I
20 -
10 4
0 . . r
Samtliga Bori Bor i tatort, Bor utanfor
kommunens men inte i storre
centralort kommunens befolknings-
centralort koncen-
trationer
B Ingen géng OVarje vecka (mer an 20 ganger)

Andelen kvinnor som ofta varit ute i skog och mark i de glesbefolkade
omradena enligt DeSO, ”omrdden utanfor storre befolknings-
koncentrationer”, jamfort med liknande omraden enligt
Urbaniseringsgrad, visar att DeSO ger en betydligt storre andel, 54
procent, dn Urbaniseringsgrad: Glesbefolkade omrdden, 43 procent
(diagram 4).

Och betydligt ldgre andelar i dessa DeSO-omraden: 14 procent, har inte
varit ute i skog och mark alls, i jamforelse med andelen kvinnor i
”glesbefolkade omraden”: 22 procent, enligt klassificeringen i
Urbaniseringsgrad. Dessa patagliga skillnader i utfallet pa vistelser i
skog och mark mellan de bada klassificeringarnas tidtbygd och glesbygd
ar dven tydliga bland ménnen (diagram 5).
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Diagram 5. Vistelse i skog och mark: Ingen gang, samt minst en gang i veckan
(eller mer @n 20 ganger) under de senaste 12 manaderna 2018-2019 efter
demografiska statistikomraden (DeS0). Man 16 ar och adldre. Procent

Procent
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Demografiska statistikomraden (DeS0). Man T
50 I
40 A '|'
30 - -
T
T
20 -
10 4
0 4 T T T |
Samtliga Bori Bor i tatort, Bor utanfor
kommunens men inte i stdrre
centralort kommunens befolknings-
centralort koncen-
B Ingen gang O Varje vecka (mer &n 20 ganger) trationer

Orsakerna till dessa skillnader i utfallet pa friluftslivet kan ligga i de
olika klassificeringarnas formaga att kunna renodla karakteristiken i
boendeomradena: Gradvis fran ren landsbygd, via mindre tétorter till
storre befolkningskoncentrationer. Samma glesbefolkade omrade i en
kommun kan i Urbaniseringsgrad klassas som tillhorande en
storstadskommun, om de tdtbefolkade omradena dominerar i
kommunen. Men i DeSO utgor det glesbefolkade omradet istallet ett
eget statistikomrade som grupperas tillsammans med andra liknande
statistikomraden fran andra kommuner. Detta antyder att narheten till
naturomraden har stor betydelse for méjligheterna och bendgenheten
att vistas i skog och mark.

Socioekonomiska skillnader i friluftsutovandet

Men kanske dr detta dnda bara en del av sanningen bakom skillnaderna i
friluftsvanorna? En ytterligare gruppering, ar en klassificering av
demografiska statistikomraden utifran befolkningsdata av mer
socioekonomisk karaktdr som tagits fram av Delegationen mot
Segregation (Delmos). Mer information ges under Bakgrundsfakta och
begrepp nedan.

Aven for denna klassificering syns i ett tydligt monster bade bland
kvinnor och bland mén, diar omraden med socioekonomiska utmaningar
uppvisar betydligt lagre andelar som ofta varit ute i skog och mark
jamfort med ovriga omraden (diagram 6 och 7).
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Diagram 6 och 7. Vistelse i skog och mark: Ingen gang, samt minst en gang i
veckan (eller mer an 20 ganger) under de senaste 12 manaderna 2018-2019
efter demografiska statistikomraden (DeS0O): Omraden med socioekonomiska
utmaningar respektive Ovriga omraden. Kvinnor respektive min 16 ar och
aldre. Procent

Procent
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DeS0: Socioekonomiska utmaningar. Kvinnor
50 -
40 -
T
- ks
30 A ]'
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D T T 1
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Procent
60 -
DeSO: Socioekonomiska utmaningar. Man
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40 A
T
30 - I =
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0 T T 1
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B Ingen géng O Varje vecka (mer &n 20 ganger)
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Bland kvinnorna &r det 27 procent som ofta varit ute i skog och mark,
medan andelen som inte varit ute i skog och mark alls under de senaste
12 manaderna var 44 procent. Bland mdnnen var motsvarande dessa
andelar 23 procent och 40 procent.

Omraden med socioekonomiska utmaningar ligger oftast i
centralorterna

I detta ssammanhang maste framhallas att den allra storsta delen av
omradena med socioekonomiska utmaningar tillh6r DeSO-omraden
som kategoriseras som ”Omrdden som till allra storsta delen ligger i
kommunens centralort” (diagram 8) och i klassificeringen enligt
Urbaniseringsgrad aterfinns de till storre delen i storstadskommunerna
(diagram 9). Avstandet till naturomréaden i storstdderna kan i manga fall
ha en forsvarande inverkan pa mojligheterna att utnyttja friluftslivet.

Diagram 8. Andel boende i omraden med socioekonomiska utmaningar och i
ovriga omraden efter demografiskt statistikomrade (DeSO). Personer 16 ar och
aldre 2018-2019. Procent

Procent
100 -
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80 A
70 - =
60 A
50 A
40 A
30 A
20 4 =
10 A
0 I ,
C: Till storsta delen i B: Boende i tatort, menintei  A: Boende utanfdr storre
kommunens centralort kommunens centralort befolkningskoncentrationer
H Boende i omraden med socioekonomiska utmaningar
OBoende i Ovriga omraden
Kalla: SCB, Undersékningarna av levnadsférhallanden (ULF/SILC)
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Diagram 9. Andel boende i omraden med socioekonomiska utmaningar efter
Urbaniseringsgrad. Personer 16 ar och dldre 2018-2019. Procent
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kommuner eller forortskommuner omraden

M Boende i omraden med socioekonomiska utmaningar

O Boende i Ovriga omraden

Tillgang till bil och inkomstniva ar betydelsefulla faktorer for vistelser i
skog och mark

Det finns dven ett tydligt samband mellan mindre vistelser i skog och
mark och andra ekonomiska faktorer som 1ag disponibel inkomst, ej
tillgang till bil och svarigheter att klara I6pande utgifter. Dessa
egenskaper medfor lagre grad av vistelser i skog och mark jamfort med
grupper som har storre resurser i dessa avseenden, oavsett boendeort.
Av diagram 10 framgar patagliga skillnader mellan grupper med olika
ekonomiska férhallanden med avseende pa vistelser i skog och mark.

Att ha tillgang till bil dr av stor betydelse liksom disponibel inkomst.
Andelen som inte varit ute i skog och mark alls under en féregdende 12-
manadersperiod &r bland kvinnor i den ldgsta inkomstkvintilen

(kvintil 1) 44 procent, medan motsvarande andel bland kvinnor i den
hogsta inkomstkvintilen (kvintil 5) endast dr 15 procent. Bland mdnnen
i samma inkomstgrupper ar forhallandena ungefir desamma mellan
inkomstgrupperna: 36 procent respektive 18 procent.

Mer information om inkomstbegreppet aterfinns under Bakgrundsfakta

och begrepp nedan: Disponibel inkomst per konsumtionsenhet,
kvintilindelad.
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Diagram 10. Vistelse i skog och mark: Ingen gang, nagon gang i manaden eller
mer séllan (1-20 ggr), samt minst en gang i veckan (mer @n 20 ganger) under

de senaste 12 manaderna 2018-2019 efter ekonomiska och materiella

forhallanden. Man och kvinnor 16 ar och aldre. Procent

Samtliga  Kvinnor [
16+ar Man [
Kvintil T Kvinnor [k
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Man ey
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Man [
Kvintil 4 Kvinnor g
Man |edl]
Kvintil 5 Kvinnor  [ES
Man [
Tillgang Kvinnor |
1ill bil Man ¥
EJ tillgang Kvinnor Y4
till bil Man
Tillgang till Kvinnor !
fritidshus Man |
Saknar mindre Kvinnor  [EK
kontantmarginal Man [EE
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Procent
H Ingen gang = 1-20 ganger m Varje vecka (mer an 20 ganger)

Kvintil 1 avser den femtedel av befolkningen som har lagst disponibel inkomst per
konsumtionsenhet och kvintil 5 den femtedel som har hogst. Mer information om
inkomstbegreppet aterfinns under Bakgrundsfakta och begrepp nedan.

Saknar mindre kontantmarginal: Nej-svar pa intervjufragan "Skulle du/ ditt hushall inom
en manad klara av att betala en ovantad utgift pa 12 000 kronor utan att lana eller be om
hjalp?". Beloppet andrades fran 11 000 kr till 12 000 kr 2016.

Ingen kontantmarginal - litet friluftsutovande

Aven i gruppen som saknar en mindre kontantmarginal dr det en
forhallandevis hog andel bland bade kvinnor och mén som inte alls varit
ute i skog och mark: 43 procent respektive 39 procent. Till stora delar
sammanfaller visserligen dessa bakgrundsegenskaper: Lag disponibel
inkomst och avsaknad av kontantmarginal, vilket kan ge intryck av
overflodig information i diagrammet. Men avsaknad av kontantmarginal
kan dven spegla livsstilsforhallanden, oavsett inkomstforhallanden.
Knappt hilften av dem som saknar kontantmarginal tillhor

kvintilgrupp 1, medan var tionde tillhor de hogsta inkomstgrupperna,
kvintilgrupp 4 och 5. Med andra ord dr de som saknar kontantmarginal
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fordelade pa samtliga kvintilgrupper, om dn med betydande 6vervikt
mot de lagre inkomstgrupperna.

Utgor avsaknad av bil ett storre hinder for friluftslivet dn lag
inkomst?

Diagram 10 visar ocksa ungefar lika hoga andelar som inte varit ute i
skog och mark i kvintilgrupp 1 som i gruppen som inte har tillgang till
bil. Men det ar ungefir hélften av dem som tillhor kvintilgrupp 1 som
ocksa har tillgang till bil.

Vidare resultatjamforelser visar att var tredje person i kvintilgrupp 1
och 2 (de ldgsta inkomstgrupperna) som har tillgdng till bil inte har
varit ute i skog och mark de senaste 12 manaderna, vilket dr en lika hog
andel som i kvintilgrupperna 4 och 5 (de hogsta inkomstgrupperna) som
inte har tillgang till bil. Har skulle en forklaring kunna vara ett samband
med bostadsort: Att tillgang till bil inte borde vara nddvindigt for att
utova friluftsliv om man bor i glesbefolkade omraden. Men
resultatjamforelserna visar ocksa att det inte foreligger nagra betydande
skillnader mellan laginkomsttagare med och utan bil och
hoginkomsttagare med och utan bil, med avseende pa andelar i dessa
grupper som bor i tatort och i glesbefolkade omraden.

Kombinationen av dessa férhallanden bland laginkomsttagare och
hoginkomsttagare antyder saledes att tillgang till bil kan vara av mindre
betydelse dn lag inkomst for bendgenheten att inte vara ute i skog och
mark.

Enstaka forandringar over tid for vistelser i skog och mark
Fordelning av vistelser i skog och mark efter ekonomiska och materiella
forhallanden 2014-2015 finns publicerat sedan tidigare®. Detta mojlig-
gor vissa jamforelser med motsvarande forhallanden 2018-2019.

Dock visar en jamforelse av resultaten mellan aren 2014-2015 och
2018-2019 att det endast i nagra enstaka fall gar att utldsa nagra
statistiskt sdkerstallda skillnader for de jamforda grupperna.

Bland kvinnor utan tillgang till bil minskade andelen som varit ute i
skog och mark hogst ndgon gang i manaden (1-20 ganger) fran 38
procent till 31 procent.

Bland kvinnor med tillgang till fritidshus 6kade andelen som varje vecka
varit ute i skog och mark fran 35 procent till 41 procent, medan andelen
som varit ute mer sdllan (1-20 ganger) istdllet minskade, fran 49

8 Fritid 2014-2015, sidan 36. Rapport nr 128 i SCB:s rapportserie Levnadsforhallanden.
hiamtad 2020-02-04.
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procent till 46 procent. Bland méan med tillgang till fritidshus syns en
liten minskning av andelen som inte varit ute alls, frdn 20 procent till
17 procent.

Bakgrundsfakta och begrepp

Undersokningarna av levnadsforhallanden, ULF/SILC

SCB:s Undersokningar av levnadsforhallanden (ULF/SILC) dr en
intervjuundersokning som har gjorts arligen sedan 1975.
Undersokningen dr uppbyggd kring ett antal omraden som har betydelse
for méanniskors levnadsforhallanden, som till exempel ekonomi,
sysselsdttning, arbetsmiljo, fritid och hilsa. Sedan ar 2008 omfattar
undersokningen savil den nationella
levnadsforhallandeundersdkningen ULF som den EU-gemensamma
undersokningen Statistics on Income and Living Conditons (SILC).

I ULF/SILC stélls fragor om man pa fritiden under de senaste 12
manaderna varit ute i skog o mark, samt hur ofta man varit ute enligt
foljande formuleringar:

Har du under de senaste 12 mdanaderna varit ute i skog och
mark for att fd en naturupplevelse, plocka svamp eller bir?

Om Ja:

Ungefiir hur mdanga ganger eller hur ofta (under de senaste 12
mdnaderna)?

1 Ndagon gang i kvartalet eller mer sdllan (1-5 ggr)
2 Nagon gdng i mdanaden (6-20 ggr)
3 Nagon gdng i veckan eller oftare (mer dn 20 ggr)

Region enligt NUTS2

NUTS (Nomenclature des Unités Territoriales Statistiques) dr EU:s
regionindelning med det frimsta syftet att erhalla jamférbara omraden
vad avser till exempel yta och befolkningsstorlek i EU:s olika
medlemslander. NUTS anvéands bland annat for statistisk redovisning
och i EU:s regionalpolitik. I Undersokningarna av levnadsforhallanden
anviands indelningen i s kallade riksomraden, NUTS2 enligt foljande
indelning:
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NUTS2

SE11 Stockholm: Omfattar Stockholms ldn.

SE12 Ostra Mellansverige: Uppsala lan, Sodermanlands,
Ostergotlands, Orebro och Viastmanlands lan.

SE21 Smaland med 6arna: Jonkopings, Kronobergs, Kalmar
och Gotlands lan.

SE22 Sydsverige: Blekinge 1dn, Skane ldn.

SE23 Viistsverige: Hallands och Viastra Gotalands 1an.

SE31 Norra Mellansverige: Virmlands, Dalarnas och
Gévleborgs lan.

SE32 Mellersta Norrland: Vasternorrlands och Jamtlands
lan.

SE33 Ovre Norrland: Viasterbottens och Norrbottens lan.

Se karta 6ver NUTS2 ldansindelning

Urbaniseringsgrad

Urbaniseringsgraden enligt Eurostat, berdknas utifran
befolkningsstorlek och befolkningstdthet i sammanhidngande
kilometerrutor (kluster) inom en kommun. Beroende pa vilka
tathetskluster som dominerar i en kommun kommer hela kommunen
att klassas som antingen tillhorande Storstadskommuner, Mindre stads-
eller forortskommuner eller Glest befolkade omraden. Till
storstadskommuner riknas har inte enbart de tre storstaderna
Stockholm. Goteborg och Malmo, utan dven ett flertal av landets storre
kommuner, vilka framgar av kartan i lanken nedan.

Mer information om Urbaniseringsgrad finns under denna lank:
Statistikskolan: Urbanisering — fran land till stad (scb.se)

Demografiska statistikomraden, DeSO

Som ett alternativ till Urbaniseringsgrad finns sedan den 1 januari 2018
en rikstackande indelning i demografiska statistikomrdden (DeSO),
som foljer lans- och kommungridnserna. DeSO delar in Sverige i 5 984
delomraden som vid starten 2018 hade mellan 700 och 2 700 invanare.
DeSO utgors diarmed av betydligt mindre geografiska omraden dn den
kommungruppsindelning som ligger till grund for Urbaniseringsgrad.
Antalet DeSO per kommun styrs till stor del av befolkningstalet, vilket
gor att en kommun som Stockholm har 544 delomraden och Goteborg
306. Befolkningsmassigt sma kommuner som Bjurholm och Dorotea har
tva omraden.

Det blir darfor mojligt att gruppera mindre avgriansade omraden med
inte enbart liknande befolkningstédthet, utan ocksa utifran demografiska
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https://www.scb.se/hitta-statistik/artiklar/2015/Urbanisering--fran-land-till-stad/

registerdata. DeSO mojliggor en betydligt skarpare avgriansning mellan
olika omradestyper dn vad som kan dstadkommas utifran
Urbaniseringsgrad. DeSO klassificerar foljande tre olika omradestyper:

Kategori A (agrara omraden): Statistikomradena utgors huvudsakligen
av landsbygd och ligger till storsta delen utanfor centralorterna och de
ovriga storre befolkningskoncentrationerna (tdtorterna). Mindre
tdtorter under ca 1 000 invanare och som inte dr centralort ingar hér i
kategori A. Totat aterfinns 18 procent av samtliga DeSO inom kategori
A.

Kategori B: Omraden som till storsta delen ligger i en storre
befolkningskoncentration eller tatort, men inte i kommunens
centralort. Dessa utgor 10 procent av samtliga DeSO.

Kategori C: Omraden som till storsta delen ligger i kommunens
centralort. Sammanlagt 72 procent av samtliga DeSO.

Befolkningsmaéssigt smé kommuner med bara tva DeSO har normalt ett
omrade i kategori C och ett i kategori A. Mer om DeSO aterfinns i denna
lank: DeSO — Demografiska statistikomraden (scb.se)

Omraden med socioekonomiska utmaningar

Regeringen har gett Delegationen mot Segregation (DelMoS) i uppdrag att
bland annat genomftra analyser av fragor som ror segregation’. I detta
arbete har Delmos tagit fram en gruppering av DeSO i olika
omradestyper utifran féljande fem omradesuppgifter:

Andel forvarvsarbetande

Andel lagutbildade

Andel langtidsarbetslosa

Andel personer med forsorjningsstod
Andel som varken arbetar eller studerar

AR e

Delmos kategoriserar omraden som *Omraden med socioekonomiska
utmaningar” om de i minst tre av fem uppgifter avviker fran
medelvardet med mer dn en standardavvikelse. Utifran ovanstaende
kriterier har &ven omraden med goda socioekonomiska forutsattningar
kunnat identifieras. I denna rapport redovisas dock omraden med goda
socioekonomiska forutsattningar tillsammans med 6vriga omraden.

° Regeringens langsiktiga strategi for att minska och motverka segregation. Himtad 2021-
03-03.
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Tidigare statistik redovisad efter denna indelning finns i SCB-rapporten
»Uppvixtvillkor fér barn med utlandsk bakgrund”.

Mer information om omraden med socioekonomiska utmaningar finns i
Delmos rapport Segregationens konsekvenser fér unga — Analys till
regeringens ungdomspolitik.”

Disponibel inkomst per konsumtionsenhet, kvintilindelad
Disponibel inkomst per konsumtionsenhet uppdelat pa kvintiler, dar
kvintil 1 avser den femtedel av befolkningen som har lagst inkomst och
kvintil 5 den femtedel som har hogst.

Med disponibel inkomst avses summan av alla inkomster och
transfereringar (t.ex. barn- och bostadsbidrag samt forsorjningsstod)
minus slutlig skatt.

For att gora jaimforelser av disponibel inkomst och ekonomisk kopkraft
mellan olika typer av hushall anvinds ett viktsystem dar konsumtionen
ar relaterad till hushallets sammanséttning. Den disponibla inkomsten
divideras med den konsumtionsvikt som giller for hushallet. I
Undersokningarna av levnadsforhallanden anvinds den sé kallade
modifierade OECD-skalan som bland annat anvédnds av Eurostat for
europeisk statistik, till exempel EU-SILC som i Sverige utgor en del av
Undersokningarna av levnadsférhallanden.

Enligt den modifierade OECD-skalan har individer i hushallet féljande

vikt:

Ensamboende 1,00
Ytterligare person 14-ar 0,50
Barn 0-13 ar 0,30

Tabellbilaga i Excelformat finns pa SCB:s hemsida
I anslutning till denna rapport finns pa SCB:s hemsida en Excelfil
innehallande en tabellbilaga med utforligare statistikredovisning av
vistelser i skog och mark samt utomhusidrottande efter ett stort antal
redovisningsgrupper 2018-2019. Tabellbilagan aterfinns i anslutning
till denna rapport under "Rapporter” pa sidan Undersokningarna av

levnadsforhallanden (ULE/SILC) (scb.se)
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