
 

  1 av 2 
 
 

  

 

September 2026 
Identifierande beteckning 

Barns olika levnadsförhållanden 
Hej, statistikmyndigheten SCB vill bjuda in ditt barn att vara med i 
Undersökningen av barns levnadsförhållanden (Barn-ULF). I undersökningen får 
barnen svara på frågor om sin vardag. Vi frågar om skola, fritid, hälsa, kompisar 
och andra relationer och det tar ca 15 minuter att svara. SCB har fått i uppgift av 
riksdag och regering att beskriva levnadsförhållanden i Sverige. Resultaten från 
den här undersökningen är en del i den beskrivningen.   

Ditt barns svar är viktiga  
Det är frivilligt att delta i undersökningen, men vi hoppas att ditt barn vill vara 
med eftersom barnets svar är mycket betydelsefulla. Ditt barn är ett av ca 
30 000 slumpmässigt utvalda barn och ungdomar i åldern 12–18 år som vi 
bjuder in att delta i undersökningen. Som tack för hjälpen får barnet ett 
presentkort värt 100 kronor. 

Det är viktigt att veta hur barnen har det och hur de upplever sin vardag. 
Statistik över barns och ungdomars levnadsförhållanden är mycket efterfrågad 
av politiker och forskare. Undersökningen har genomförts sedan 2001 och är en 
av få undersökningar där barnen själva får komma till tals. 
 
Du kan läsa mer om undersökningen på www.scb.se/barnulf.  

Så här gör du 
Det är du/ni som vårdnadshavare som fattar gemensamt beslut om barnet får 
delta. Om barnet får delta lämnar du över det bifogade brevet. Där finns 
inloggningsuppgifter och information till barnet.   

Ditt barns svar är skyddade 
Barnets svar är skyddade av sekretess och det kommer inte att framgå vad just 
ditt barn har svarat när undersökningens resultat redovisas. 

 

Med vänlig hälsning

Eva-Lo Ighe 
Generaldirektör SCB 

 

  

(2.1.2)FÖRNAMN EFTERNAMN(motsv.)  
Postadress 
Postnummer och Ort 

Information in English 
Information about the survey is 
available in English at 
www.scb.se/barnulf-ul-en 
 
Undrar du över något? 
Kontakta oss gärna! 
Nämn gärna numret som finns 
högst upp i detta brev så kan vi 
hjälpa dig snabbare. Ring eller 
sms:a uppgiftslämnarservice.  
 
Telefon, sms: 010-479 62 00 
Mejl: ulf@scb.se 

Öppettider 
Måndag-torsdag: 8.00 – 21.00 
Fredag: 8.00 – 16.00 
Söndag: 16.00 – 21.00 
 

http://www.scb.se/barnulf
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Kan ditt barn inte besvara frågorna på 
webb/internet? 
Om barnet t. ex. på grund av funktionsnedsättning 
har svårt att besvara frågorna via webb kan ni 
kontakta SCB på telefonnummer 010-479 62 00. 

Vem använder svaren och hur? 
När SCB har samlat in svaren sammanställer vi dem 
till statistik i form av tabeller och diagram, vilka visar 
hur barn och unga har det i Sverige. Statistiken 
används framför allt av politiker och forskare. 

SCB kan komma att använda uppgifterna för att ta 
fram annan statistik. När SCB lämnar ut uppgifterna 
till forskare eller andra som tar fram statistik omfattas 
det också av sekretess (se nedan).  

För att inte fråga mer än nödvändigt kommer vi att 
komplettera ditt barns svar med uppgifter om barnet 
som redan finns på SCB. Det är uppgifter om t.ex. 
kön, ålder, födelseland och skolform. Vi kommer även 
att komplettera barnets svar med registeruppgifter 
om föräldrarna/barnets föräldrar och andra personer 
som ingår i det hushåll barnet är folkbokfört. Det är 
uppgifter om t.ex. inkomst och utbildningsnivå. Det 
gör vi för att kunna jämföra levnadsförhållanden för 
olika grupper av barn. Barnets svar och de övriga 
uppgifterna sparas på SCB. 

Det har ännu inte utretts efter hur lång tid uppgifterna 
ska gallras eller föras över till långtidsbevarande. 
Uppgifterna sparas på SCB till dess att frågan är 
utredd. SCB utgår från arkivlagen (1990:782), lagen 
(2001:99) om den officiella statistiken och de kriterier 
som Riksarkivet har satt upp för att göra 
bedömningar av bevarande, gallring och frister. 

Hur skyddas barnets svar? 
Det kommer inte att framgå vad just ditt barn har 
svarat när undersökningens resultat redovisas.  

Uppgifter om enskildas personliga och ekonomiska 
förhållanden skyddas av sekretess och alla som 
arbetar med undersökningen har tystnadsplikt. 
Sekretessen gäller enligt 24 kap. 8 § offentlighets- 
och sekretesslagen (2009:400).  

 

 
 

 

Hur behandlas personuppgifterna? 
SCB är personuppgiftsansvarig för den behandling av 
personuppgifter som SCB utför. 

Dina personuppgifter kommer att behandlas i enlighet 
med EU:s dataskyddsförordning, lagen (2001:99) och 
förordningen (2001:100) om den officiella statistiken 
och övrig gällande lagstiftning. 

SCB:s rättsliga grund för att behandla dina 
personuppgifter är att behandlingen är nödvändig för 
att utföra en uppgift av allmänt intresse (att framställa 
statistik). Mer information om hur SCB behandlar 
personuppgifter hittar du på 
www.scb.se/personuppgifter. 

Du har rätt att få en kopia, ett registerutdrag, av de 
personuppgifter SCB behandlar om dig. Gå in på 
www.scb.se/registerutdrag. Du har även i vissa fall 
rätt att få dina uppgifter raderade. 

Om du är missnöjd med hur ditt barns 
personuppgifter behandlas har du rätt att lämna in 
klagomål till Integritetsskyddsmyndigheten. 

Har ni frågor om personuppgifter? 
Kontakta SCB:s dataskyddsombud: 
SCB: 010-479 40 00, dataskyddsombud@scb.se,  
701 89 Örebro. 

Var publiceras resultaten? 
Resultaten från Barn-ULF publiceras på SCB:s webb, 
www.scb.se/barnulf. Mer fördjupande beskrivningar 
publiceras i rapporter och artiklar, som också finns på 
webben.  

 

http://www.scb.se/personuppgifter
http://www.scb.se/registerutdrag
http://www.scb.se/barnulf

